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A Palmahaz Kertészet Klasszikus mintakertje

Fotd: Toth Edit
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Latogassanak el a PAlmahazba, a
godolléi kiralyi kertészetbe!

cim: 2100 Godollé,
Martinovics Igndc u. 2/a.
Nyitva tartds:

H-SZ: 8-18, V: 9-16
mobil: 06 20 415 0o 63
e-mail:
info@palmahazkerteszet.hu
web:
www.palmahazkerteszet.hu
Social: www.facebook.com/

palmahazkerteszet
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PALMAHAZ

KERTESZET ES HERBARIUM

J6 érzéssel gondolunk vissza a nagy-
sziileink kertjében szedett gyiimoélcsok
zamatos izvildgdra. Nosztalgia, vagy
torténelmi fajtaknak hivjuk azokat a
gyiimolcsoket, amelyek  kiszorultak
az iizemi termesztésbél, és mdr csak a
hdzikertekben taldlhatok meg.

Napjainkban kezd igény mutatkozni ezen
tobb szdz éves fajtdk irdnt, ezért a tavalyi év
sikerén felbuzdulva idén &sszel még szélesebb
vdlasztékkal vdrja kedves vdsdrléit a godol-
16i Pdlmahdz Kertészet. A nosztalgiafajtdk
mellet egyéb kiilonleges gyiimélcsfajtdk is el-
érhetdk lesznek oktober kozepétél a Pdlma-
hdz kindlatdban.

Egyes gytimdlcsfajtik az ellendllésdgukkal
vivjdk ki kerttulajdonosok szimpdtidjdt, mert
sokan nem szeretnek permetezni. Ilyen példd-
ul az Erdélybél szarmazé tobb szdz éves

Batul alma. Ez egy kemény hiist édes savas
bétermé fajta. Szintén Erdélyb6l szdrmazo
Gsrégi magyar almafajta a Fekete tdnyéral-

Cseresznyefdk 6szi lombban

ma. Akdr mdrciusig is tdrolhaté gyiimélcse,
ami édes-savas iz, roppané husu és fliszere-
sen illatos. A Besztercei szilvdt mindenki is-
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merti, és ugyan sarkavirusra fogékony, de kivd-
16 ize és magas beltartalmi értékei miatt ma is
az eqgyik legkeresettebb fajta a kertészeti dru-
ddkban a szabadgyékerti gyiimélcsfa szezon
ideje alatt. A kiilonleges szilvafajtdk kozil az
Elendt a magas cukortartama miatt érdemes
kiemelni (kivdlé pdlinka alapanyag), mig az
Empress szilva az impozdns mértével hivja fel
a figyelmet magdra. A cseresznyefajtdk koztil
a Regina lesz a sldger, ami egy nagyon kései,
hatalmas szemii prémiumkategdrids fajta,
igy méltdn pdlydzik a cseresznyék kirdlynéje
cimre. A tobbi kiilonleges gytimolcsfa mellett
ez is oktéber utolsé dekddjdtdl lesz elérhetd
a g6dolléi Pdlmahdz Kertészetben (2100
G6do6lls, Martinovics Igndc u. 2/a)

J6 érzés, hogy a jové nemzedéke, a mi unokd-
ink az dltalunk tiltetett nosztalgia gytimélcs-
fajtdt fogjdk sziiretelni és rdnk fognak ugy
emlékezni mint most mi a nagysziileinkre.
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Innen-onnan

A sorozeés jotékony hatdsai

27 féle csapolt sor, kemencés ételek, koncertek
és jotékony célu arusitas — ennyi minden tortént
két napba stiritve a masodik alkalommal megren-
dezett Kertesi Sorfesztivalon, szeptember 8-9-én.
A Szent Istvan parkban allé szinpad és sorsat-
rak koriil béven voltak érdekl6ddk, a bevétel egy
részét az onkormanyzat a hajdan szebb napokat
latott Donga klub feldjitasara kivanja forditani.

CBA Bevasarlohaz

Veresegyhaz, Szadai u. 7.

Nyitva tartas:

Hétf6-Pentek: 6.30-21.00
Szombat: 6.30- 20.00

Vasarnap: ZARVA

® SZADA CENTER - Szada, D6zsa Gy. U. ,
center.szada@cba-baldauf.hu

® VERES CENTER - Veresegyhaz,
Erkel F. u.,

center.veres@cba-baldauf.hu

TOBBFELE
MUNKAKORBE

Jelentkezni személyesen a boltokban, illetve emailben, oGnéletrajzzal !

HIRDETESI UGYEKBEN VAGY TEMAKKAL KAPCSOLATBAN KERESSE SZERKESZTOSEGUNKET!

CBA Veres Center

Nyitva tartés:
Hétf6-Péntek:6.30-22.00
Szombat: 6.30- 21.00
Vasarnap: 8.00-18.00

CBA Cent
Veresegyhaz, Budapesti u. 1. Erdékertes, Béke u. 2.
Nyitva tartas:
Hétf6-Péntek: 6.00-21.00
Szombat: 6.00- 20.00
Vasérnap: 7.00- 16.00

www.vkisterseg.hu
akisterseg@freemail.hu/yahoo.com
+36 30 4686686

CBA Szada Center
Szada, Dozsa Gy. u.
Nyitva tartas:
Hétf6-Péntek: 6.30-21.30
Szombat: 6.30- 20.30
Vasarnap: 8.00-18.00




Egy tartalmas kirandulas a Radériunk+ 60 klubbal

Szeptember 12-én vartuk a kirdndulé buszunkat,
nem tul kedvez6 idében, esds, hiivos, szeles id6
kisért benniinket, de bizakodva indultunk.

Elsé uti célunkhoz érkezve, fazosan kapaszkod-
tunk a Becskei sztipahoz. A kapaszkodo, mely
meredeknek latszott, specialisan van megalkotva
és nem csuszott. Felértiink a szamunkra furcsa,
idegenszer(i épitményhez, mely pontos mértani
formaju épitmény. A felkért vezetd tobbek kozott
elmondta: a buddhista tanitasok szerint nyolc f6
sztipaforma létezik. Mindegyik egy-egy fontos
eseményt abrazol Buddha ¢életébdl. A kilenc mé-
ter magas Becskei sztupa Buddha 35 éves kora-
ban elért megvilagosodasat jelképezi. Eredetileg
Hamburgban épiilt volna sztupa ebben az idében,
de 2008 nyaran varatlan hirek érkeztek Német-
orszagbol, amely szerint az dnkormanyzat végiil
mégsem engedélyezte az épitkezést. Igy kapta
meg Magyarorszag ezt az ajandékot. Eléggé bo és
érdekes ismerettel gazdagodtunk.

Indultunk masodik uti célunk felé: Balassagyar-
matra, a Paléc mizeum megtekintésére. Nagyon
gazdag és csodalatos paloc gytijteményeket te-
kintettiink meg, melyekkel egy érthetd beszédi,
tajékozott fiatalember ismertetett meg benniinket.
Roviden elmondta a miizeum torténetét, majd az
els6 szinten megtekinthettiik a gazdagon himzett,
varrott viseleteket, a régi faragott hasznalati tar-
gyakat, tehat a paloc kultara rank hagyott kincseit.
A legszebb népi kultiira mellett lathattuk Madach
Imréhez és Mikszath Kalméanhoz kapcsolodo rek-
vizitumok, Balassagyarmat térténetére vonatkozo
targyakat és dokumentumokat

A kovetkez6 szinten betekinthettiink a régi falu-
si ¢let mindennapjaiba: a bolcs6tol —a sirig. Népi
hagyomanyok, a falusi kultara (sziiletés, hazas-
sdg, gyermeki jatékok, falusi iskola), foglalatos-
sagok (kenyérsiités, foldmivelés, halaszat stb.), a
keresztény €let szokasait keveredve a néphittel, és
végiil a temetkezést.

A kovetkezd szinten a miizeumalapitdjanak, Nagy
Ivannak dolgozoszobajat és egy gazdag konyvta-
rat tekinthettiink meg, mely foként a régi Nog-
rad varmegye emléke. Végiil a legfels6é szinten
a hangverseny teremben, egy idészaki festmény
kiallitast tekinthettiink meg. Osszességében: fan-
tasztikus ¢lményben volt résziink.

Harmadik tervezett allomasunk: Szécsény Itt el6-
szOr egy hangulatos étteremben ebédeltiink. Ki-ki
izlésének megfeleléen valasztott vagy a felkinalt
napi meniib6l, vagy étlaprol rendelve, izletes fala-
tokat, esetleg kavéval, vagy siiteménnyel tetézve.
Ebéd utan irany a szécsényi Kubinyi Ferenc kas-
télymtizeum, az egykori Forgach —csalad reziden-
cidja, melyet koriil csodalatos park, egy to6 oleli
koriil. A kastély torténetét és kiallitasi helyeit egy
tarlatvezet6tdl ismerhettiink meg bovebben.

A felujitott épiiletben 2006-ban késziilt el a Mu-
zeum régészeti gyljteményét bemutatd kiallita-
sa: ,, Targyakba zart mult” cimen. A kiallitds az
Oskor két id6szakaba kalauzolt minket Az elsd
rész: Nograd megye Gjkékorabdl a megye gazdag
neolit kori régészeti multjaba adott bepillantast.
A kiallitas masodik része: ,,Ritualék és hitvilag a
bronzkorban” cimmel a bronzkorban €1t k6zossé-
gek hitvilagat, vallasi elképzeléseit és temetkezési
szokasait mutatja be Nograd megye teriiletén el6-
kertilt kiemelten gazdag régészeti leletanyag alap-
jan. Az skori ember mindennapjait meghatarozta
a természet kiszamithatatlansaga és félelmetes-
sége, az élet és vele egyiitt az embert kdrbevevd
kornyezet megfejthetetlen rejtelmei, a tulvilagba
és a természetfeletti er6kbe vetett hit. A babonas
elképzelések, a hitvilag targyiasult elemei at meg
atszotték hétkoznapjaikat, alakitottak és formal-
tak a vilagrol alkotott elképzeléseiket. Valamint a

A kissé Osziesre fordult id6jards sem hiitétte
le j6 hangulatot
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Indulas ajabb és ujabb élmények felé
talvilagba és a halal utani életbe vetett hit.

A kovetkezd teriilet, a kdzépkori nogradi varakat
mutatta be, s nemcsak az allo épiileteket, romo-
kat, hanem az elpusztult objektumokat is az eld-
kertilt leleteken és maketteken keresztiil. Majd
a kiallitas leg kiemelkeddbb részére jutottunk: a
Rékoczi szabadsagharc két fontos Nograd megyei
eseményét mutatta be: az 1705-6s Szécsényi or-
szaggylilést és az 1710. januari Romhény és Er-
sekvadkert mezején lezajlott iitkozetet, sorsdontd
csapast mutatta be.

Végiil a 19. szazad végi bels6 néi lakosztalyt te-
kinthettiik meg, Nagyon szép butorokkal, haszna-
lati targyakkal berendezett szobakat lathattunk,
tehat a barokk hangulatbol kaptunk izelit6t.
Sok-sok csodas élménnyel gazdagodva érkeztiink
haza. Készonet a szervezésért Novak Rézanak!

A Radeériink + 60 klub nevében:
Gal Henrikné Ildiko
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Tarsasjaték klub

Helyszin, Galgamécsai Miivel6dési Haz
2017. szeptember 30. (szombat)
17.00-19.00

Szeretettel varunk mindenkit, aki szeretme egy jot tarsasozni,
kartyazni vagy akar sakkozni.
Az esemény dijtalan, ajanlott korhatir. 6-99 év
Sokfajta jatck lesz. de akar sajat tarsasjatckot is lehet hozni.

Akr szeretie, rozhat GditG ¢ rdgesding valdr ist

SO szorakozdast kivinunis

VERESEGYHAZI IDOSEK OTTHONA
2112 Veresegyhaz, F6 ut 106.

Tel.: (28) 386-200

Intézményvezetd: Téth Gaborné

SZENT PIO IDOSEK KLUBJA
2112 Veresegyhaz, F6 ut 93.
Tel.: (28) 631 - 064

VERESEGYHAZ KISTERSEG ESELY
SZOCIALIS ALAPELLATASI
KOZPONT

Székhely: 2113 Erddkertes, F6 ut 51.
Tel.: (28) 595 - 051

E-mail: esely@eselykisterseg.hu

PEDAGOGIAI SZAKSZOLGALAT

2112 Veresegyhaz, Kélvin u. 6.

Tel.: (28) 589 -785

Nyitva: hétfé-csiitortok: 8-17-ig
péntek: 8-14-ig

VERESEGYHAZI EGYSEGES
GYOGYPEDAGOGIAI MODSZER-
TANI INTEZMENY

Székhely: 2112 Veresegyhaz,

Uj iskola u. 15. Tel.: (28) 594-170

OKMANYIRODA
2112 Veresegyhaz, F6 ut 45-47.
Szabadid8s és Gazdasagi Innovacios
Koézpont
Tel.: (28) 588 - 661
Okmanyiroda Ugyfélfogadasi ideje:
Hétf6: 8-16 oraig
Kedd: 8-16 6raig
Szerda: 8-18 ¢6raig
Csutortok: 8-16 oraig
Péntek: 8-12 6raig

JARASI GYAMHIVATAL

2112 Veresegyhaz, F6 ut 45-47.

Tel.: (28) 588 692 - 695
ugyfélfogadasi id6:
Heétf6: 8-12 és 13-17.30
Szerda: 8-12 és 13-16.30
Péntek: 8-12.30

FONTOS TELEFONSZAMOK:
Misszié orvosi tigyelet: (20) 922 0082

A Kistérség A Veresegyhazi Tobbceélt Kistérségi
Tarsulas havi lapja B  Terjesztve: Csomad,
Erddkertes, Galgamacsa, Vacegres,
Vackistjfalu, Vacratot, Veresegyhaz,
Csorog, Vachartyan
B Alapit6 fészerkeszté: Kacsur Annamaria
B Munkatars: Horvath G. Istvan
B Fotok és cimlap: Lethenyei Laszlo

B [SSN 1788-1404
B Informacios telefon: + 06 30 477 3786,
+36 30 468 66 86, +36 (28) 388-605
B E-mail: akisterseg@freemail.hu
B Honlap: www.vkisterseg.hu B
A kistérségi lakossag szdmara ingyenes!
Kistérség megjelenését timogatja:
CBA Baldauf Kft. és a Sanofi Zrt.




A honap téemdja

Akombakom hadsereg, elbanok én teveled...

A Szent-Gydrgyi Albert és a Gyermekliget utca sarkan all6 kétszarnyu fakapu tarva-nyitva.
A felmelegedett aszfaltcsik szélén egy cirmos macska almosan nyujtézik, nem zavarja senki.
Az it melletti kopott konténerben jobb napokat latott tornacsukak, meg némi épitési térmelék -

befejezett munka nyomai.

Egy teremtett lélek sincs a széles gyepen, csak egy beton pingpong asztal arvalkodik a k6zepén.
Maskor itt iskolas gyerk6cok porgetik, kergetik a kis fehér labdat, most csendes minden. A ko-
zeli ligetben sem homokozik senki, pihennek a hintak is. Tanévnyitora vagyok hivatalos, kicsit

elobb érkeztem, ezért a csend.

Széllingéznak a meghivottak, a diakok (innepélyesben, a sziilok kényelmesben. Kis csoportok-
ban beszélgetnek a fak arnyékaban, tiiz még a nap, kutya meleg van. Babeli a hangzavar. Aztan
osztalyonként, iskolas rendben elindulnak az épliletek mogétti kosarpalyara. Kézépen a tanulok,
legeldl a megilletédott els6sok. A sziilék, hozzatartozok korbealljak a palyat, mint a szurkolok.

Aztan eldlép egy kissrac, éppen feléri a mikro-
font, és a torékeny, madarcsontu legényke szaval-
ni kezd. Feledtem én muszajt, meg unalmat, még
azt is, hol vagyok, csak ez az egyszerii versike
liikktetett bennem. Nem is azért, amit mondott,
nem is azért aki mondta, hanem azért, ahogyan
mondta. Ez a tizéves forma srac nagyon eltalalt.
Beszélni akarok vele, kivancsi vagyok honnan ez
az er6, ebben a cseppnyi emberben!

Délutan négyre beszéltiik meg a talalkozot Kisak
Dominikkal és sziileivel a Gyermekliget Alta-
lanos iskolaban. Par perccel négy utian rohan a
kisdidk, nyomaban édesanyja, a papa komolyan
lépdelve koveti a csaladot. A suli tan legkisebb
termében at kell rendezni az asztalokat, székeket,
hogy mind a négyen elférjiink. Ez a nyolcadi-
kosok birodalma, ki is irtdk az ajtora. Kis iddre
Dominik nyolcadikos lett. B6 szaz kilommal ne-
hezitem a gyermek méretii szék életét, de kibir-
juk egymast. A falragaszokon képletek, Ohm és
Pithagorasz tételét ismerem fel.

- Elmesélek valamit Dominik, itt voltam az évnyi-
ton, és hallottam a verset, amit szavaltal. Erez-
tem, hogy szereted a verseket. Magad valasz-
tottad?

- Igen én véalasztottam. Elolvastam, és tetszett.

- Eva néni 6sszegylijt egy csomo verset, atkiildi
és Dominik ezek koziil valasztja ki a hozza
legkozelebb allot - egésziti ki az anyuka.

- A verseken kiviil mivel foglakozol még szivesen?

- A tanulassal! Nagyon, nagyon szeretek tanulni!
Mondjuk, az osztalytdrsaim is szeretnek ta-
nulni, de nem annyira, mint én. Tanulni kony-
nyll. A szdvegértést és a kdrnyezetismeretet
nem kedvelem annyira, de a tobbi targyat sze-
retem.

( Dominik a gydgynovények miatt nem szereti a

kornyezetismeretet.) Azt mar az igazgatd néni

sugja meg, hogy Dominik két osztaly tananyagat
egy év alatt tanulta meg, tokéletesen.

- Odafigyelsz arra, ami koriilotted torténik? Hirek
¢és hasonlok?

- Hireket nem, hiradét, televizidt is régen néz-
tem, nem is emlékszem ra, hogy mikor.

- Van még egy fiilesem, tszol!?

- Igen iszom, nincsenek ezzel terveim, csak Ggy
jol esik. Hetente kétszer, kedden és pénteken
uszom egy-egy orat. Nehéz, de gyakorolom.
Biiszke vagyok arra, hogy magamtol tanultam
meg pillang6zni. Sportkozvetitésben lattam,
onnan lestem el a mozdulatokat. Az edzém igen
elcsodalkozott.

- Osztalytarsak, baratok, cimborak?

- Egy csomd, szinte mindenki. Birnak, segitek
nekik. Egyaltalan nem nehéz megcsinalnom a
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sajat leckémet, és még az osztalytarsaimnak is

segiteni. Leggyakrabban abban segitek, hogy el-

magyarazom a feladatot, hogyjobban megértsék.

- Ez a leghiilyébb kérdés, hiszen szazszor megval-
toztatod még...

- Igen...

- ... de ha most kéne dontened, mi leszel, ha nagy
leszel?

- Ha most kéne dontenem, akkor allatorvos. Sze-
retem az allatokat.

Ne gondolja senki, hogy Dominik hatra tett kéz-
zel, ,lakattal a szajan” felelget a kérdéseimre.
Izeg mozog a csOppnyi teremben, hol az iskolai
széken iil, hol alldogél a szék tdmlajara tdmasz-
kodva, vagy éppen az asztal tetejére kivankozik.
- Tavaly a madarak, az allatvilag volt a tananyag,
mindennek utanaolvasott, most a gyogynové-
nyekrdl tanulnak - egésziti ki az anyuka - és lehet,
hogy a ndvények nem allnak olyan kozel hozza,
de az allatokat nagyon szereti.

- Hireket nem nagyon engediink, az a baj, hogy
nagyon fejlett gondolkodéasu ahhoz, hogy megért-
se, és nem akarjuk, hogy most még megértse, hadd
legyen gyerek még - teszi hozza a papa. Pontosan
ezért csak heti két alkalommal van Gszas Domi-
niknek, nem terheljiik ,.kiilonorakkal”.

- A pénteken sok a séta, és még tobb séta van,
aztan Uszas, kicsit elfaradok, jol esik agyba buj-
ni - toldja meg Dominik. Almodom, persze, mint
mindenki, de csak néha emlékszem vissza az al-
maimra ébredés utan.

- Dominik veszélyeztetett gyerek abbdl a szem-
pontbol, hogy szellemi képességei az atlag folé
magasodnak ¢és egy atlagos iskolaban nem bon-
takoztathatna ki képességeit. Gondolom ez szem-
pont volt az iskola valasztasnal?

- Nagyon sok iskolat néztiink meg — tizenket-
tét - mindenhova elvittiik 6t is. Hagytuk, hogy a
kornyezet hasson ra. Ezt a sulit apa talalta, aztan
egyiitt is eljottiink. Mikor Dominik belépett az
épiiletbe azt mondta, hogy neki ez kell. Igy lett itt
kisdiak Kisak Dominik.

- Szerettiik volna olyan iskolaba iratni, ahol lehe-
tdsége van a fejlédésre, nem csak a fejlesztésre.
Sok iskolaban van lehet6ség a felzarkoztatasra, de
arra nincs, hogy ha csak egy fokkal is jobb a tob-
binél, kibontakozhasson. Itt megtalaltuk ezt. On-
alldan tanul, nagyon ritkan kér segitséget és soha
nem kell figyelmeztetni, hogy tanuljon, megteszi
magatol.

Persze nagyon érdekli a szamitogép - az informa-
tika pontosit Dominik! - nyelveket is tanulna, de
azzal még varunk egy kicsit, hagy ismerje meg
jobban az anyanyelvét. Latja, hogy a szamitas-
technika nyelve az angol, ismer is néhany kife-
jezést, folyamatosan ragad is ra a tudomany, de

‘Dominik verset mond

még rendszeresen nem tanulja. A szamitégépezés
korlatozott, a tanévben csak hétvégeken, de a szii-
netekben szabad a gazda, vagyis a gép hasznalat.

- Meséld el mit ajanlott fel Zsuzsa néni! (Megyeri
Zsuzsanna az intézmény vezetdje a szerk.)

- Hogy ne végezzek el egy év alatt két osztalyt,
hanem az 6todikesek torténelem és matek orajara
menjek.

- Ha a harmadikos anyaggal végzett, akkor a ma-
radék id6ben latogassa mas osztalyok orait - ma-
gyarazza Dominik édesapja.

- Ezt j6 dolognak tartod Dominik?

- Igen, igen, igen - borzasztd tuddséhes - magya-
razza édesanyja. Sajnos eléfordul, hogy mi mar
nem tudunk valaszolni a kérdéseire.

Amikor oviba kertilt, a nagycsoportosokkal érezte
jol magat, most a nyolcadikosokkal bandazik.

- Mar 6voda el6tt észrevettiik, hogy valami ,,nincs
rendben”. Esziinkbe jutott, hogy a zsenit meg az
oriiltet csak egy paraszthajszal valasztja el. Az
autok nem érdeklik - nagy szivfajdalmam - ezzel
szemben nagyon szeretne focizni. Viszont nem
szeretném, ha az egész gyerekkora arrol szdlna,
hogy fociedzésrél uszasra, uszasrol sakkozni... a
mostani gyerekek borzasztdan leterheltek.

Az bizonyos, hogy ha Dominik igy folytatja, bi-
zony a cimben szeplé dkombakom hadsereg igen
hamar kapitulal...

(Horvath)
Gazdag Erzsi: Akombakom hadsereg

Akombdkom, de banom,
tancol az én irasom.
Nézd az i hogy imbolyog!
[ betiim is tantorog.
Forog a g, penderiil.
Az e mindjart elteriil.
De ostoba hadsereg

ez a betiirengeteg!
Parancsomat megveti,
nyelvét ram oltogeti.
Akombdkom hadsereg,
elbanok én teveled!



Jovore ujra megszolal az iskolacsengo

Hosszu évek hiabavalo probalkozasai utan végre oriilhetnek a Csérégben él6 csaladok: a katolikus egyhaz jovoltabol hamarosan iskola épiil a
telepiilésen. A jo hirt Hegediisné Kripak lldiko, a kozség polgarmestere osztotta meg veliink.

A tervek szerint 2018. szeptember 1-jén
Csorogben is megszolal az iskolacsengd. Sokak
vagyat valtja valora ezzel a katolikus egyhaz:
van templomunk, van 6vodank és lesz iskolank!
fgy elmondhatjuk, hogy olyan telepiilés lesziink
2018-ban, amit kdzségnek, és remélem, nemso-
kara k6zosségnek is lehet nevezni. Ahogy Tibor
atya a Vaci Egyhazmegyei Katolikus Iskolak Fo6-
igazgatoja mondta: ,,a Jo Isten elkezdte munkajat
a telepiilésen”.

Utoljara az 1980/81-es tanévben volt lehetdségiik
a csorogi alsos diakoknak itthon iskolaba jarni.
Az 1940-es években az akkori csorogi asszonyok
Osszefogasaval épiilt egy tantermes iskolat (ma ez
a konyvtarnak ad helyet) az 1970-es években még
egy tanteremmel bdvitették a boviilé gyermeklét-
szam miatt. Ebben 1-3 és 2-4 sszevont osztalyok
tanultak. Ilyen el6zmények utan keriilt sor 1981-
ben az iskolabezarasra. Az akkori iskolabezaras
nem tortént volna meg, ha a falubelick sejtik,
milyen kalvaria var gyermekeikre az elkovetke-
70 években. Ugyanis a sz6di onkormanyzat az 6
kérésiikre zaratta be az iskola kapuit, ahol vall-
juk be, nem tortént mar mindségi oktatas. Ekkor
kezd6dott meg a szétrajzas a kornyék iskolaiba,
ahol mindig is problémat jelentett a csérogi gyer-
mekek elhelyezése. Ma 9 telepiilés 12 iskoldjaba
jarnak nap mint nap! Ha van negativ cstics, hat ez
az! Hidba jarnak azonban mas telepiilések iskola-
iba a gyerekek, nem sziint meg az dnkormanyzat
feleléssége az iskolaztatasi problémak megolda-
sanak, kezelésének kérdésében.

A kozség tobb mint kétezer fés népességébdl eb-
ben az évben 157 az altalanos iskolaskorti gyer-
mek. Mivel a kdzségnek nincs iskolaja, a tanulok
koziil 89-en iskolabusszal jarnak a kornyék isko-
laiba, kiilonb6zo tavolsagokra. Szamukra a napi
atlagban tobb, mint egy oras utazas talzott meg-
terheléssel jar. A kozség altal fenntartott 3 csopor-
tos 0vodaba jelenleg 64 gyermek jart, idén mar 72
jelentkezénk van a 2017 /2018-as oktatasi évre.
Az iskolaztatasi problémak megoldasara, az 6n-
korményzattal egylittmtikodve az Egyhazmegye
vallalta, hogy évfolyamonként egy osztallyal, 8
évfolyamos altalanos iskolat hoz 1étre a csorogi
gyermekek szamara, mely korzetes iskolaként
mikddik majd.

A megvalosul6 projekt cime: A Vaci Egyhazme-
gyének, a Magyarorszag Korménya altal tdmo-
gatott, EGYH-KCP-16-P-0109 azonosité szdmu
projektje keretében megvalosulo ,,Csordg Iskola
épitése a ciganysag felzarkoztatasara”.

A beruhazas helyszine: Csorog Iskola (2135 Cso-
rog 1864/10 hrsz.)

Az iskola az 6vodaval szomszédos telken épiil
fel, melyet a helyi 6nkormanyzat tdmogatasként
az Egyhazmegye tulajdonaba ad. Az iskola két
iitemben épiil meg: az elsé litemben az alsé tago-
zat és a tornaterem, a masodikban pedig a felsé
tagozat.

A nyolc osztalyos altalanos iskola 8 db 27 {6s osz-
taly részére késziil. Az iskoldban melegité kony-
ha, étkezd, ,,A” tipusu vagy azzal egyenértékil
tornaterem, szaktantermek, aula és sport udvar 1é-

tesiil. A helység kiosztas a nevelési-oktatasi intéz-
mények mikodésérdl és a kdznevelési intézmé-
nyek névhasznalatardl szol6 20/2012. (VIIL 31.)
EMMI rendelet eldirasainak megfelelden valosul meg.
Beépitett teriilet: 2341 m>.

A nyers tégla burkolati homlokzat jol illeszke-
dik a szomszédos 6voda épiilet megjelenéschez.
Egyes épitészeti elemei utalasokat tartalmaznak a
20. szazad els6 felében épiilt falusi népiskolak és
kisvarosi egyhazi iskolak formavilagara.

Az iskola épitése varhatoan szeptember elejére
kaphatja meg az épitési engedélyt, mely alapjan
az elsd litem megvalositasat 2018 augusztusara,
a masodik titemet pedig 2019 augusztusara ter-
vezziik, igy terveink szerint az els6 osztalyok mar
jOovo évtdl az 1j épiiletben kezdhetik a tanévet.

Varjuk haza a csorogi gyerekeket egy korszert,
minden igényt kielégitd iskolaépiiletbe és k6zos-
ségbe! Varjuk mindazok jelentkezését egyel6re
az elsé és masodik osztalyokba, akik mindségi
oktatast szeretnének biztositani gyermekiiknek.
Az iskola vonattal, busszal, gépjarmiivel megko-
zelithetd. Az allomasok biztonsagos kdrnyezet-
ben alig 2 percre vannak az épiilettol.

Reméljiik a méltanytalanul megitélt kozség az
¢épiil6 iskolaval régi fényében fog ragyogni, ami-
kor is irok és miivészek telepe volt.

Hegediisne
Kripak 1ldiko polgarmester

A fejlodésben is segit a szép kornyezet

Augusztus utolsé napjaiban uj iskolat adtak at Veresegyhazon, a Mézesvolgyi Altalanos Is-
kola mégoétti Ujiskola utcaban. A kiilséségeiben az eddigi épitészeti iranyvonalnak megfelel,
Zsigmond LaszIo altal tervezett épiilet hofehér kapujan belépve a latogato (diak, tanar, sziild,
érdekl6d6) maris felemelve érzi magat. A letisztult, egyszerii vonalu iskola igényességével, a
nemes anyagokkal, a tagas terekkel, vilagos, szellés helyiségekkel és a gyermekbarat kialaki-
tassal azt sugallja: ezt a szépséges tisztasagot érdemled! Igy fejlédsz majd itt te is, harmonikus
egységgeé testben és lélekben.

yit6 és iskolaavaté is volt a'uguéztu_s 29-én
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Az elé6zményekrol diéhéjban: az iskola allami
beruhazas keretében épiilt a Nemzeti Koézne-
velési Infrastruktira Fejlesztési Program ke-
retében. Az épiilet alapkovét 2016. majus 5-én
helyezték el. A beruhazas célja egy olyan épiilet
létrehozésa volt, amely eldsegiti a beszédfogya-
tékossag miatt sajatos nevelési igényl, vagy az
olvasés-, irds-, esetleg szamolasi zavarral kiizd6
gyermekek altalanos iskolai oktatdsat. A Veres-
egyhazi Egységes Gyogypedagdgiai Modszertani

Intézmény koradbban kiilonbozé helyiségekben
miikddott, 6nallo épiilettel eddig nem rendelkezett.

Az els6 tanév elején, amelyet mar sajat iskoldjuk-
ban kezdhettek, Csathy Tamas igazgatd mutatta
be az intézményben zajlé munkat Veresegyhazi
Kistérség Magazin olvasdinak.

- Az iskola a Dunakeszi tankeriilet egyetlen ilyen,
vagyis Egységes Gydgypedagodgiai Modszertani
Intézmény iskoldja. Ez a legnagyobb tankeriilet,

ahova 55 iskola tartozik. A didkok 160-an van-
nak, 14 tanulécsoportban. 4 éves kortol jarhatnak
ide a gyerekek, van iskola el6készitd, 6vodai cso-
port is, és a tankdtelezettségi hataraig, 16 éves
korig jarhatnak ide.

Az iskola korabbi tapasztalatai szerint az itt vég-
zett didkok egyharmada gimndziumban vagy
szakgimnaziumban tanul tovabb, kétharmaduk
pedig szakiskolaban, vagy specialis szakiskola-
ban szerez szakmat.

Az 1j iskolaban 9 tanterem ¢€s egy tornaterem fo-
gadja a gyerekeket, a sportpalya most épiil. Az
épiilet, mint megtudjuk, “mar most kicsi”, amit
bizonyit az is, hogy a hékozpontot is tanterem-
ként hasznaljak.

Etkezd helyiség, ebédld nincs az épiiletben, emi-
att a szomszédos Mézesvolgyi Altalanos Iskola-
ba jarnak at ebédelni a didkok és tanarok. J6 az
egylittmikodés a ,.testvériskolaval”, ahonnét ora-
ado tanarok is jarnak az EGYMI-be.

Csathy Tamas, a Veresegyhazi Egységes Gyogy-
pedagogiai Modszertani Intézmény igazgatdja,
aki évtizedek ota gyogypedagodgusként €s koz-
oktatasi intézményvezetoként dolgozik, Sromét
fejezte ki az épiilet igényes kivitelezése és a ter-
vezés mikéntje, megvaldsitasa miatt.

- Ez a kornyezet fejleszté hatast, meggy6zodé-
sem, hogy az esztétikum mindig fejlesztd hatasu.
Ilyen példaul az intézményiink logoja, amit egy
munkatarsunk alkotott: a szép grafikéval késziil-
tek kitlizok is. Itt minden a fejlesztésrdl szol.
Nemcsak a pedagogiai programok és foglalkoza-
sok, a tanitas, de egészen apré dolgok is. Példaul
az iskolaba belépéskor mindenkit kézfogassal,
szemébe nézve koszontenek. Orommel fogadjak

folytatds a 6. oldalon...
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A honap téemadja
...folytatas az 5. oldalrol

az id6jaras minden elemét, ha esik reggel az eso,
akkor annak oriilnek, mint ahogyan a napsiitésnek
is. A hozzank jaro gyerekek sokszor kevésbé ru-
galmasak, ezért még inkabb fontos szamukra az
odafigyelés és a magas mindség.

Bevezettiik a két egyenrangi pedagdgusbol allo
paros oktatast, ahol is a tanito és gyogypedagogus
egyiitt foglalkozik a gyerekekkel. fgy lehetdség
nyilik a differencialasra és az egyéni fejlesztések-
re egyetlen tanora keretében is. -

Az iskola egyik legizgalmasabb helysége a szer-
tar, ahol a kiilonféle taneszkozoket taroljak: kony-
veket, jatékokat, fejleszté jatékokat. (Logiko,
Liik, Radosza gytirii, YRES terapias eszk6zok).
Ezeket ki lehet kdlcsondzni a pedagdgusoknak,
és igy nem fenyeget a veszély, hogy nem tudnak
tovabbadni egy eszkozt.

Kik keriilnek ebbe az iskolaba?

- Az iskolaba a Tanulasi Képességvizsgald Bi-
zottsag dontése alapjan, az onnan hozott diag-
noézissal lehet bekeriilni, a beiratkozas aprilistol
gyakorlatilag folyamatos. A Felvételi eljaras so-
ran megvizsgaljak a gyermeket, a képességeit egy
jatékfolyamat soran, és késziil rdla egy szakszerii
feljegyzés. Természetesen, ha mar jart iskolaba,
akkor az iskolabdl hozza a korabbi jegyeit is. -

A felvételi eljaras soran Csathy Tamas igazgato-
ként minden sziildvel taladlkozik. Az a tapasztala-
ta, hogy ha a sziil6 otthon is segit a gyerekének, a
fejleszté pedagogus, gydgypedagdgus vagy tanar
altal megadott feladatok elkészitésében, akkor a
fejlesztés Otszor olyan eredményes.

A sziilokkel valo egyiittmiikddés ezért is nagyon
fontos, 6k a sziilok bevondsat kulcsfontossagu-
nak tartjak. Ennek jegyében tartottak szeptember
23-an, szombaton csaladi napot. mikor az iskola
udvaran a sziilék viragokat iltettek, egylitt jat-
szottak, sportoltak a gyerekekkel. Csathy Tamas
szerint nagyon sokan eljottek, jo hangulatt, aktiv,
eredményes rendezvény volt, ami segitette az is-
kolat fizikailag és kozosségileg is fejlodni.

Az Olvaso figyelmének hatara most azt kivanja,
fejezziik be ezt a cikket... De az iskola légkore, az

2113 Erdgkertes F§ it 112.
Tel: 28/595-066; Tel/Fax: 595-065 595-067
E-mail: faluhaz@erdokertes.hu _www.erdokertesfaluhaz hu

BioPont klub

2017. oktdber 13. (péntek) 18.00
.Bevezetés a permakultirdba"

Eléadé: Vanya Kira, aki Ausztrdlidban
(a permakultdra szilhazd jiban) tanult, és szerzett képesitést.

A permakultira sokkal t6bb mint csak (bio)kertészkedés, vagy
visszatérés a gyskerekhez. Egy tudatos tervezési forma, mely a
rendszerben él3 dsszes €élélény, s igy végeredményben az egész Fold és
élvildga kilcstngs eldnyére és haszndra vdlik. Maga aszd a
“permanent” (dllandd), valamint az “agriculture” (mezdgazdasdg) és a
“culture” (kultdra) angol szavak Gsszeszekesztésébil keletkezett David
Hulmgren es Bill Mollison, a permakultdra ausztrdl szilldatyja
jévol " (idézet a haniapjdndl)

Programgazda: Varga-Farkas Edit Sdra
Bévebb tdjékoztatdst kérjen a Faluhdzban!
A részvétel dijtalan!

igazgatd oOtletei, a gyerekek alkotasai, a pedago-
gusok fejlesztd tevékenységei mind-mind tovabbi
hirértékli és elismerésre méltdo dolgok, amikkel
még jelentkezni fogunk ezeken a hasabokon.
Addig is egy emlékkel bucstizom: az iskolabol
tavozva, péntek délutin az a kép ragadt meg
bennem, hogy kisgyerekes, babakocsis sziilok
egy csoportja allt és vart az alacsony kokerités-
nél. A kisbabajukat a kerités tetejére iiltették,
és mosolyogva nézték a jatszé nagyobb gyere-
keket. Derti, 6rom, varakozas, fejlédés, szere-
tet: ez volt ebben a latvanyban.

Fiilop Hajnalka

Csathy Tamas az iskola jovéjérdl beszél a Pol-
garmester urnak és Tuzson Bence orszaggy(i-
lési képvisel6 drnak
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Mindenkit szeretettel virunk. ‘
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MMMMAAMMAAAAAMAA

\ A A 4

Uj tanév, uj iskolaban

A honap hire

Utépitések a szomszédban

A Kistérség telepiilései kozott kozlekedoket is
érintik az atmeneti utlezarasok Orbottyanban,
melyekre oktober végéig lehet szamitani az ut-
fejlesztési munkalatok miatt.

A programban szilard utburkolattal latjak el
a Damjanich, Molnar Ferenc és a Szent Ist-
van utcak egy részét, és jarda is épiil, illetve
a Damjanich utcaban, a Molnar Ferenc utca
Rékoéczi Ferenc utca és Dobo Istvan utca ko-
zOtti szakaszon, és a Szent Istvan utca Babits
Mihaly utca és Molnar Ferenc utca kozotti sza-
kaszan megtorténik a szilardburkolatt utszaka-
szok felujitasa.

A lezérasok idején az altalanos iskola, az 6vo-
da, a gyermekorvosi rendeld és a gyogyszertar
is a Gyar utca feldl lesz majd megkdzelithetd.

SULIBORZE
_“3 0 O/

Bemutatkoznak a terseg kozeplskolal a

7 '8. osztalyosoknak

Oktober 14.

Szombat, 9.00-14.00
~Mézesvilgyi” Altalénos Iskola
Veresegyhaz, Mogyord6di at 5-7.

2017

Ingyenes kiséré programok:

« Palyaorienticiés tanacsadas
« Grafolégiai elemzés

flincs

www.kincs.info
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Oktoberi programok az Erdokertesi Faluhazban

Oktober 31-ig lathato az Erddkertesi Szép Kertek
fotokiallitas a Galérian

ORSZAGOS KONYVTARI NAPOK oktober

2-8. erddkertesi rendezvényei

2-an (hetfo) 18.00 Gutenbergtdl Lutherig.
Hogyan segitette a konyvek fejlédéstorténete
a reformaciot — vetitettképes eldadas, eldéado:
Odler Zsolt, az aszodi Varosi Kulturalis Koz-
pont igazgatdja (ismertetd alabb!)

3-an (kedd) 18.00 TARSASKOR — Erdékertesi
szemmel — India I. rész - vetitettképes elo-
adast tart élményeir6l Fogarasi Tibor nyugal-
mazott egyetemi tanar (A belépés dijtalan!)
Az ,Arany haromszog”-nek nevezett India
észak-¢észak nyugati részén fekvd Rajasthan
allam harom legjelentésebb varosa Delhi,
Jajpur, Agra . Delhi : India legnagyobb me-
csete a Jama Masjid ami 10 000 ember befoga-
dasara alkalmas. Itt talalhato Hindusztan cso-
dajanak nevezett Kutab Minar imatorony.
Mahatma Gandi temetkezési helye is lathato.
Kormanyzati negyed Jajpur : azaz rozsaszin
varos, Mogul kiralyi székhely volt Dzsantar
Mantar XVIII. szd.-i csillagvizsgalo. Agra :
Taj Mahal valamint a Yamuna folyé masik
partjan felépitett , kis testvér” az ékszer doboz-
nak is becézett marvany épitmény az Itmad-ud-
Daulah siremléke

5-én (cstitortok)

9.00 ELOSZAVAS MESE-

MONDAS ovisoknak — Kiss Agnessel

11.00 Babel6adas a Baba-Mama Klub résztve-
véinek a konyvtarban

8-dn 10.00-14.00-ig a Mikrokontroller Klub a
Godolléi Konyvtarban egész napos bemuta-
tot tart a robotokrol €s a 3D nyomtatasrol

Oktober 6. (péntek) 18.00 ora — Batthyany park
MECSESGYUJTAS AZ ARADI VERTA-
NUK EMLEKERE
Miisor: a Neumann Janos Altalanos Iskola
tanuloi

Oktober 9. (hétfo) 14.00-15.00 ordig Senior Joga
Dijmentes bevezet6 ora (részletes ismertetd
alabb!)

Oktober 11. (szerda) 17.00 ora
KOSZONTJUK A SZEPKORUAKAT!
Miisor: 1. Ki Akarok Nyilni Ovoda és a Sz616-
fiirt Ovoda,

2. Slager-paradé — Zenés utazas a nosztalgia

vilagaba.
Musical részletek, operett- és tancdal slagerek,
amiket egylitt énekelhetiink, tancolhatunk!
Mindehhez j6 szorakozast kivan: Szilagyi
Judit, tancdalénekes eloadomuvész.
Belépés meghivoval (a 65 évet betoltott ker-
tesiek polgarmesteri meghivolevelet kapnak)

Oktober 13. (péntek) 15.00 ora
PALYAVALASZTASI NAP
Az altalanos iskoldk 7-8. osztalyos tanuldi és
sziileik szamara

Oktober 10. (kedd) 9.00 és 11.00
GYERMEKSZINHAZ
»Egyszer egy kirdlyfi” Kuttyomfitty Szinhdz
Belépddij: Csoportos: 500.-Ft, egyéni: 750.-Ft

Oktober 13. (péntek) 18.00 BioPont klub
»Bevezetés a permakultiraba” eléadas,

melyet Vanya Kira tart, aki Ausztralidban (a
permakultira sziiléhazajaban) tanult, és szerzett
képesitést. (részletesen alabb)

programgazda: Varga-Farkas Edit Sara

Eljott az onkormanyzatok ideje

Augusztustol palyazhatnak a Pest megyei
telepiilések a felszini csapadékviz-elvezetés
létesitményeinek fejlesztésére, illetve a tele-
piilési vizgazdalkodas korszeriisitésére.

A palyazat célja a csapadékvizek rendezett és
kartétel nélkiili elvezetése vagy helyben hasz-
nositasa, a telepiilések arviz-, belviz- és helyi
vizkar veszélyeztetettségének csokkentése, a
tovabbi kornyezeti karesemények megelézése
érdekében Pest megye telepiiléseinek onkor-
manyzati tulajdonban 1év6 belteriileti csapa-
dékviz elvezetési, csapadékviz-gazdalkodasi
rendszerének kialakitasa, korszeriisitése, a bel-
teriileten athuzodo vizfolyasok és belvizcsa-
tornak, belviz-elvezetd rendszerek rendezése
¢s a telepiilések belteriiletének védelme a kiil-
teriileteken keletkezett vizek karos hatésaitol.
Rendelkezésre allo forras: 4 milliard Ft.
Tamogatas mértéke: 40-300 milli6 forint
Tamogatasi intenzitas: 85-95% (a telepiilés
adoerd-képességétol fiiggden)

Oktéber 20. (péntek) 10.00 és 11.00 dra
A Neumann Janos Altalanos Iskola ,56-0s
megemlékezése

Oktober 20. (péntek) 16.30
A Természetjard Tabor zaréprogramja

Oktober 23. (vasarnap) 17.00 ora
MEGEMLEKEZES AZ °56-OS FORRA-
DALOM ES SZABADSAGHARC
EVFORDULOJAN Uténa fiklyés séta az ,
56-0s emlékmiithoz

Oktober 28. (szombat) 14.00 ULTI-KLUB

Oktober 29. (vasarnap) 17.00
NOSZTALGIA KLUB

Novemberi el6zetes:
Szintén telepiilési 6nkormanyzatok adhat-

10-én 17.30 Ténchaz a Szolofiirt 6voda szerve- nak be palyazatot a sajat tulajdont egész-

zésében ségiigyi alapellitiast nyujté intézmények
17-én (péntek) 15.00-19.00 BABARUHA- és fejlesztésének tAmogatasara Pest megyében.
JATEKBORZE

Stand dij: 500.- és 700.-Ft (a bejelentkezés
hatarideje: okt. 31-ig!)

A tamogatas célja: az egészségiigyi alapel-
lato-rendszer infrastrukturalis fejlesztése, az
intézmények szolgaltatasainak és infrastruktu-
ralis feltételeinek korszerisitése, a hozzaférés
egyenlétlenségeinek mérséklése.

Palyazok kore: Pest megyei telepiilési onkor-
manyzatok

Rendelkezésre allo forras: 4,815 milliard Ft
Tamogatas mértéke: 10-200 millio forint
Tamogatasi intenzitas: 85-95% (a telepiilés
adoerd-képességétol fliggden)

18-an (szombat) a Ki Akarok Nyilni 6voda
SZMK jotékonysagi balja

November 13-16-ig TUDOSZURES lesz a Falu-
hazban (figyelem! CSAK NEGY NAP!)
hétfotol csiitortokig: 8.00-18.00 oraig

November 17-én 14.00-18.00 VERADAS

Kedvcsinalé: vallalkozni nem csak a felnéttek kivaltsaga!

Talan nem is gondolnank, de a legtobb sikeres vallalkozé mar tinédzser koraban elkezdte
épiteni késobbi karrierjét. Nem foglalkoztak a korukkal, csak almaik megvalésitasa lebegett
a szemiik el6tt. ime, harom sikeres vallalkozasfajta Nathan Resnicktél, az Entrepreneuer.com
vendégszerzdjétél, amelybe fiatal korban is bele lehet vagni!

1. Online szakértd

A legtdbb fiatalnak még kevéssé van hatarozott elképzelése a jovojét illetden, ennek ellenére olyan
tudas van a birtokaban, amely altalanossagban is paratlan képességgel ruhazza fel a Z-generacio
tagjait. Az interneten és a kozosségi médiaban valo szocializalédasnak koszonhetéen 6k pontosan
tudjak, hogyan fedezzék fel azokat a trendeket, amelyeket kdvetni akarnak, illetve adott esetben
hogyan befolyésoljak azokat. Innentdl kezdve egy online vallalkozas beinditasa csak egy karnyuj-
tasnyira van t6lik!

2. Kreativ miivész

Manapsag egyre tobbet vasarolunk online, hiszen az internetes adas-vétel lehetdsége 1j, kortalan
piacot teremtett. Ma mar nincs sziikségiink tapasztalt eladokra, jorészt a vasarloi visszajelzések és a
termék mindsége alapjan dontiink. Ha van kéziigyességiink, érdemes megmutatnunk, mit6l vagyunk
masok, mint a tobbi. A hobbi kdnnyen alakulhat at vallalkozassa!

3. Digitalis menedzser

Egy tech cég elinditasaval, valljuk be, nem nagyon 16hetiink mellé, a sok bevétel igérete mellett vi-
szont érdemes koriiltekintének lenniink, és a kezdetekben szakértd segitségét kérniink. Ha megvan
az otlet, ne hagyjuk, hogy elvesszen! Kiizdelmek nélkiil még senki nem nyert csatat!

., Minden magyar vallalkozoban — legyen kezdd vagy mar tapasztalt — ott lakozik a siker lehetosége.
Ugyanakkor mentorra, folyamatos tanuldsra és megbizhato iizleti kapcsolatokra neki is sziiksége
lesz ahhoz, hogy eredményes lehessen, és ezek azok a tényezdk, amelyeket rendszeresen szervezett
tizleti talalkozokon lehet megtalalni. Hazankban 2008 ota foglalkozik ezzel a vilag legnagyobb,
tudatos iizleti kapcsolatépitéssel foglalkozo szervezete, a Business Network International, amelynek
kézel 1000 magyar vallalkozas a tagja.” — foglalta 6ssze Avidor Andras networking szakértd, a
BNI® Magyarorszag igazgatdja.




Visszatekinto

A szolnoki vasutassag torténetébol...

Szolnok, hajdanan

A Magyar kozépponti Vasuttarsasag altal 1847.
szeptember 1-jén megnyitott Pest-Szolnok vasit-
vonal szolnoki fejallomasa a Tisza partjan épiilt,
hogy a gdzhajokon szallitott arukat kdnnyen at-
rakhassdk a vasuti kocsikra. Ezzel Szolnok a ti-
szantuli telepiilések forgalmanak kulcspontjava
valt, kdzponti szerepkore megnovekedett.

A szolnoki fejallomas klasszicista stilust indoha-
zat Wilhelm Paul Sprenger tervezte, a kivitelezés-
ben Zitterbach Matyas épitész is kozremiikodott.
A ma is allo, emeletes, jo aranyu, kontyolt tetds
épiilet féhomlokzatanak kozepén van a fébejarat
3 ajtaja. Az épitmény melletti fedett fa csarnok
(melyet mar régen lebontottak) ala futottak be
a vonatok. A mogotte 1évé alacsonyabb, hossza
épiilet a ma is meglévo faraktar. A temetdi atjard-
nal 1év6 szomszédos emeletes épiilet pedig a fiit6-
haz volt. Az indéhazhoz a telepiilés kdzpontjabol
idovel kavicsos, kettds akacfasorral szegélyezett
utat épitettek ki. Ennek jobb oldalan sz6ldligetek
és kertek teriiltek el, bal oldalan pedig egy mélyen
fekvo siksdg volt, melynek magasabb teriiletein
0j hazak épiiltek.

Az indohaz mellett volt az a kis liget, amely a
szolnokiak kedvelt szoérakozohelyévé, tancmu-
latsagaik helyszinévé valt. Az 1848-49-es forra-
dalom és szabadsagharc idején is fontos szerepet
kapott ez hely. Ide helyezték szolnoki toborzo-
helyet, az indohazban pedig megfordult csaknem
az egész Honvédelmi Bizottmany, az els6 felelds
minisztérium és az orszaggyilési képviselok jo
része.

A vasut 1857-58-t01 kezdve Debrecen, illetve
Arad felé torténd tovabb épitésével a Tiszavidéki

Vasut egy 1Uj, romantikus stilusu és hangulata
felvételi épiiletet épitett, amely megkozelitdleg
a mai személypalyaudvar helyén allt. (Mar a
szazadfordulo elején lebontottak.) Ekkor létesi-
tették a 200 fos javitomihelyt is, ami a vasutak
elterjedésével egyre nagyobb jelent6séget kapott.
(1873. mércius 10-én adtak at a Szolnok-Ujszasz-
Hatvan vonalat is. )

A miihely dolgozdoi Wagner mithelyféndk veze-
tésével 1875-ben létrehoztdk a Faklya Olvaso-
egyletet. Ennek 1878. marcius 15-én mar 266
tagja volt, ebbdl 225 f6 munkas, 41 f6 hivatal-
nok és mozdonyvezetd. Az 1100 kotetes kdnyv-
tarat Heynke és Holzl mimesterek kezelték. A
Millenium évében alapitottak az 6nképzé dal-és
zeneegyletet is. Ugyancsak a javitomiihely dolgo-
701 létesitették a Magyarorszagi Szocialdemokra-
ta Part helyi szervezetét 1902-ben, és a Szolnoki
Altalanos Munkésképzé Egyletet 1903-ban. Az
1904. évi orszagos vasutassztrajkba kapcsoldodva
5 napos sztrajkjukkal megbénitottak a vasuti for-
galmat. (A sztrajkot a Kormany ugy szerelte le,
hog a résztvevoket behivtak katonai szolgalatra.)

A palyaudvaron 1907-re épiilt fel a Pfaff Ferenc
(Steindl Imre tanitvdnya) altal tervezett 0j fel-
vételi épiilet, amely 1944-ben bombatamadas
aldozata lett. Az 10j épiilet falmezdinek keretei
és mintai nye3rstégla burkolattal késziiltek. A
fliggbleges €s vizszintes téglacsikok, valamint a
vakolt falfeliiletek egyiittesen hataroztdk meg a
kiils6 képet. Az épiilet tomege széles €s emeletes
kozéprizalitjaval, foldszintes sarokpantjaival a fi-
umei felvételi épiilethez hasonlitott. A vaganyok
fel6li oldalon 1évo veranda csak az épiilet feléig ért.

Az 1944 4prilisatdl tartd folyamatos bombatama-
dasok és egyéb II- Vilaghaborus harci események
sulyos karokat okoztak Szolnokon is, kiilondsen
a julius 2-i, majd az augusztus 20-i, 29-i, szept-
ember 5-i, 19-1 bombatamadasok. Az allomas 1é-
nyegében hasznalhato felvételi épiilet nélkiil ma-
radt. Az épiilet maradvanya még november 5-én
is langokban allt, ezek az els6 osztalyt pénztartol
tortek az eldcsarnok felé. Tovizi Lajos térfonok,
vasuti renddrparancsnok visszaemlékezései sze-
rint az égés utan eldszor a javitovaganyon allo
egyik fedett teherkocsiban rendezték be a forgal-

mi irodat. Par napig észre sem vették, hogy egy
fel nem robbant bomba van a kocsi alatt, amely
atitotte a jarmivet... Sokaig provizériumokkal
poétoltak az allomasépiiletet.

Az 1j palyaudvar és felvételi épiilet csak 1975-re
épiilt meg. Kubinszky Mihdly irja, hogy Szol-
nok épitését Czigler Endre tervei szerint 1955-
ben megkezdték, de az 1956-o0s forradalom utan
nem folytattak. Az Epitésiigyi és Varosfejlesztési
Minisztérium altal 1976-ban kiirt orszagos terv-
palyazat eredményeként épiilt fel végiil. A felvé-
teli épiiletet Schellner Vilmos, a MAVTI épitésze
tervezte.

A varoskozpontba vezetd ut tengelyébe épitett,
kozel 300 méter hosszu épiiletet 1975. julius 12-
én adtak at.

Késziilt a Baranyai Janos Vasutbarat és Modelle-
z6 Klub gytijtése alapjan

CSOMAD MUVELODESI HAZ

ES KONYVTAR

2161 Cromad, Kossuth Lajos it 39.
2/ 366.785

2017. oktéber 5-én, csiitortikon 13 érakor
vendégiink lesz
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Helyszin:
Csomad Miivelddési Haz és Konyvtar szinhdzterem
Szeretettel varjuk az érdeklédoket!
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Latvanyos felvonulas a varos utcéin

SZURET IDEJEN

Szeptember 2. hetét]l minden hétvégére jut egy-egy sziireti mulatsag és felvonulas a Kistérségben.
Lezajlottak a sziireti programok Csomadon, Vacratdton, Veresegyhazon, Galgamacsan is.
Képeink a macsai, és a veresegyhazi programokon késziiltek és idézik fel a hagyomanyos vidéki sziiretek jatékos hangulatat.

s s

Veresegyhazi fogatok induléban

Sziireti
hazban

mulatsag a galgamacsai miivel6dési




SEGITSEG A GYOGYULASHOZ

A Sziv Vilagszévetsége (WHF) kezdeményezésére 2000 dta a vilagon mindeniitt egyszerre ren-
dezik meg a Sziviink Napjat, melyhez hazénk az els6 évtél kezdve csatlakozott. A Magyar Kardio-
logusok Tarsasaga és a Magyar Nemzeti Szivalapitvany minden évben szeptember utolsé vasar-
napjan, a Sziviink Napjan hivja fel a figyelmet a sziv és érrendszeri megbetegedések kiemelked6
gyakorisagara, a mindennapi életben is megvaldsithaté megel6zési médszerekre.

A sziv és érrendszeri betegségek tobb aldozatot szednek Magyarorszagon, mint valamennyi mas be-
tegség, baleset és mas halalok egyiittesen. A legkorszeriibb katéteres ellatdsnak kdszonhetden azonban
ma fele annyian halnak meg, mint 10 évvel ezel6tt. Az infarktusban végzett beavatkozasok szama és
sikere is megkozeliti a fejlett Europa atlagat - mondta prof. dr. T6th Kalman, a Magyar Kardiologusok
Tarsasaganak (MKT) elndke, a Pécsi Tudomanyegyetem KK I.sz. Belgyogyaszati Klinika igazgatdja
az idei Sziviink Napja esemény sajtotajékoztatojan. - Sajnalatos tény azonban, hogy a szivinfarktus
akut kezelése utani iddszak tekintetében rosszabbul allunk, mint az azonos akut ellatast nyujté nyugat-
és észak-eurdpai orszagok.

A sikeres beavatkozast kovetéen ugyanis a betegek nagy része egy id6 utan automatikusan visszatér
régi, rossz, vagy éppen a sziv-érrendszeri problémakat el6idézo életmoddjahoz. Ezért a Magyar Kar-
diologusok Tarsasaga (MKT) idén kiemelten az infarktus utani 365 nap t0léléséhez kivan segitséget
nyujtani.

A kampany f6 tamogatdjaként a Sanofi a betegek betegségértését szeretné javitani a ,,talélési ismere-
tek” szemléletes és érthetd anyagainak kozzétételével. Az infarktuson atesett betegek részére késziilt
edukacios és motivacios program - amely egy hat részbdl allo vided sorozatbol, egy gondozasi naplo-
bol, valamint egy informacids anyagbdl all. Ez egy modern talélécsomag, ami - kiegésziilve a megfe-
lel6 szakszemélyzettel - segiti a betegeket az infarktus utani teljes felépiilésben. Ezen feliil a kardiolo-
giai centrumokban edukatorokat is képeznek, akik a szivinfarktuson atesett betegeket a gondozéasban
vald aktiv részvételre fogjak biztatni, oly modon, hogy kézdsen gondozasi célokat tiiznek ki, majd a
legveszélyesebbnek szamitdé 365 napos idészakban rendszeres vizitekkel igyekeznek fenntartani az
érintettek motivaciojat.

Az eredményes gyogyulashoz, vagy kronikus betegségek esetében a megfeleld kontrollhoz elenged-
hetetleniil fontosak a j6 gydgyszerkészitmények, azonban 6nmagukban nem elegendéek. ,,A betegeket
tamogatnunk kell abban, hogy a készitményeket rendszeresen, a kezelborvos altal eléirt modon szed-
jék. Ehhez oktatasi anyagok, betegtamogatd programok kellenek, melyek biztositjak, hogy a beteg
megértse, miért van sziikség a kezelésre, mit tehet meg 6 maga azért, hogy meggydgyuljon, vagy
egyiitt tudjon ¢éIni a betegségével”’- emelte ki a kampannyal kapcsolatos sajtotajékoztaton dr. Stella
Péter, a Sanofi orvos igazgatoja.

A kampany anyagai azonban barki szamara elérhetéek és letolthetéek a www.mkardio.hu/
tulelesiismeretek linken.

Hogyan évhatjuk a sziviinket helyes életméddal?

Bar a sziv-érrendszeri betegségek egyre eredményesebben kezelhetdk, a legfontosabb mégis ezek
tudatos megel6zése. Szakértonk, dr Tuzson I1diké hangsulyozza, hogy a sziv- és érrendszeri beteg-
ségek leginkabb azon 50 év feletti férfiakat veszélyeztetik, akik tulsulyosak, dohanyoznak, és magas
a vérnyomasuk. Koriikben nem ritka a cukorbetegség el6fordulasa sem.

A n6k kozil a klimaxot kovetd idészakban 1évok, illetve a fiatalabb, de fogamzasgatlot szedo €s
dohényz6 ndk is a rizikdcsoportba sorolhatok. A sziv- és érrendszeri panaszok kialakuldsaért leg-
inkabb a helytelen életvitel a felelds, igy ezek a betegségek megel6zhetdk, ha idében valtoztatnak
az emberek a rossz étkezési és egyéb szokasaikon — hivja fel a figyelmet a szakember. — A magas
vérnyomas €s a cukorbetegség esetében — mivel mindkét betegség dsszefliggésben van a tilsullyal
— elengedhetetlen a megfeleld diéta €s a rendszeres mozgas. A betegeknek természetesen nem azt
tanacsolom, hogy kezdjenek el aktivan sportolni, hanem azt, hogy képességeik, allapotuk szerint
naponta fél orat intenziven sétaljanak, usszanak.

A diétazassal kapcsolatban meg kell emlitenem, hogy nemecsak az alacsony kaldriabevitelre kell
tigyelnie, hanem arra is, hogy az elfogyasztott ételek megfelelé mindségiliek legyenek. A pékaruk
koziil a teljes kidrlést lisztbol késziilteket fogyasszak, f6zéshez olivaolajat hasznaljanak, a csok-
kentett zsirtartalmt fehérjéket és a grillezett, parolt hiisokat részesitsék elényben. A koretekbdl
mellézzeék a magas kaloriatartalmt krumplit, helyette egyenek zoldségeket, kevés tojast tartalmazé
tésztakat. — A valtozo korban 1évé ndknek még azt tanacsolom, hogy mell6zzék a dohanyzast, €s
gyakran ellendriztessék a vérnyomasukat, vérképiiket.

Azok a ndk, akik fogamzasgatlot szednek, €s nem tudnak lemondani a dohanyzasrol, nézzenek
utana, hogy a csaladjukban el6fordult-e infarktus, tiid6- vagy agyembolia. Ha igen, valasszanak
mas modszert a fogamzasgatlasra, vagy genetikai vizsgalattal gy6zédjenek meg rola, hogy nem
hajlamosak ezekre a betegségekre.

A magas vérnyomads, az érelmeszesedés és a trombodzis kialakulasaban oriasi szerepet jatszik a
stressz. Az idegi tulfeszitettségnek ugyanis bioldgiai kovetkezményei is vannak: emelkedik a vér-
nyomas, gyorsul a szivverés, az erek begdrcsolnek. Az érgdres és a mar meglévo érelmeszesedés
pedig egyiittesen infarktushoz vezet. Nyugodtabb ¢letvitellel elérhetnénk, hogy ne a sziv- és érrend-
szeri betegségek legyenek hazankban a vezet6é halalokok!

A szivelégtelenséggel
kapcsolatos mitoszok és
tévhitek

Y

A szivelégtelenséget nem lehet kezelni.
Egy sor hatdsos terapias lehetdség all ren-
delkezésre a szivelégtelenség kezelésére,
melyek enyhitik a tiineteket és lassitjak az
allapot stlyosbodasat, valamint meghosz-
szabbitjak a beteg életét. Ezekrdl az orvos
tud tajékoztatast nyujtani.

Szivelégtelenségben évakodni kell min-
denfajta testmozgastol.

Nagyon fontos, hogy a szivelégtelenség-
ben szenvedd emberek is fenntartsak fizi-
kai aktivitasukat. A megfeleld mennyiségi
testmozgas javitja a beteg allapotat, szer-
vezete vérellatdsat és enyhitheti a tiine-
teket. Az orvos ad tanacsot a testmozgas
mikéntjére és mennyiségére vonatkozdan.

A szivelégtelenség az oregedés elkeriil-
hetetlen velejaréja.

Bar a szivelégtelenségben szenveddk
tébbnyire idds emberek, ez nem jelenti
azt, hogy az id8sddés sziikségszertien hoz-
za magaval ¢ betegséget.

Elgondolkodtaté tények

A sziv- és érrendszeri betegségek Eurdpaban a ha-
lalozas 52%-at teszik ki.

A 45 év feletti férfiak és a 65 év feletti ndk halalo-
zasanak leggyakoribb oka a koszorusér-betegség
Eurépaban.

A koszorusér-betegség els6 megjelenésekor az
esetek 51%-aban korainak (65 év alattinak) mi-
nosiil.

A koszorusér-betegek 20 %-a cukorbeteg is.

A sziv- és érrendszeri betegségek évi koltsége 169
milliard Euro az Unioén beliil. Az elmaradt terme-
1és ehhez még 35 millidrdot hozzatesz.

A sziv- és érrendszeri betegség Eurépa minden
orszagaban a legfobb halalok a nék kozott, vala-
mint Franciaorszag és San Marino kivételével a
férfiak kozott is.

Evente 450 000 ember hal meg sziv- és érrendszeri
betegségben a dohanyzas miatt Eurdpaban.

Az étrend Eszak és Nyugat Europaban egyre ko-
zelit az egészségeshez, mig Eurdpa tobbi teriile-
tén attol tavolodik.

Rengeteg ember ¢l fizikailag inaktiv médon. Az
inaktivitas jelentésége a szivrohamok esetén 20, a
sz¢€liités esetén 10 %-os a fejlett vilagban.

Sajnos, azok, akiknél csaladi halmozodas all fenn
a sziv- és érrendszeri betegségek terén, nagyobb
eséllyel szamolhatnak azzal, hogy 6k maguk is
megbetegszenek.

Eurépan beliil is nagyok a kockézati kiillonbsé-
gek. Pl. Magyarorszagon a lakossag 30 %-a, mig
Olaszorszagban csak 15 %-a dohanyzik.
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A Sanofi Veresegyhéz
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SZULESZET - NI IOIIl OGYASZAT

BELGYOGYASZATI ES DIABETOLOGIAI
MAGANRENDELES

maganren ndelés, Dr Ferencz Ildiko
UJR A | N DU L sz ept emb eJ 19- 8 |J Belgyogyasz foorvos-diabetologus
REndelESilide JKeddiioz006-00) vereukorbeatlitis o izeadtat

-teljeskorii anyagcsere felmérés,
(-gyégyszer- inzulin beillitas, diétas

IstvaniKinalylGyegyszentar

Vi ey TR A tanacsadas) l:'
EneseLynNazZINonyVves m m,am r - Doppler ill. hangyvilla vizsgalat
gy ’ J & o - EKG-vizsgalat '

- gyogyszerjavaslat kiadasa
- sziv-érrendszeri rizikofelmérés
Arendelés cime: 2112 Veresegyhaz, Gyermekliget u. 30.
Rendelés ideje : szerda 16 oratol
A vizsgalatok csak el6zetes bejelentkezés alapjan, ROVID
HATARIDON BELUL a kovetkezé szamon kérhetdk: 06-30/944-8213
E-mail: ferildi@hotmail.com

DR. GECZI MARIA|
SZULESZ—NOGYOGY 4

APROHIRDETES
INGATLAN

Ingatlankdzvetités a hét minden napjan!

Dr. Makkos Ingatlan Centrum Veresegyhazi Iroda
ELADO és BERBE ad6 ingatlanokat keresiink,
06-20/9446205, 06-28-589-120
ALLAs
Ejjeliért felvesz a Szadai Kalyhacsempegyar. Elsésorban
nyugdijas kolléga jelentkezését varjuk. A jelentkezéshez
rovid 6néletrajzot kériink a 2111 Szada, Corvin u. 24 cim-

re vagy az allas kukac koltocsempe.hu e-mail cimre.
Tovabbi informaciok munkaidében a 06 28 503 260 te-

lefonszamon, munkaidén kiviil a 06 20 9523 928-as te-
lefonon.

Pelikansuli Kft.

PELIKAN AUTOSISKOLA
GODOLLO, petsi tér 11.

A(M), B, C, D, E tanfolyam

2017. OKTOBER 9-tn, £s 24-¢n

Diakkedvezmény! Ajandék gyakorlé CD!

Tel: 70/433-50-33

Felnéttképzési nyilvantartasi szam: 00077-2009. B:AKO:104,87%,VSM(elm.):41,98%,(forg.):57,89%, KK:152.271
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FAVAGAS zOldterlilet gondozas

* veszélyes fak bontasa
» fakivagas

e gallyazas

* bozotirtas

» flikaszalas

Tel.: 06 70 3177215

Cégeknek és maganszemeélyeknek
egyarant!




CSALADITEVE, INTERNET
ES TELEFON EGYUTT,

Uj lakossagi igyfelek részére érvényes, e-szdmlaval,
2017. augusztus 21-t6l, az Invitel szolgaltatasi teriletén.
Alakcimeden elérhetd akcids ajénlatainkrél, a pontos
lefedettségroél és dijakrol érdeklédj a www.invitel.hu
oldalon, a 1288-as szamon vagy az Invitel Pontokban.

Invitel Pontok: Godollo, Dézsa Gydrgy Ut 1.-3.
Tel.: (06 28) 536 596

Véc, Széchenyi u. 34. (Dunakanyar Aruhdz)
Tel.: (06 27) 303 344

@@W
In 1tel

A mi vilagunk

Q) 2Kisterseg

Csatlakozzon a Facebookon is a

Tel: 28/595.086; TelPox: 595-068, 595-047 kisterseg.veresegyhazi kdzosségéhez!
H Ly e _hu

2113 mm FE ot 112,

ORSZAGOS KONYVTARI NAPOK oktbber 14 Tudjon meg mlndgnt gzonnal, ossza
meg tapasztalatait masokkal,szoljon

TARSASKOR hozza a torténésekhez...

2017. oktdber 3. (kedd) 18.00 Kapcsolodjon hozzank, hogy egydutt

-0 dem Dbzt wErddkertesi ssemmel” sorozar . e
Jinds end zengeraesti India 1. rész - vetiteitképes cladast tart élményeirdl naprakészek legytink!
umvTE—— Fogarasi Tibor nyugalmlzutt egyetemi tandr

kamararenel kondert

Az *Arany hisomszlig™-nek

Dr Horvith Aftda
alkotm anyjogast Szalonda
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Bavebb tdjékoztatdst kérjen a Faluhdzban!

LN ESST . Arészvétel dijtaland




Az ujsdgot keresse a Facebook-on! Mindig friss tartalom a Kistérség hireibél, videok, fotok, izgalmas informdciok, elsé kézbol- kozosségbal!

F%T 2017. 09. 29.

_ Exkluziv gyogy-
==t . kozmetikumok
:gﬁré'_rl*_ éﬁi‘wﬂn ) A=y (Vichy. Bioderma).

~ Bébiételek,
16 fﬂe egfszsigpénztiﬂ

2112, veresegyhaz, Konyves K. at. 5.
nyitva: H-P. 9-19 6ra Tel.: 06-28/558-060
WWW. tstvanklraly]}utika hu

Kincsek . £ 3

a fold alatt * W 212, Veresegyhiz, FG it 56. nyitva: H-P 8-18 éra,

' Y e ML ' szo: 8-13, V: 9-11 Tel.: 06-28/385-020
., www.szterzsebetpatika.hu

GE Aviation

A GE Aviation replilégép-hajtémialkatrészek javitasat végzi Veresegyhazon.
Az Aviation Uizletdg magas szinvonal( technikat alkalmaz, mely lehetévé teszi,
hogy a magyar szakemberek bizonyithassak képességeiket.

receokeresink:  FORGACSOLOKAT - Gépi forgacsoldi végzettséggel
HEGESZTOKET - AWI hegesztdi végzettséggel
LAKATOS JAVITOKAT - Fémipari végzettséggel

vellnk!

Onéletrajzzal az allas.aviation@ge.com e-mail cimen
2112 VERESEGYHAZ, LEVAI UTCA 33. Tovabbi informaciok: www.join-ge.hu/ge-aviation

2017, oktdber 7. szombat 16 0ra Lackfi Janos koitd &5

S00-DER PROFIT KFT s e i e ks GAbor

Egyéni vallalkozék, tarsas vallalkozasok kényvelése szoVIfAT A mu.-:@m;np
TB és APEH igyintézés, bérszamfejtés

Soés Szilvia

Regisztralt mérlegképes kényvelo
Cim: T.: 28/361-356
Orbottyan, 30/952-1950
Dézsa Gy. Ut 150. 30/606-8261




