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KAPCSOLODJON HOZZANK MEGUJULT FACEBOOK OLDALUNKON, HOGY EGYUTT NAPRAKESZEK LEGYUNK!

‘n kisterseg.veresegyhazi ahol a legfrissebb hireket, programokat taldlja, és ahol On is elmondhatja a véleményét.

Varossa nyilvanitasanak
mar 15. évjordulojat
tinnepelte
Veresegyhaz junius utolso
heétvégeéjen - ilyenkor
erdemes Ricsit megdllni, és
megorokiteni a pillanatot:
hol is tartunk most?

Latjuk nap mint nap az
eépithezésehet, figyeljiik,
ahogyan szépiil, és most

arrol is hallunk, hogy sajat
szinhdza lesz a
varosnak, amely rovid
torténetének legnagyobd
esemeényeére keésziil, és
rovidesen 1j templomot éepit!
( Cikhkeink a 4-5. oldalon.)

(Fotok: Lethenyei Ldszlo)

A
Mar probal az uj
veresi szinhaz

K6ZElet
Templomepito Veresegyhaz

Falunapok ezutta!
Erdohkertesen

JAY hire]
Fejlesztesi segitseg a
tersegi telepiiléeseknek

Hét Térpe Csaléd Nopkazt

www._Ttorpe. I| u
Beiratkozis folyamatosan

« dllami témogatissal, OLCSOM
 csolddios kirnyezetben

# szokképzett gondoxdkkal
« készségfejlesztd programokkal
« egészséges éthertetéssel
varjuk cket, gondoskodunk rélukl

Vesetd gondazd . Pleiifer Tiernd Ankd
212 Veresegyhdy, Szent Léxgié . 1174, (a vepitdlomértsl 5 percre}

Tel | (D6~ 28) JET-331 » Mobd: (08-70) 522-4805 « Emad) plecf farsaiBlinnial
Myriva faride H -F : 8,00-17 00 [Igdny srerint meghesrrabbitva i hiteigen i)

Itt hésziilt

A kozelmultban adtak at Erdékertes
legujabb kedvencét, az Oroszlanos
jatszoteret.
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Visszatekinto

Erdokertesi Falunapok 2014.

Idén julius 18-20-a kozott rendezték meg Erdékertesen a hagyomanyos falunapok eseményso-

rozatat. Amint azt megszokhattuk, ezuttal is hihetetleniil szines programok kozott valogathat-

tunk, melyekben egyforman szerephez jutott a sport komoly és jatékos formaban, a konnyed

kikapcsolodas, és a csaladi k6zos moka is.

Péntek este a Szent Istvan Parkban kezd6dott a rendezvény, a helyi fiatalokbol allé Mathematica

egyittes és a No Smoking Budapest Band fellépésével.

A szombati nap teljes egészében a lovas sportokrol szolt a focipalya mellett kialakitott palyan.

A ll. Erddkertesi Lovas Kupa keretében nemcsak dijugrato, ligyességi és western versenyekre,

hanem példaul a hazai l6fajtak szakért6 bemutatasara is sor keriilt.

A szombat estét a kozségi park szinpadan koncertek, illetve utcabal zarta.

Vasarnap a sport és a csaladi programok alltak a k6zéppontban: futball, judo bemutato, gyer- A vasarnapi csaladi program elmaradhatatlan
mekel6adas, tinchaz szérakoztatta a kozénséget. része volt a lufihajtogatas

Tiindérkék a mesejatékbol A juliusi forrésagban sokan leltek enyhiilést a Szombat esti Madarak koncert
szOokokut mellett

Bokréta tanchaz lelkes résztvevokkel

CBA Bevasarlohaz CBA Center CBACent CBA Szada Center
Veresegyhdz, Szadaiu.7.  Veresegyhaz, Budapesti u. 1. Erddkertes, Béke u. 2. Szada, Dézsa Gy. u.
Nyitva tartas: Nyitva tartas: Nyitva tartas: Nyitva tartas:
Hétf6-Péntek: 7-20 Hétfé-Péntek: 7-21 Hétf6-Péntek: 6-20 Hétfo-Péntek: 7-21
Szombat: 7- 17 Szombat: 7- 18 Szombat: 7- 17 Szombat: 7- 18
Vasérnap: 7-14 Vaséarnap: 8-18 Vasémap: 7-14 Vasarnap: 8-18




ATADTAK A NAPPALI
MELEGEDOT

A vérosévforduld programjait megelzden,
junius 27-én keriilt sor Veresegyhazon a régi
Varoshaza épiiletének egy részében kialakitott
nappali melegedd tinnepélyes atadasara. A léte-
sitményt a Veresegyhdz Kistérség ESELY Szo-
cidlis Alapellatasi Kozpont hivta életre, azok-
nak a kistérségben €16 lakosoknak a részére,
akik a téli id6szakban hideg, fiitetlen lakasban
toltenék idejiiket. A fiités és a tarsasag mellett
mosasi és tisztalkodasi lehet6ségiik is lesz itt a
raszorultaknak, és ruhat is tudnak helyben cse-
rélni. A melegeddt ugy alakitottak ki, hogy aki
idejar, a szocidlis ebédjét is helyben fogyaszt-
hassa el.

Az év elején indult beruhazashoz jelentds
anyagi tamogatast nyujtott a GE Kisrét utcai
gyara, illetve tobb helyi cég és vallalkozo. A
tavasz folyamén az Esély Szocialis Alapellata-
si Koézpont nagy sikerti jotékonysagi koncer-
tet is szervezett a nappali meleged6 javara. A
megvalositashoz sziikséges tovabbi Osszeget
Veresegyhaz Varos Onkorményzata biztositot-
ta, illetve egészitette ki az adomanyokat.

A nappali meleged6 ezen a télen mar biztos
menedékiil szolgal azoknak, akik masként ne-
hezen tudnak atvészelni a hideg napokat.

Pasztor Béla polgarmester tr beszéde a nappali

meleged6 atadasan. Az épitkezéshez az 6nkor-
manyzat is hozzajarult.

MEG TART A SZUNIDO!

Nyari Ifjusagi Taborok a Veresegyhazi
Kistérségbhen
A SZEDER Kozhasznu Egyesiilet és a
Veresegyhaz Kistérség ESELY Szocialis
Alapellatasi Kozpont kozos szervezésében
idén is megszervezi nyari tiborait.

2014. 08. 04.-08. 08.-ig:
* Vachartyan: ,,Mindent bele hét”
(6-14 éveseknek)
» Csomad: ,,Baratunk a természet hét”
(6-12 éveseknek)
2014. 08. 11.- 08. 15.-ig:
* Erdokertes: ,,Ki nevet a végén hét”
(5.-8. osztalyosoknak)
* Vacegres, Galgamacsa, Vackisujfalu:
,,Ki nevet a végén” (5.-8. osztalyosoknak)

2014-ben is Balaton Elsésegélynyujté
Szolgalatot teljesit a Pest Megyei
Ifjasagi Voroskereszt

A Magyar Voroskereszt idén nyolcadik
alkalommal inditotta el Balatoni Elsése-
gélynyujté Szolgalatat (roviden BESZ-t)
tizenharom Balaton-parti telepiilés hiisz
strandjan, jinius 20. és augusztus 22. ko-
zott. A kozép-magyarorszagi régio része-
ként immar hagyomanyos médon augusztus
6. és 15. kozott fog szolgalatot teljesiteni a
pest megyei szervezet.

A legalabb alapfoku elsdsegélynyujtd ismere-
tekkel rendelkezd, szolgalatra jelentkezd on-
kéntesek részére a Magyar Voroskereszt Pest
Megyei Szervezetének munkatarsai €s kép-
zett onkéntesei négyoras szakmai felkészitést
tartottak a 10 napos tevékenység minél haté-
konyabb ¢és gordiilékenyebb teljesitése érde-
kében. A tudasfrissité képzés és informacios
nap célja az elméleti tudas megléte mellett a
gyakorlati tudés biztositasa és a szolgalathoz
kapcsolodd szabalyzatok, kompetencia listdk
megismerése ¢és elsajatitasa volt. A felkészité-
sek alkalmaval emellett a fiataloknak lehetdsé-
ge nyilt a félautomata defibrillator hasznalata-
nak megismeréséhez is.

A 2014-es évben a pest megyei onkéntesek a
Balaton déli partszakaszan, az alabbi strando-
kon teljesitenek szolgélatot, parban, minden
nap 10 és 18 ora kozott:

Balatonmariafiirdd: Fizetds strand
Balatonfenyves: Csalogany, K6zponti, Alsd
Balatonboglar: Platan, Szigeti

Balatonlelle: Napfény Strand

Balatonszemes: Elményfiird6

Balatonszarszd: Kozponti

Balatonfoldvar: Nyugati Strand, Keleti Strand

Az els6segélynylijto szolgalat minden év-
ben tamogatdk segitségével valosul meg. A
BESZ-t pénzbeli hozzajarulassal a Balatoni
Fejlesztési Tanacs, az MVM Paksi Atomerémii
Zrt., az Uniqa Biztosité Zrt., a Canon Europe
és a Német Voroskereszt tamogatta. A Coca-
Cola az elsésegélynyujtok folyadékpotlasarol
gondoskodik, a Nestlé Hungaria Kft. Maggi
instant leveseket ajanlott fel. A BonAppetit
minden ételébdl 15% kedvezményt, a VitaPlus
Kft. pedig tobb mint 600 kalcium pezsgétab-
lettat adomanyozott. Az EMD Hungary Kft.
defibrillatorokat biztosit, a Freesia pedig az
elsdsegélyladak feltoltésével segit.

Rendszeres gyermekvédelmi kedvezményben
részesiilé gyermekek napi 440,-Ft kedvezményt
kapnak.

Kérjiik a kedves sziiloket, hogy gyermekeiket a
lakhely szerinti taborokba irassak be, mert egy
masik telepiilésre csak abban az esetben lehet je-
lentkezni, ha ott a jelentkez6k szama nem éri el a
25 f6t. 25 {6 felett nem all modunkban a gyerme-
keket fogadni.

A tabor ideje alatt napi haromszori étkezést bizto-

VERESEGYHAZI IDOSEK OTTHONA
2112 Veresegyhaz, Fé ut 106.

Tel.: (28) 386-200

Intézményvezetd: Téth Gaborné

SZENT PIO IDOSEK KLUBJA

2112 Veresegyhaz, Fé ut 93.

Tel.: (28) 631 - 064

VERESEGYHAZ KISTERSEG ESELY
SZOCIALIS ALAPELLATASI
KOZPONT

Székhely: 2113 Erdékertes, F6 at 51.
Tel.: (28) 595 - 051

E-mail: esely@eselykisterseg.hu

PEDAGOGIAI SZAKSZOLGALAT

2112 Veresegyhaz, Kalvin u. 6.

Tel.: (28) 589 -785

Nyitva: hétfé-csitortok: 8-17-ig
péntek: 8-14-ig

SZO-FOGADO BESZEDJAVITO
ALTALANOS ISKOLA

Székhely: 2112 Veresegyhaz,
Koves utca 14.

KINCS-TAR ALTALANOS ISKOLA
Székhely: 2112 Veresegyhaz,
Kdves utca 12.

OKMANYIRODA
2112 Veresegyhaz, F6 ut 45-47.
Szabadid6s és Gazdasagi Innovacios
Kozpont
Tel.: (28) 588 - 661
Okmanyiroda Ugyfélfogadasi ideje:
Hétf6: 8-16 oraig
Kedd: 8-16 o6raig
Szerda: 8-18 o6raig
Csutortok: 8-16 oraig
Péntek: 8-12 éraig

JARASI GYAMHIVATAL

2112 Veresegyhaz, F6 ut 45-47.

Tel.: (28) 692- 695
ugyfélfogadasi id6:
Heétf6é: 8-12 és 13-17.30
Szerda: 8-12 és 13-16.30
Péntek: 8-12.30

FONTOS TELEFONSZAMOK:
Misszié orvosi tigyelet: (20) 922 0082

A Kistérség A Veresegyhazi Tobbcélu Kistérségi
Téarsulas havi lapja B Terjesztve: Csomad,
Erdokertes, Galgamacsa, Vacduka, Vacegres,
Vackisujfalu, Vacratot, Veresegyhaz,
Cs0rog, Vachartyan
B Alapito fészerkesztd: Kacsur Annamaria
B Fotok és cimlap: Lethenyei Laszlo

situnk. A napi program 8,00-16,30-ig tart. B Nyomdai elékészités: Rokantik Bt. M ISSN 1788-1404

B Informacios telefon: + 36 30 848 5870,
+36 30468 66 86, +36 (28) 388-605
B E-mail: akisterseg@freemail.hu
B Honlap: www.vkisterseg.hu B
A kistérségi lakossag szamara ingyenes!
Kistérség megjelenését tamogatja:
CBA Baldauf Kft.

Taborainkra 2014. junius 2.-td] lehet az adott te-
lepiilés gyermekjoléti szolgalataban lehet beirat-
kozni.

Taboraink dija 7500,-Ft/ Snap

A tabor dijat az adott tabor el6tti héten szerda dé-
lig elore kell befizetni.

Tajékoztatom a Kedves Sziiloket, hogy taboraink
programjdhoz és az étkezéshez a SZEDER Koz-
haszni Egyesiilet Norvég Civil Alap palyazata,
az Egyesiilet jotékonysagi bevétele, illetve Veres-
egyhazi Kistérség Onkorményzatainak Tobbcélu
Térsuldsa nyujt anyagi tamogatast.




Szinhaz az egész vilag és Veres 1 Szinhaz

Egy varos arculatat meghatarozhatja az épitett kornyezet, a
kulturalt megjelenés, a szép utcak és a nivos, 0j épiiletek, am
legalabb ennyire fontos a szellemisége, a benne él6 emberek
torekvéseinek, almainak visszatiikrozodése.
Veresegyhazon a varoskép kialakitasat kovetéen mar jol érez-
hetéen megkezdddott ez a szellemi fejlodés, melynek kovetkezé
allomasa egy onallo szinhaz létrehozasa és miikodtetése lesz —
korantsem ,,vidékies” szinvonalon.

Miért pont szinhaz? Nos, nem titok, hogy a kistérsé-
giinkben é16k, féleg a fovarosbodl kikoltozottek, hia-
nyoljék az igényes szorakozasi lehetéségeket. Bar ezek
nagy része Budapest kozelségének koszonhetden to-
vabbra is elérhet6 szamukra, a heti munkat kévetéen
a legtobben mar nem szivesen iilnek autoba szabadide-
jiikben csak azért, hogy beiiljenck példaul egy eléadas-
ra, nem is szolva egy ilyen kiruccanas anyagi vonzatairdl... Viszont szivesen
megnéznének egy-egy darabot itt, helyben, természetesen olyan szinvonalon
eléadva, ami miatt érdemes otthonrél kimozdulni. Erre viszont garancia a
Veres 1 Szinhdz megdlmodoinak tehetsége és szakmai tapasztalata.

VERES
SZINHAZ

Kiké az otlet? Zorgel Eniké és Venyige Sandor idén marciusban koltoztek
Veresegyhazra. Mindketten pedagdégusként kezdték palyajukat, Sandor vi-
szont mar féiskolasként a nyiregyhazi szinhazban dogozott, és mint mond-
ja, végigjarta a szinhazi ranglétrat. Tanitott a féiskolan dramapedagogiat, az
orszag tobb szinpadan mutattdk be sajat darabjait, volt rendezd és szinhazi
dramaturg, szerepelt a Madach Szinhaz tobb népszerti eldadasaban. Jelen-
leg a Jozsef Attila Szinhazban jatszik. Eniké korabban miivelddési haz igaz-
gato volt, majd amatér szinjatszo lett, és két éve mar Sandorral kézdsen,
onalloan hoznak 1étre szinhazi produkciokat orszagszerte. Uj lakohelyiikon
azt a tevékenységet szeretnék folytatni, amihez a legjobban értenek, amiben
a leginkabb jartasak, felhasznalva szakmai tudasukat, szervezoi rutinjukat,
kapcsolatrendszeriiket. Megvan benniik a kell6 ambicid is: alig egy héttel a
bekoltozesilik utan mar megkeresték a varos vezetését szinhazalapitasi otle-
tiikkel. Hiszen az elmult tiz évben t6bbszor felléptek Godol16n, megismerték
a kornyékbeli kozonséget, megtapasztaltak a térségben €10k igényeit, és gy
érezték, a folyamatos fejlodésben 1évé Veresegyhdzon van létjogosultsaga
egy szinhaznak. Torekvésiiket az dnkormanyzat, és személyesen Pasztor
Béla polgarmester Ur is tAmogatja, aki 6rommel fogadja az j kezdeménye-
zéseket és nagy partoldja a miivészetek minden aganak.

Milyen lesz a szinhdz? Ahhoz hogy ezt is megtudjam, kicsit tanulnom kell
Sandortdl és Enik6étél a modern szinhazak miikodésérdl. Példaul azt, hogy
mar nem divat az allando szintarsulat, hanem egy-egy szerepre szerzodtetik
le a szinészeket. fgy all majd 6ssze a Veres 1 Szinhaz gardaja is, amelyben
lesznek amatdr, helyi szinészek, és orszagos hirnévnek 6rvendd szinmiivé-
szek is. Az eléadasok szinvonala nem tér majd el a nagy szinhazakétol, a
szinpadi technikat, a diszleteket tolikk bérlik majd. A varos szinhdza nem

Olvasépréba a tarsulattal. Veréb Jozsef fotéja

mellézi a helyieket: a szervezok felvették a kapcsolatot Acsné Csak I1diko-
val és amatOr tarsulataval, itteni diszlettervezdvel, és szadmitanak mindenki-
re, aki tudasaval hozzajarulna a kezdeményezés sikeréhez — ettdl lesz a szin-
haz valoban itteni, ,,veresi”. Az el6adasokat a régi miivelddési haz szinpadan
tartjak, amit kicsit atalakitanak majd a célnak megfeleléen. A Jozsef Attila
Szinhazbdl ajandékba kaptak 30 szinhazi széket, amelyekkel az eldteret va-
razsoljak majd igazi szinhazi fogadotérré. A késdbbiekben, ahogy lehetdség
adodik, tovabb szeretnék fejleszteni a szinhazat, hiszen hosszu tavon terve-
zik a miikodést.

Mi lesz miisoron? Egyelore négy eldadast terveznek, bérlet rendszerben,
melyek koziil ketté még az idén az idén sorra keriil. Lesznek kozottiik mar
befutott, népszerti darabok, és sajat dsbemutatora is szamithat a kozonség. A
helyi ,,sztarok” mellett olyan hirességek is fellépnek, mint Pindroch Csaba,
vagy Mészaros Arpad Zsolt. A négy eléadasra sz616 bérletek ara 9.000 forint
koriil lesz majd. A mérsékelt arral a kozonség szamara szeretnék elérhetd-
vé tenni a produkciokat, de a megfelelé miikddtetéshez sziiksége lenne par-
tolokra, tamogatokra is az els6 veresi szinhaznak. Az dnkormanyzat segit,
amiben tud: az eszkdzok tarolasaban, a probaterem biztositdsaban. A Veres-
egyhazon bemutatott el6adasokkal a szinhdz turnézik majd, vagyis az orszag
tobb pontjan fellépnek, mint Veresl Szinhaz. ,, Megmutatjuk, mit tudunk,
milyen szinvonalat képviseliink, és elvissziik a varos hirét az orszagban” —
fiizi hozza Enikd, nem titkolva, hogy a szinhaz létjogosultsagat az igazolja
majd, ha sikert arat a kdzonség korében. A debiitalasra mar 6sszel sor keriil:
oktoberben a Ne most, dragam! cimi eldadéssal allnak a kdzonség elé. A
bérletek arusitasa augusztusban megkezdddik, és érdemes is élni ezzel a le-
hetéséggel, hiszen ki tudja?! Egyszer talan biiszkén elmondhatjuk, hogy ha
nézoként is, de részesei voltunk az els6 veresi szinhaz megsziiletésének....

Bérletek kaphatok Veresegyhazon, a Szabadidés és Gazdasagi Innovacios
Koézpont A portajan kialakitott jegyirodaban.

Elokésziiletben!

RAY COONEY és JOHN CHAPMAN

Ne most, dragam!
Vigjaték két felvonasban

Az eléadas a HoFra Szinhazi és Iro-
dalmi Ugynokség szives engedélyé-
vel jon létre.

Szeret6k, nercek, hianyosan 61t6zott holgyek
szekrénybe rejtve - mindez London legele-
gansabb szérmeszalonjaban, ahol kiilonos
adas-vétel zajlik.

A nercbunda a né6i szivek és vagyak régota
ismert tartozéka. Gilbert, az élvhajhasz tizlet-
ember a hoditas reményében cselhez folya-
modik - nercbundat késziil ajandékozni Janie-
nek, a gyonyorll sztriptiztancosndnek. Az
akcio akadalya egyediil Janie férje, aki gyana-
kodna felesége tizezer fontos, vadonatdj bun-
dajanak lattan. Az események felporognek.

A ndiigyekben paratlanul talalékony Gilbert
beinditja a megoldas gépezetét, sot igyekszik
ravenni Janie férjét, hogy 6 vasarolja meg a
paratlan ruhadarabot az ar tizedéért. Gilbert-
nek semmi sem draga nyélbe {itni az lizletet.
Am, hogy a luxusnerc ara a csalasok és lebu-
kasok okozta félelmek miatt a végén mar csu-
pan szézadaba keriil, arra még a sokat latott
uzlettars, Arnold sincs folkésziilve. Gilbert és
Arnold a téboly szélén allnak, és tanacstalanul
nézik, amint Janie megvalik minden ruhajatol
¢és ragaszkodik hozza, hogy nerc nélkiil nem
hagyja el az elegans szormeszalont.

Stirtisod6é 1d6kdzokben jelennek meg hazas-
sagtord férjek és feleségek, megsokszorozod-
nak a holgyekrdl le és felkeriilé kiilonb6zd
ruhadarabok. A negyedik emeleti szrmesza-
lon ablakabodl a legvaltozatosabb o6lt6zékek
¢és hasznalati targyak ropkodnek. Szallnak a
bundak...

A szerzOparosbol Ray Cooney régi ismerd-
siink. A miniszter félrelép cimii vigjatéka
nagy sikert aratott igy a szinhazakban, mint
a filmvasznon.

Rendezé: Venyige Sandor
1
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TEMPLOMOT EPIT A VAROS

Latvany a Szent Erzsébet templm felol

Dramai esemény tortént szinte pontosan egy év-
vel ezel6tt, a veresegyhazi katolikus templom fel-
ujitasa kozben. A munkalatok soran megbontott
padlo aldl eldkeriilt a templom egy korabbi, tobb
szaz évvel ezeldtti falszerkezete, majd egy lezart
kripta, benne két koporsoval: a kdzépkorban itt
szolgalo plébanosok maradvanyaival. Ett6l kezd-
ve biztossa valt, hogy az épiiletet nem lehet a ko-
rabbi formaban helyreéllitani, hanem torténelmi
emlékként kell meg6rizni, és mivel a varos illet-
ve a katolikus k6z6sség mar amugy is kindtte,
felmeriilt egy 0j templom épitésének gondolata.
Erre a feladatra az veresegyhazi onkormanyzat
képvisel6-testiilete is igent mondott, az egyhaz-
zal kdzosen. A tervek elkészitésével Nagy Laszlo
épitészt, a katolikus egyhazkozosség aktiv tagjat,
veresegyhazi lakost biztak meg. Vele beszélgetett
a Kistérség 0ijsag munkatarsa is a késziil6 temp-
lomrdl, és arrol, mit is jelent egy ekkora formatu-
mu feladat.

Tobb helyen is elérhetd a latvanyterv, honlapun-
kon jelen cikkel példaul mi is részletesen bemu-
tatjuk, sét, kiilon Facebook oldala van a Veres-
egyhazi Szentlélek —templomnak. Most mégis
arra kérem, mondja el az olvaséknak, hogy fog
kinézni a templom?

Nem csak egy templomhajo lesz szentéllyel. Nyi-
tott, vilagos, befogado, hivd templomot képzel-
tem el. Két épiiletszarny fogja majd kozre a kupo-
las templomteret. A két épiiletszarny ,,csuklojan”
lesz a tornyos bejarat, kis arkaddal. Nagyon fon-
tos, hogy egy kiilonallo szentségtartd kapolna is
csatlakozik a nagy kupolateremhez, ami nem csak
az oltari szentségeknek ad otthont a liturgikus
események kozti idében, de a maganyos, elmé-
lyiiltebb meditacionak is helyszint adhat. A nagy-
termet viszont Ugy alakitjuk ki, hogy igény esetén
megrendezhetd legyen benne a helyhez 1116 zenei
esemény, vagy akar konferencia is. Egyébként az
épiiletszarnyak foldszinti és emeleti részén is ki-
alakitanak olyan kozosségi tereket, helyiségeket,
amelyek a meglévé kozosség lelki programjai-

Tavlati kép

nak, 0sszejoveteleinek adnak teret. De, hogy mast
ne mondjak, a foldszinti rész, zold feliiletre nézo
részén kialakithato egy olyan talalkozohely is az
ottani nagyobb teremben, amely egyszerre nyitott
a kornyezet, a tér és a templomhajo iranyaba is,
akar egyfajta keresztény kavézoként, konyvek-
kel, kényelmes fotelekkel. Es természetesen a
torony is latogathato lesz az érdekldddk szamara,
mintegy varosi kilatoként is funkcionalva.

Semmiképpen nem cél, hogy az 500 fét befo-
gadni képes tér agyondiszitett legyen. Az épiilet
lélekemeld hatasat a fény, gotikat idézoé formak,
a természet kozeli faanyagok, a nyitottsag adja
majd reményeim szerint. Ugyanakkor a kupolat
tizenkét oszlop fogja tartani, amelyek a tizenkét
apostolra utalnak majd, reményeink szerint az
apostolokat az oszlopfokon abrazolva is megje-
lenitve. A szentélyhez szines iivegablakokat ter-
veziink €s természetesen folynak az egyeztetések
arrol is, hogy a kotelezd liturgikus elemeket kelld
miivészi mindségben szeretnénk elkésziteni. Eh-
hez helyi miivészeket, pl. a keramikus Kun Evat
kérjik majd fel, a tervek szerint.

Hogyan képviseli majd az uj templom a 21.s7d-
zad elvardsait?

Kozelet

Az épiilet teljesen akadalymentesitett, az épiilet-
szerkezet anyagait energiatudatos szempontok
szerint valasztjuk meg, magas hdszigeteltségii 6-
démek és falak lesznek. Természetesen a korabbi
templomhoz és a varos egyéb kozintézményeihez
hasonloan mi is kiaknazzuk a termalviz energi-
ajat, azzal fogunk fiiteni. A média-eszk6zok is
modernek lesznek, lesz kivetitd, profi hangosito
rendszer is. A kivetitd a liturgikus események
mellett segitheti az esetleges civil, vilagi eldada-
sok, filmklubok megvalésitasat is.

Milyen kihivds ez a tervezdonek?

Ez a munka szdmomra szolgélat is. Bizonyos
szempontbol ugyanolyan, mint a tdbbi , de még-
is mas, felemeld érzés. Minden munka felemeld
érzés, amiben azt érzem, hogy nem csupan az a
feladata az épitésznek, hogy:,rajzolja le a hazun-
kat”. A feladatok kozott mégis vannak kiilonbsé-
gek. Nagy 6rom és feleldsség a varos polgaraként,
az egyhazkozség tagjaként ezt a templomot meg-
tervezni, a maga nehézségeivel, ,keresztjével”
egyiitt. Kegyelmi allapotként élem meg, hogy
megtervezhetem ezt az épiiletet a varos, a katoli-
kus egyhdz szamara, a kozosségilink szamara. A
feladatban a kihivast abban latom, hogy a meg-
épilo épiilet egyszerre kell bensGséges otthont
adjon a katolikus k6z0sség szamara, ¢és képes
kell legyen arra is, hogy a vallasukat nem vagy
masként gyakorlok szamara is befogado és befo-
gadhato legyen, hogy minél tagabb kozosségben
egylitt tudjuk megtapasztalni a Mennyei Atya ir-
galmas szeretetét, a Szentlélek gondoskodasat és
Jézus Krisztus aldozatat.

Kikre gondolt elsésorban, ki volt a célcsoport,
mikor az épiiletet tervezte?

Feleségemmel és gyermekeimmel az egyhaz-
kozség aktiv tagja vagyok. Egységben probalom
latni az egyhazkozosséget, 0-90 éves korig. Ezen
beliil nincs - és nem is lehet - célcsoport. Terve-
z¢s kozben gondolok azokra, akik mar nincsenek
kozottiink, de életiiket ebben az egyhazkozség-
ben, varosban, azt szolgalva éltek, szemem el6tt
lebegnek gyermekeink, akik az egyhazban, a va-
rosban, meghivott apostolokként a j6vo letétemé-
nyesei.

Jelenleg- 2014. julius végén- az épiilé templom
helyén lebontottik az ottani épiileteket, a terep-
rendezés zajlik. Milyen iitemezésben varhato az
uj templom épitése?

Osszel indulhatnak a kotelezd kozbeszerzési el-
jarasok, majd késé 6sszel el lehet kezdeni az
épitkezést. Mar 2014 januarjaban elkésziiltek az
engedélyezési tervek, a kiviteli tervek pedig mos-
tanra. Most varunk az épitési engedélyre. Az egy-
hazkozosség és az dnkormanyzat kozdsen lesz az
épittetd. Ugy gondolom, hogy minimum egy év
kell, hogy megépiiljon, de egy épitkezésnél sok
minden kdzbejohet, igy nem tudunk hatarozott
idépontot mondani.

K6sz6ndm az interjut!
Fiilop Hajnalka

A templomépitésrol részletesen lehet tajéko-
z6dni az alabbi internetes honlapokon:
http://veresegyhaz.vaciegyhazmegye.hu/
templomepites/
https://www.facebook.com/szentlelektemplom
https://www.facebook.com/kisterseg.
veresegyhazi



Ujabb bérlakasok és hely az ifjusagi haznak

Julius 24-i rendkiviili iilésén ismét fontos hata-
rozatokat hozott Veresegyhaz képviseld-testiile-
te. Elsé napirendi pontként a varosban mikodo
reformatus iskola elmult évérdl szolo beszamo-
lot értékelték, meghallgatva az igazgatd, Fukasz
Laszloné szobeli kiegészitését is. Mint megtud-
tuk, az intézményben jelenleg 373 gyermek tanul,
hét évfolyamon, koziiliik 130-an a Kistérség vala-
melyik masik telepiilésérdl jarnak be az iskolaba.
Az itteni oktatas szinvonalat a tanulok tanulmanyi
eredményei jol mutatjak: az iskola tanulmanyi at-
laga az elmult évben 4.33 volt a {6 tantargyakban.
A sikerek mellett az igazgatond megemlitette azt
az idei évtol érezhetd tendenciat is, mi szerint az
ujonnan beiratott gyermekek kozott egyre keve-
sebb a veresegyhazi lakos. Fukasz Laszloné be-
szamolojat kovetéen Pasztor Béla polgarmester
ur kijelentette, hogy jo dontés volt a reformatus
iskola 1étrehozésa, hiszen valodi valasztasi lehe-
toséget jelent a sziiloknek, amikor eldontik, me-
lyik iskolaba jarjon a gyermekiik. Az iskola szel-
lemiségével azonosulni tudd csaladok pedig az
egész Kistérségbdl igénybe vehetik.

Sz6 esett ujabb, ezhttal 500 milli6 forintos likvid
hitel felvételérdl is az iilésen, melyet a folyamat-
ban 1év6 beruhazasokkal kapcsolatos, aktualis
kifizetések indokolnak. Gancs Gabor képviseld
kifogasara valaszolva a polgarmester elmondta,
hogy az els6 negyedévben 1.5 milliard volt a va-
ros bevétele, amelynek nagy része a fejlesztések-
re forditodott — megemlitve ezek kozott az iskola
bovitését, az 0j termalfiirdd tervezési munkait, a
templomépitési elokésziileteket, a korforgalom
épitését. Onerdbdl kellett megoldania a varosnak
a régi iskola tovabbi bovitését, hiszen nem sike-
rilt ehhez tdmogatast szerezni: ez 6nmagaban
is 500 millié forintos kiadast jelent. A jelenleg
meglévo likvid hiteleket az év masodik felében
1.2 milliard forint 6sszegli hosszu lejaratu hitellel
tervezik kivaltani, ezekre viszont addig is sziikség
van annak érdekében, hogy a fejlesztések folya-
matosan haladhassanak.

Elorelépés az is, hogy az Onkormanyzat ujabb
bérlakasok megvasarlasarol dontott. Ezhttal 13
lakast vesznek meg a Termalimmo Zrt.-tdl, a hoz-
za tartozd telekkel és parkolokkal egyiitt. Ezek
hangsulyozottan nem szocialis lakasok, vagyis a
piaci arhoz kozelitd bérleti dij fejében vehetdk
bérbe, igy ez a beruhazas idovel megtériil majd.
Szocialis célu lakasokat is tervez épittetni a varos

A térségkozpont segit a
fejlesztésekben

Veresegyhaz Varos Onkorményzata a 2014. évi
koltségvetés megalkotasakor 50 millio forint
szolidaritasi alapot hozott 1étre, amely allamhaz-
tartason beliili vissza nem téritendé muiikodési
tamogatas formajaban jelenik meg a varos kolt-
ségvetésében.

A koltségvetés tervezésekor még nem volt latha-

a jovoben, azok szamara, akik nem tudjak mas-
ként megoldani a lakhatasukat.

Varosunk oOrvendetesen nagyszamu fiatalsaga
szamara régota szeretne az Onkormanyzatunk
egy kozosségi centrumot 1étrehozni. Az évek ota
a varoskozpont latképét ronto, a F6 uti MOL-kut
mogott talalhato, 4 szintes, kb. 1.000 m2 dsszterii-
letli, régota befejezetlen épiiletegyiittes kivalo le-
hetdséget teremtene egy ifjusagi kozpont létreho-
zasara. A jelenlegi tulajdonos eladnd az épiiletet,
amely igy a varos kezelésében elnyerheti végso
formajat, és ujabb nivos létesitménye lehet a te-
lepiilésnek. A képviseld-testiilet dontott az épiilet
megvasarlasarol, igy a varoskozpont képe is to-
vabb alakulhat majd.

A varosi sportkdr is tovabb épitheti a sportpalyak
kornyékét: a testiilet 9.492.869-Ft fejlesztési célu
tamogatasrol dontott, melyet 2x154 féréhelyes
mobil lelatd elkészitésére, a sportpalya locsolo-
rendszerének véddcsovezésére forditanak majd. A
lelatd megépitésével nagyobb sportrendezvények
megszervezésére is lehetdség lesz, illetve a nép-
szerlibbek lehetnek az itt zajlo események, hiszen
a kdzonség ezutan mar kulturalt koriilmények ko-
zott elhelyezhetd lesz.

e

t0, hogy az egyes telepiilések esetében pontosan
milyen tdmogatasi igények meriilnek fel, ezért
a mikodeési koltségvetésbe tervezték a szolida-
ritasi alapot. A telepiilésekkel folytatott megbe-
szélések soran az korvonalazodott, hogy inkabb
a fejlesztési beruhazasi teriileten van sziikségiik
tamogatasra. Ennek alapjan a szolidaritasi alap
a mikddési koltségvetésbol a felhalmozasi kolt-
ségvetésbe kertil at, mely atvezetés a 2014.06.30-
ai eldiranyzat modositas soran torténik meg.

A telepiilések bevétele tobbnyire csak az allami
hozzéjarulasbol adodik, ami a kozségek lizemel-
tetésére is sziiken elegendo, igy fejlesztésre mar

Kovetkezo szamunkbol

Még nem ,,ébredt fel” az
Alom-hegyi t6?

Veresegyhaz a tavak varosa is, mar feltoltés
alatt &ll az Alomhegyi -t6 is

Olvasoink jelzései szerint egyre inkabb t6 for-
maju és igazi vizes élhely az ,,0j veresegyha-
zi t6”, a szadai hatar felé es6 Gin. Alom-hegyi
viztarozo. A latszolagos fejlédés fontos és a
természet szempontjabol kiemelt jelentdségii:
a megjelend vizimadarak és vizi névények az
egyensuly kialakulasat jelzik. A to feltoltése,
kotrasa, és a védmiivek , pl. a gat megépiilése
viszont még egy hosszabb tavu feladat, amirdl
kovetkez6 lapszamunkban tudunk beszamolni,
a szakemberek nyari szabadsagolasa miatt.

Addig is ajanljuk olvasdinknak a sétat a to
kornyékén, a természet tiszteletben tartasaval,
ovatosan, a ki nem épitett kornyéken fokozott
ovatossaggal.

FH
Szaboné Vank Erzsébet fotoja

nagyon csekély lehetdségek adodnak.

A Képviselo-testiilet a 2014. julius 3-an megtar-
tott iilésén mar dontott a kistérségen beliili Er-
dokertes, Vacegres és Galgamacsa telepiilések
tamogatasarol, mely tamogatas fejlesztési cé-
lokra hasznalhat6 fel, s annak osszegével 2014.
december 31-ig el kell szamolni.

Legutobbi iilésén a varosi Képviseld-testiilet
hozzajarult — a szintén Kistérségen beliili - Vac-
ratot Kozség Onkormanyzatinak 4 millié forint
allamhaztartason beliili vissza nem téritendo fej-
lesztési tamogatas nyujtasahoz a fenti szolidari-
tasi alap terhére.



1. hét augusztus 7 - 13

12.00 14.00 . . .
CSINGILING ES A KALOZTUNDER 3D
szinkronizalt amerikai animéacios film 88 perc
Korhatar:kn

A Csingiling és a Kaloztiindér egy vérbeli tengeri kaland,
amelynek kozéppontjaban Zarina, a tiindérpor orzdje
all. A kivancsi természetii tiindérlany puszta joakarat-
bol hatalmas galibat okoz, ezért szamiizik Tiindérzug-
bol. Rovidesen egy csapat kalozzal paktal le, a titok-
zatos Koponya-szikla kérnyékén. Csingiling és baratai
tehat utnak indulnak, hogy kideritsék, mi az igazsdag a
kalozhajo fedélzetén, illetve, hogy visszaszerezzék a kék
tiindérport, amelytdl az egész birodalom sorsa fiigg.

16.00

REPCSIK : AMENTOALAKULAT 3D
szinkronizalt amerikai csaladi animacios film
Korhatar: 6

Rozsdas, miutan kideriil, hogy motorjaban eloregedett
az egyik alkatrész, veszélybe keriil a versenyzoi karri-
erje. Egy kisebb baleset utan pedig raébred, hogy j
tapasztalatokat kell szereznie, ezért, légimentonek all.
Rozsdast a veteran mentdhelikopter, Penge erdoor ve-
szi a szarnyai ald. Frissen szerzett tudasara pedig nagy
sziiksége lesz, amikor a Dugattyucsics Nemzeti Park
langba borul.

18.15

SZERELEMRE HANGSZERELVE
szinkronizalt amerikai vigjaték 104 perc

Fsz: Keira Knightley, Mark Ruffalo

Korhatar: 12

Greta és baratja, Dave a fGiskola ota jarnak, és kézos
szerzoi a daloknak, melyekkel a férfi fellep. Amikor egy
komoly kiado szerzédést kinal Dave-nek, New Yorkba
koltoznek, csakhogy a frissen szerzett dicséség hamar a
férfi fejebe szall, és szakit Gretaval. A veszteségtol még
kovalygo lany sorsa akkor fordul jobbra, amikor Dan
a levitézlett exlemez kiado vezetd egyik este meghallja
énekelni egy kis East Village-i szinpadon, és azonnal
felismeri Greta nyers, atiito tehetségét.

20.15 i

SZEXVIDEO

szinkronizalt amerikai filmvigjaték 90 perc

Fsz: Jason Segel, Cameron Diaz

Korhatar: 16

Mi tesz jot egy hdzassdagnak? A sokféle lehetséges va-
lasz koziil e film hései arra szavaznak, hogy a legjobb
egy éjszakara megszabadulni a gyerekektdl, és csindlni
egy hdzi videdfilmet. Marmint: szexfilmet. Am a kalan-
dos kedvii par masnap reggel arra ébred, hogy titkos
videokazettdjuk eltiint. Rettentéen megrémiilnek: attol
félnek, hogy a felvétel rossz kezekbe keriilt és onnan
egyenesen a netre juthat, akkor pedig nekik végiik.

2. hét  julius 10— 16

14.00

BOGYO ES BABOCA 3 RESZ.
magyar mesefilm 70 perc
Korhatar: kn

16.00

CSINGILING ES A KALOZTUNDER 3D
szinkronizalt amerikai animécios film 88 perc
Korhatar:kn

A GODOLLOI MOZI MUSORA

18.00

LUCY

szinkronizalt amerikai-francia sci-fi akcio 90 perc
Fsz: Scarlett Johansson, Morgan Freeman
Korhatar: 16

Az iré-rendezé Luc Besson a mozitorténet legkemé-
nyebb, legemlékezetesebb ndi akciohdseit teremtet-
te meg, elég csak a Nikitara, a Leon, a profira, vagy
Az otodik elemre gondolnunk. Besson ezuttal Scarlett
Johanssont rendezi Lucy szerepében ebben az 1j akcio-
thrillerben. Lucy véletleniil egy sotét iizletbe keveredik,
de szembeszall azokkal, akik foglyul ejtették, és konyor-
telen harcossa valik, aki meghaladja az emberi logikat.

20.15 5 B

A GALAXIS ORZOI 3D

szinkronizalt amerikai akcid sci-fi 122 perc

Fsz: Chris Pratt, Vin Diesel, Bradley Cooper
Elézetes korhatar: 12

A Marvel a Vasember, a Thor, az Amerika kapitany és a
Bosszuadllok utan ujabb szuperhés-csapattal |, tamad”.
Ez a latvanyos és akciodus tirkaland a ,, Galaxis 6rz6i”
amely szo szerint kiterjeszti a Marvel univerzum ha-
tarait. A torténet a kalandor Peter Quill koriil forog,
aki ellop egy titokzatos gombot, amelynek megszerzése
szerepel a gonosz Ronan vilaguralmi tervei kozétt is.
Ezért hajtovadaszatot indit Quill utan, akinek minden
erejére sziiksége lesz, ha épp borrel akarja meguszni
a kalandot.

3. hét augusztus 21 - 27

12.30

CSINGILING ES A KALOZTUNDER 3D
szinkronizalt amerikai animéacios film 88 perc
Korhatar:kn

14.15

A GALAXIS ORZOI 3D

szinkronizalt amerikai akcid sci-fi 122 perc
Fsz: Chris Pratt, Vin Diesel, Bradley Cooper
Elézetes korhatar: 12

16.30

STEP UP-ALLIN 3D

szinkronizalt amerikai zenés film

Fsz: Alyson Stoner, Briana Evigan

Korhatar:12

Camille, Andie, Sean, Moose, és az eddigi Step Up ré-
szek profi tancosai mind dsszegyiilnek, hogy bevegyék
a Biin Varosat, a fényiizé partyk, a csillogo show-mii-
sorok, az éjszakai nytizsgés fellegvarat. Ennyire kozel
még sosem jartak ahhoz, hogy valora valtsak dlmukat,
és sajat show-val lépjenek fel a vibralo Las Vegasban.
Viszont az oda vezetd ut kordntsem olyan egyszerii.

18.45 ]

AZ ELET IZEI

szinkronizalt amerikai romantikus film

Fsz: Helen Mirren, Charlotte Le Bon

Eldzetes korhatar:12

A festéi szépségii dél-francia kisvarosban Madam
Mallory éttermének nem akad parja: a Michelin csilla-
gos konyhaban egymas utan késziilnek a gasztronomiai
csodak a szenvedélyes, am kissé vaskalapos tulajdo-
nosnd iranyitasaval. De a tokéletes recepthez mindig
kell egy izgalmas hozzavalo. Egyik naprol a masikra
toppan be a csendes varoskdaba a Kaddam csalad, akik
nem kisebb tervvel dllnak elé, mint hogy megnyitjiak
indiai éttermiiket szemben a francia gasztrocsodaval.

21.00

A VIHAR MAGJA

szinkronizalt amerikai akcio-thriller 89 perc

Fsz: Richard Armitage, Sarah Wayne Callies
Elézetes korhatar:12

Egy kisvaroshoz tornadé kozelit. S6t, nemcsak egy tor-
nado - egy kiilonleges légkori jelenségnek koszonhetéen
egy sorforgoszéltamad egymds utan ugyanarraapontra.
Aki tud, menekiil, aki elkésett vele, az biztos menedéket
keres. De olyanok is akadnak, akik megprobalnak be-
Jjutni a tornado legkozepébe - szamukra ez a mindent
elsoprd vihar életiik kivételes lehetdsége.

4. hét augusztus 28 — szeptember 3

12.30

CSINGILING ES A KALOZTUNDER 3D
szinkronizalt amerikai animdacios film 88 perc
Korhatar:kn

14.00 18.15 oo

TINI NINDZSA TEKNOCOK 3D
szinkronizalt amerikai akcio-kaland

Fsz : Noel Fisher, Alan Ritchson

Elozetes korhatar:12

Sotétség boritjia be New York Cityt, amint Zuzo és a
gonosz Talpas Klan vasmarkaba fog mindenkit a rend-
orségtdl a politikusokig. A jovo kilatastalan, amig négy
szamkivetett fivér varatlanul elé nem jon a csatornabol.
Ok lesznek a Tini Nindzsa Teknéeok. A Tekndeoknek
ossze kell dolgozniuk a rettenthetetlen riporternével,
Aprillel és poéngydaros operatérével, Vern Fenwickkel,
hogy megmentsék a varost, és leleplezzék Zizo ordogi
tervét.

16.00 20.15 .

THE EXPENDABLES — A FELALDOZHA-
TOK 3.

szinkronizalt amerikai akcio-thriller

Fsz: Sylvester Stallone, Jet Li, Antonio
Banderas...

El6zetes korhatar: 16

A Feldldozhatok visszatérnek Barney Ross-szal az élen,
hogy eddigi legbrutalisabb ellenségiikkel nézzenek
szembe. Barney, a profi fonék mar megszamlalhatatlan
bevetést vezetett, rengeteg szovetségest szerzett, és el-
lenségei szamadt is szépen gyarapitotta. Am akivel most
kell megbirkoznia a veteran zsoldosnak, arra 6 sem
szamitott. Varatlanul felbukkan Barney egykori tdarsa,
akivel annak idején egyiitt alapitottak meg a verhetet-
len Feldldozhatok csapatt.

{,orreft dron visdrofok
mz’nc[enféffe régiséqet,
kiifsnesen réqi penzt,
kitiintetést,
jefve’nyekét, Eejjae&fcgaot,
réqi JoaJaz’rokdat.

Tel.:06-20-9-888-594
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HUSITO ARAK A
FORROSAGBAN

Ha kissé szeszélyes is az idei nyar, azért nem pa-
naszkodhatunk a napsiitésre €s a melegre — ennek
is koszonhetd, hogy szinte minden zoldség és
gylmolcs hetekkel korabban beérik a hazai f6l-
deken, mint mas esztendkben. Jol jon nekiink ez
a jelenség, hiszen korlatlanul fogyaszthatjuk az
egészséges taplalékféléket, és ha a CBA térségi
boltjait valasztjuk a bevasarlas helyszinének, ab-
ban is biztosak lehetiink, hogy a kiilonlegesség-
ként fellelhetd déligyiimolcsokon kiviil minden
egyeb zoldféle magyar termeld kertjébdl keriilt
ki: nem szedték le zolden, éretleniil, nem szalli-
tottak napokig, nem kezelték tartositoszerekkel.

Julius utolsé harmadaban igy mar a gérogdinnye
is hazai a CBA lzletekben, s6t, az ara is kilo-
grammonként 100 forint ald kertilt. Tobbféle kap-
hato6 bel6le, hogy az inyencek is kisérletezhesse-
nek: népszerti a mag nélkiili gérogdinnye, de van
sarga husu és fekete héju is, amelyeket szintén
érdemes kiprobalni egyszer-egyszer. Nemcsak
gorogdinnyébdl, de sargadinnyébdl is nagyobb a
valaszték, tobb fajta kozott lehet valogatni, a nya-
ri melegben édesre érett mar mindegyik.

A kozkedvelt gyiimdlcsakei-
ok keretében lefutott mar a
meggy ¢€s a sargabarack, és
eljott a szilva ideje, amibol

(c8a)

Ate,

'*'Pn'ma szintén kitlind befottet vagy
lekvart készithetnek télire a
haziasszonyok. Az egész re-

keszt megvasarlok szamara

kilogrammonként mindossze
129 forintba kertil a szilva a vasar idején, vagyis
amig a szezonja tart.

Ezen a nyaron a lecsdszezon is elébb bekdszon-
tott, legalabbis ezt mutatjak az arak a paprikéaval
és paradicsommal feltoltott zoldségpolcokon.
Nem érdemes sokaig varni az eltevéssel, mar ju-
lius végén-augusztus elején is érdemes nagyobb
tételt vasarolni és feldolgozni.

A nyar tovabbi részében is folytatddnak a nem-
régiben felelevenitett bevasarlé hétvégék két
Centerben, Szadan, illetve Veresegyhazon, ami-
kor rendkiviili akcidkkal, nagyon kedvezdé arak-
kal varjak a vasarlokat a hétvégi nagybevasarlas
idején. Az akcio felvaltva zajlik a két tizletben,
Szadan legkozelebb augusztus 9-10-én hasznal-
hatjuk ki eldnyeit, ami nemcsak a szuper kedvez-
ményekben nyilvanul meg, hanem bevalthatok
a 20%-os kuponok is a nem akciés termékekre.
Mindkét napon arubemutatokkal, étel- és italkos-

Hiisit6 latvany a h6ségben

toltatassal varjak a vevoket.

Nemcsak a bevasarl6 napokon, hanem a kanikula
idején 4llanddan akcidsan kinaljak a kiilonb6zo
asvanyvizeket, nemcsak palackonként, hanem re-
keszenként is akciods aron, és bdséges az akcids
valaszték a kiilonbozo, csaladi kiszerelést jégkré-
mek kozott is.

A nyar kozepének egyik legjobb hire, hogy
Veresegyhazon részben atadtak a forgalomnak a
korforgalmat, igy a Veres Center ismét kdnnyen
megkozelithetd a varos feldl érkezok szamara, és
senki sem marad ki az aruhazlanc akcioibol.

Pr

Szeretettel varja a gyerekeket
a Palanta Csaladi Napkozi Godollon

&

Kisgyermekes sziil6knek segit a Palanta Csaladi Napkozi, G6dol16 kozpont-
jaban, egy hangulatos, gyerek- és csaladbarat hazban. A mindennapokban
vald segitségnyujtasrdl, az intézmény miikddésérdl Volentér Anettel, a Pa-
lanta vezetdjével beszélgettiink.

Milyen hely ez és milyen szolgdltatdsaik vannak?

A kozel 100 m2-es vj épitésl, napfényes hazban két szinten miikodiink. A
foldszinten egy nagy csoportszoba, és egy kisebb pihendszoba alkotja a csa-
ladi napkozi bazisat. Az emeleti térben a nagy teremben tornafoglalkozasok,
joga, sziilinapi zstr, nyari tabor ¢és barmilyen eldadas tarthato, akar 50 f6 is
elfér. A kisebb teremben tanacsadas, korrepetalds, egyéni fejlesztés, vala-
mint kis csoportos nyelvoktatas érhetd el jelenleg.

Pedagdgusaink, foglalkozas vezetdink: Farkas Melinda - pszichologus, Fe-
kete Eszter — joga oktatd, Futé Judit — mozgasfejlesztd pedagogus, Miko
Marta - dramapedagogus, Péter Sarolta — angoltanar, Szabé Dora — pszicho-
logus, tréner, Ujvary Eva - festésterapeuta.

Nyitottak vagyunk befogadni helyet keres6 egyéb tevékenységeket is. Vetito-
vasznat, flipchart tablat, igény szerint projektort, laptopot tudunk biztositani.
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Hogyan lehet igénybe venni, alkalmanként, rendszeresen? Mik a legnép-
szervibb megolddsok?

A csaladi napkdzi szolgaltatas olyan, mint egy mini bolcséde. Azzal a kii-
l6nbséggel, hogy nalunk igény szerint lehet akar néhany napra, vagy csak
déleléttre kérni az ellatast. Mivel Gsszesen hét gyerek van egy csoportban,
nagyobb figyelem jut rajuk, annak minden elényével. Napi foglalkozasa-
inkon minden fejlesztendd teriiletre figyeliink, énekeliink, mondokazunk,
babozunk, festiink, gyurmazunk, és nagy hangsulyt fektetiink a mozgasfej-
lesztésre.

Gyakran igénybe veszik id0szakos gyermekfeliigyeleti szolgaltatasunkat is,
ebben az esetben a sziil§ alkalmanként néhany orara hagyja nalunk gyerme-
két.

Kik vigydaznak a gyerekekre, milyen a Palanta csapat és milyen az egyiitt-
miikddés a sziilok és a Palantasok kozott?

A gyermekekre négy, tobb év tapasztalattal rendelkezd, szakképzett dajka
vigyaz, akik a szakképesités megszerzése mellett szamos extra képzést kap-
tak. A csaladi napkozi szakmai munkajat fejleszté pedagogus, pszichologus,
6vodapedagdgus segiti.

A 21. szazad minden csatornajan kapcsolatot tartunk a sziilékkel. Email-en,
szorolapon, honlapon, k6zdsségi portalokon jelen vagyunk, de a személyes
kapcsolatot tekintjiik a legjobbnak, ezért mindenkit szeretettel varunk dél-
el6ttonként latogatdba az ,,otthonunkba”.

Hol, mikor és hogyan érheto el a Paldnta?

Elérhetdségiink: 2100 G6dollo, Szilhat utca 14.
telefonszamunk: 06 30 870 6304, Volentér Anett

honlapunk: www.palanta.gak.hu

email cimiink: palanta@gak.hu

Facebook: www.facebook.com/csaladinapkozi.palanta

Minden hétkéznap 7:30-17:30-ig elérhet6k vagyunk a Szilhdt utcaban,
12:00-15:00-ig a gyermekek pihendidejében korlatozottan tudjuk megmu-
tatni az épiiletet, mert a picik nyugalma szamunkra nagyon fontos.

Kedvet kapott, hogy benézzen hozzank? Szeretettel varjuk! Akar mar most
kérjen idépontot telefonon, hogy kérdéseire valaszt adhassunk, és korbe
tudja jarni a haz minden szegletét! Latogasson el honlapunkra, jeloljon be
ismerdsként a Facebook-on!

Talalkozzunk napkdzben, csaladi napkozinkben!



EGY IGAZI KULONLEGESSEG VERESEGYHAZ
TERSEGEBEN: AZ ARCTORNA 2. RESZ.

Kinek val6?
Az arctorna a lehet6 legtermészetesebb arcfiatalito modszer.
A kivant eredmény, vagyis az 5-10 évvel fiatalosabb kiils6 tobb tényezobdl all.

Ezek:

» Az arcbér allapota

» Az arcizmok allapota

* Optimalis testsiily megvan-e
* A kitartasra valo képességilink

Az arcizmok egymassal is, és az arcbdrrel egylitt is 0ssze vannak tapadva; ha mozgatjuk 6ket, veliik
mozog az arcbdr is.

Ha né az arcizmok edzettségi foka, akkor ruganyossa valnak, a hozzajuk tapadt arcbort is felhuzzak.
Mivel az arc teriilete nem nagy, itt milliméteres nagysagrendekrdl van sz6. Egy-két milliméter itt, egy-
két milliméter ott, és maris megtdrténik az arc korrekcidja: A megereszkedett arcbor kissé megemelke-
dik, az edzett arcizmok pedig elsérangu ,,tomdanyagként” szolgalnak az arcbor ala.

Az arcbor apolasat sem szabad elhanyagolni. Az eredményhez nagyon fontos, hogy a bor kotészovetét
is olyan ruganyossa tegyiik, amilyenné csak tudjuk. Ehhez mar nagyszer(i kozmetikai modszerek all-
nak rendelkezésre.

Az optimalis teststlyhoz kozeli allapot azért fontos, mert jelentds sulyfelesleg esetén az arcbdr alatt
is halmozodnak fel zsirraktarak. Megneheziti a tornat, hogy az ember a bére alatt nem érzi olyan jol
az arcizmok mozgasat, kisebb lesz a sikerélmény, az ember bizonytalanna valik, vajon jol csinalja-e.

A Kkitartas, és a szorgalom pedig azért fontos, mert enélkiil ezeket a vékony kis mimikai izmokat nem
lehet edzetté tenni. Ha valaki belevag, szamitson ra, hogy tobb honap kitartdé munkaja kell majd ahhoz,
hogy elégedett legyen az eredménnyel. Az elsé iddszakban bizony olyan arcizmok tudatos mozgatasat
is meg kell tanulni, amelyekrél nem is gondoltuk, hogy egyaltalan 1éteznek.

Persze kiilonb6z0 jelek mar nagyon koran jelentkeznek majd. Ilyenek:

* A tiikkdrben egyre gyakrabban kapja el az ember ,.fiatalkori” dnmagat.

* Ismerdsok kutato tekintete, és elobb-utdobb megkérdezik majd: ,,Hol voltal nyaralni, mert olyan kisi-
mult az arcod...”

De ahhoz, hogy az eredmény stabilla valjon, fontos a kitartas, mert ez csak kb. 5 honap mulva érik be.
Ekkor mar nem az arcizmok erdsitéséért tornazik az ember, hanem a szinten tartasért.

Van-e kiilonbség a nemek kozott? Természetesen férfiak is arctornazhatnak. Mivel az ¢ izmaik jobban
fejlédnek, hamarabb is latszik meg az eredmény. Az arctorna egyaltalan nem csak amolyan ndi miifaj.
Kemény munkaval jar, az eredményért meg kell dolgozni, viszont utana elégedett lesz vele.

Sajnos vannak konkrét kizaré tényezok is, amelyek fennallasa esetén az arctorna nem javasolt.
Ezeket megtalalja a www.arcgimnasztika.blogspot.hu weboldalon, ahol emellett még tovabbi infor-
maciok varjak az arctornaval kapcsolatban.

Zsolnai Andrea

@ BELGYOGYASZATI £S DIABETOLOGIAI MAGAN
MAGANRENDELES , ,
Dr Ferencz Ildikoé GYERMERGYOGYASZAT

A MISSZIOBAN
ANTIBIOTIKUM

IGEN VAGY NEM?
I CRP GYORSTESZT 3 PERC ALATT

Rendelés: hétfo, péntek: délutan
Dr. Kicsiny Emese
El6jegyzés: 0670/328-0000
www.gyermekgyogyasz.hu

Belgyogyasz féorvos-diabetologus

- teljeskorii belgyogyaszati vizsgalat
- vércukorbeallitas

-teljeskorii anyagcsere felmérés,
(-gyoszer- inzulin beallitas, diétas
tanacsadas)

- Doppler ill. hangyvilla vizsgalat

- EKG-vizsgalat

- gyogyszerjavaslat kiadasa

- sziv-érrendszeri rizik6felmérés

Arendelés cime: 2112 Veresegyhaz, Gyermekliget u. 30.
Rendelés ideje : szerda 16 oratdl
A vizsgalatok csak el6zetes bejelentkezés alapjan, ROVID
HATARIDON BELUL a kovetkezé szamon kérhetSk: 06-30/944-8213
E-mail: ferildi@hotmail.com

K6zlenddje van?
Szeretné, ha népszeriibb
lenne?

Bévitené lUgyfélkérét? Nem
akar a tébmegbe olvadni? Vagy
egyszertien csak keres valamit?
Személyre szabott ajanlatokkal
all rendelkezésére
a Kistérség Ujsag!
Hirdetési tigyekben hivja munkatéarsainkat:
o

Kacsur Annamaria (Veresegyhaz és kornyéke)
tel.: 30 /468 6686
akisterseg@freemail.hu
[

Fiilop Hajnalka (A Kistérség Ujsag a
Facebookon: Kistérség Veresegyhazi)
[ ]

Aproéhirdetés felvétel:
Veresegyhaz, Innovacids Kozpont B porta,
sportrészleg

www. vkisterseg.hu,

E-mail: akisterseg@freemail.hu

Kovesse a térség hireit, szoljon hozza
az eseményekhez az ujsag Facebook
oldalan is!

LEGYEN AZ
ISMEROSUNK!

facebook

Kistérség Veresegyhdzi

Sziilészet-Nogyogyaszat
maganrendelés

1‘.’ Vpn WAl 'p_l_;fj;_]

LAV L

Hétfo: 18.00-20.00

ISTVAN KIRALY GYOGYSZERTAR
Veresegyhaz, Konyves Kalman it 5.
WWW.N0gY0ZYasZ.c0.cC

Eldjegyzés: 06 20-542-1183

GOOD DENT!

FOGORVOSI MAGANRENDELO
GYERMEK ES FELNOTT FOGASZAT

-Kitiino szakemberek ' .
-Minéségi alapanyagok - \b
-Korrekt arak

-Csalddias |
hangulat '
Web: www.gooddent.hu , E-mail: gooddent@invitel.hu

VERESEGYHAZ (CSONKAS) HETVEZER U. 9.
Tel.: 28/389-935, 30/211-6866
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A honap hire

NEPVISELET ES BABAKIALLITAS

Junius 21-t61 szeptember 28-ig tekintheté meg a vacratoti Gardonyi Géza Miivel6dési Hazban a
Népviselet és babakiallitas. A tarlat pénteken 17-19, szombaton 16-18, és vasarnap 15-17 6éra ko-
zott tekinthetd meg. Eltéré idopontokban eldzetes egyeztetéssel csoportokat is fogadnak.

Veresegyhaz legrégebbi konyvesboltja a Vargabetii az
interneten is elérheto!

vargabetukonyvesholt.hu

Vargabetii Konyvesbolt | Facebook WebShop

Mostantol kényelmesen, akar otthonrol is
megrendelheti kedvenc olvasmanyat.

Webaruhazunkban akcios aron
vasarolhat!

Veresegyhdz teriiletén 5000.- vésdrlds
felett ingyen kiszdllitjuk a
megrendeléseket!

A megrendelések atvevohelye: Veresegyhdz 2112.
F6 ut 45-47. Innovacios Kozpont Vargabetti
Kényvesbolt telefonszam: 06 28 389 042

email: vargabetu2@invitel.hu

Altalanos adatok

Vételar: 1.600.000 Ft

Evjarat: 2002/9

Allapot: Sérilésmentes
Jarmii adatok

Futott km: 161 400 km

Szallithaté szem. szama: 4 6

Ajtok szama: 3

Szin: Fekete

Karpit szine (1): Bézs

Karpit szine (2): Fekete

Sajat tomeg: 1264 kg

Ossztémeg: 1680 kg

Csomagtartoé: 209 liter

Klima fajtéja: Manudlis klima

Teté: Motoros

napfénytetd

Motor adatok

Uzemanyag: Benzin/Gaz

Hengerirtartalom: 1781 cm?

Teljesitmény: 110 kW, 150 LE
Henger-elrendezés: Soros

Hajtas: Elsé kerék
Sebességvalté

fajtaja: Manualis (5 fokozatu)
sebességvaltd

Okmanyok
Okmaényok jellege:  Ervényes magyar okman-
yokkal

Muszaki vizsga érvényes: 2015/9

Beltér * EDC (elektronikus
*bér belsé lengéscsillapitas
«dénthetd vezérlés)
utasiilések *» sebességfiiggd
«flithet6 Ulés szervokormany

* sportfutém
« tavolsagtarto

*llésmagassag
allitas

*kOzéps6 kartamasz ~ tempomat
~oldallégzsak

.utasoldali légzsak Kiiltér
*vezetboldali » kédlampa
légzsak « elektromos ablak
«allithaté kormany elol

« elektromos tikor
« flithetd tikor

fedélzeti komputer

Miiszaki * kénnyifém felni
* szinezett Uveg
* ABS (blokkolas « tolotetd
gatlo) (napfénytetd)
* ESP (menetstabi- elektromos
lizator) tolotetd
* centralzar
* riasztd Multimedia
 szervokormany * CD-s autéradio
» tempomat * CD tar
Leiras

Az auté rendkivil szép, megkimélt allapotban
van. AZ AR FIX!

Motorikusan és kiilséleg is hibatlan &llapotban van.
Az auto torésmentes, frissen szervizelt.

A gépjarmii motorja feltjitason esett at mely-
nek kapott egy Uj hengerfej amelyben az
Osszes szelep, szelepvezetd és szelepszar
szimering Ujra lett cserélve.

Alegjobb min&ségl német gyartmany. LPG
gazos (100km-2300Ft).

min&ségi gazbeszerelés

Erd.: 36 30 251 3302, ill az
akisterseg@freemail.hu - n
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FIZIODENT

FOGORvVOS] ﬁ RENDELO

DR. DOBOS ISTVAN PETER fogorvos

® ingyenes szdrdvizsgalat, llapotfelmérés

» hagyomanyos és fémmentes hidak, korondk
» konzervald fogaszati kezelések (tomés, gyikéndmes)
» fogfehérités, fogékszer
» gyermekfogdszat é\\,égé“ '
# kivehetd fogpdtlasok

» szajsebészet, fogbedltetés L

Bejelentkezés: 06 20 944 6757

‘el

GYOGYTORNA sTUDIO

DR.HADHAZY AGNES orvos-gydgytornasz

# ingyenes elsd vizsgdlat, dllapotfelmérés

& gerinctoma McKenzie-madszerrel

# csonftritkulds megeldzése és szinten tartisa
# izilleti protézis utani gyégytorna

& vénas torna, ertormna

# 5M és bénulasos kdrképek kezelése

® nyirok-, svéd-, thai masszazs

Bejelentkezés: 06 20 444 0370

" Cim:2111 Szada, Dézsa Gybrgy tt 145/B

www fiziodent. hu

ELHiZAS = BETEGSEG

Tudtad, hogy a tulsulytdl beteg lehetsz, hogy a tulsuly
nem esztétikai, hanem egészségligyi probléma?

Ha tulsulyod van, akkor tobbszoérosen megné a cukor-

21. szazad jarvanya — az elhizas "
AN

betegség/ diahétesz, magas vérnyomas, sziv- és érrend-
szeri hetegségek vagy a stroke kialakulasanak kockazata.

Fogyj le! Van elérheté megoldas!
Ezzel a modszerrel nem szaladnak vissza a kildk.
Megmutatom neked, hogyan csindld meg Te is.

Egyeztess idopontot tanacsadasra most: 06 70 424 00 16
www.eleteroforras.hu



Kamaszkorba lépett a vdros

Harom napos programsorozattal iinnepelte Veresegyhaz varossa avatasanak 15. évfor-
duléjat. Junius utolsé hétvégéjén tobb helyszinen zajlottak a programok: a Mézesvolgyi
Altalanos Iskola aulajaban vasutmodell-kiallitas volt, a F6 téren felallitott szinpadon helyi

s

miivészeti csoportok és igazi sztarok is felléptek, napkozben fézéverseny zajlott a Varos-
haza el6tt, az Innovacids Kozpont konferenciatermében pedig a varos torténetét megoroki-
t6 fotokiallitas nyilt. Képeink néhany eseményt orokitenek meg, ahogyan Lethenyei Laszl6
kameraja latta.

A varosrdl a varosiak altal készitett életké-
pek kiallitaisanak megnyitdja jai kozott

A Veresegyhéz és Vidéke Takarékszévetkez
elsé helyre

g r A LT
= LOVASTABOR - a vdcrdtéti Papkiti Lovastanydn! *

iadd
& S ok szeretettel vairunk mindenkit lovas tuddsszinttél — -
fliggetleniil, képzett oktatokkal, személyre szabott "
programmal.
urnusok: 2014.0614 - 2014. 08. 31-ig
Hétfétsl-péntekig heti bontédsban.

< Napkozis tdbor dra: 25 000 Ft/hét vagy 6 000 Ft/na
- Bentlakasos tdbor dra: 35 000 Ft/hét vagy 8 000 Ft/nap
- Az drakbdl 10 % testvér kedvezményt biztositunk.

Az idei évben 4 féle program keriil megszervezésre:
owboy tibor, Filmes tabor, Hagyomanyo6rzo6 tabor
és Sport tabor.
. Ezek részleteirdl érdeklédni e-mailben vagy
" telefonon van lehet3ség.

Az 4r tartalmazza a napi tobbszori étkezést, napi
kétszeri lovaglast valamint viltozatos napi
programokat.

Tovabbi informaciok:
Boda Attila: 06-20-935-7971
ogarasi Hajnalka: 06-20-345-5750
vw.papkutilovas.hu -

Szinesen

Il. VACHARTYANI

NYARI FESZTIVAL

A programbol:
Pénteken a miivelddési hazban 16 orétol:
Koblasz Sandor Polgarmester megnyito beszéde
Harrach Péter képviseld ur koszontdje
dr Merész Lajos szaval
Kosdi Rozmaring Hagyomanydrzo Csoport
Keszegi Kincskereso Néptancegyiittes
Vachartyani Hagyomany6rzé Csoport
- Kiallitas
Szabadtéri szinpad 20 6ratol:
Slagermix
Szombaton a sportpalyan 10 ératol:
- bolhapiac
fozéverseny
karate-és tornabemutato
gyermekmiisorok
baranta bemutaté
zumba
polgarmesteri kdszonto
hagyomanydrz6 tancok
18 oratdl: Renddrvalogatott - Vachartyan
labdariigé mérkozés
Sipos F. Tamas koncertje

capoeira bemutaté

orokzold slagerek Lovay Laszl6 eldadasaban
hastanc bemutato

Operett

- 22 oratol: tiizijatek
Mindkeét napon: kézmiives foglalkozasok, lovagoltatas, ijaszat,
quadozas, és sok egyéb szorakoztaté program!

X. Szent Korona Unnep
: TECkBalog 2014, angucet koruny

AT b eirney b '[n'ﬁl?isl:'l" &
Slismning e Pal Oy, podancs Funmbeho partaneiu
L A - knell iemplom

1430 Mlagyar sremck balnii & borolpeonciboecerch
10 Bipodai - damsh, Ipaly - odvis

* Fivbulréta b5 Hubrr hogrvvamderydrnd caspomak » Pillsa Ngrlongel SemsocapiT
= Curmyik Pl S - mesd b » A _Nagyanydind veonpiiel™ neverei kakioseitd vemeey bisnidkobias
A fadapeets Uscarieishbs - o, Lok véh momasuony ™ o komédha chiubis
Pirhwlumer
[T SSRN TSN T Y WAV WY AR Y ey T Py —p—" ST

Sainényi Levenic -~ Brody Jinns:

20:30

N i, o e i SIS T

omszéd ajaniata
usztus 5-ig
. . aug

Coop palcikas
jégkrém,
multipack
34249, 1576 Fig

Naturaqua asvanyviz
szénsavas, szénsavmentes

151,59 Fy! . 89Ft

UHT tej " baromfi
1%, 11 1. parizsi
Sole-Mizo Zrt, =

I'lf.lrl'lf'!lﬂtd beltjainkba: Csdmbrdn, Frddkerteses, Sodilda, Kerepesea
Magyeriden, Saadde, Srddda, Varesegrhires Heolapeekon: wrw godellacesp ke



Az ujsdgot keresse a Facebook-on! Mindig friss tartalom a Kistérség hireibél, videok, fotok, izgalmas informdciok, elsé kézbol- kozosségbal!

So00-DER PROFIT KFT

Egyéni vallalkozék, tarsas vallalkozasok kényvelése
TB és APEH iigyintézés, bérszamfeijtés

Soés Szilvia

Regisztralt mérlegképes kényvelo

Cim: T.: 28/361-356
Orbottyan, 30/952-1950
Dézsa Gy. ot 150. 30/606-8261

~ Exkluziv gyogy-
‘kozmetikumok
)

Bébiételek,
éle egészségpénztiri
kirtydt elfogadunk.
ISTVYAN KIRALY GYOGYSZERTAR
2112, Veresegyhdz, Konyves K. at. 5.
nyltva: H-P. 9-19 é6ra Tel.: 06-28/558-060
www.istvankiralypatika.hu

212, Veresegyhdz, F& it 56. nyitva: H-P 8-18 dra,
szo: 8-13, V:9-11 Tel.: 06-28/385-020
terzsebetpatika.hu

o lehet a boltokban, illetve emailben, 6néletrajzza

T XT0L] gyakoriattal rendeikezg

PENZTAROSOKAT

s

A minSség garanciija

® SZADA CENTER - Szada, DAzsa Gy. U. , KERES
center.szada@cba-baldauf.hu

o VERES CENTER - Veresegyhé?, A 8ZADA CENTER

Budapesti ut 1.,
center.veres@cba-baldauf.hu

ES A VERES CENTER

37 éves, vallalkozo

www.aqua-world.hu

NS

Nyomtatott
vaszonképek

% ené 3z | SzépKeép.hu

Szép

Minden lakdshan otthan

VERESEGYHAZI IRODA:
VERESEGYHAZ, KOVES U. 14.
MUVELODESI HAZ
TEL.: 06-30-688-3828

DIAKOKNAK

50%

Minden \

s ORS  KEDVEZMENYT
ogositvany )

megszerzését, ADUNK AZ ELMELETI

teljes kori elméleti OKTATAS DIJABOL!

és gyakorlati

oktatast, Jelentkezési hatdridd

::'3“""'“ az ezzel akedvezményes
pcsolatos :

tgyintézést tanfolyamra: ’

és szaktanfolyami augusztus 4., 16 6ra

képzést folytatunk.  NEHARERGESNEY

Veresegyhdz

www.homokikft_._hu

@ AQUAWORLD

BUDAPEST

(@



