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1. 1000 B értékd prevencios csomagra
5.000 Ft ellenében, (panorima rtg.,
gocsedrés, ultrahangos fogkd eltivolitis,
air-flow, kezelési terv] ,vagy

2. 51 I kedvezmeényre, birmely
12.000 Ft feletti kezelés arabol.
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Az akci6 2013. februar 1-t6l 28-ig
vagy a készlet erejéig érvényes.

A kockazatok és mellékhatasok tekintetében kérdezze meg kezel6orvosat vagy gyogyszerészét!
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A tartalombol

Y honapitemaia

Mi lesz veled, Kisterseg?

Segit az allami adossagren-
dezes, de csah fel ev mulva

S pont
Telen is pingpong

Ahogy elkezdodétt az ij év, maris
egymdst érik a térségben a far-
sangi mulatsdgok melyek sordt a
Menyecshebdl nyitotta Veresegy-
hdazon. Vidamsdg ide vagy oda,
sok vdltozdssal indult 2013., ame-
lyekkel a gyakorlatban még csak
ismerkednek azok, akiket érint:
az iskolak, onkormanyzatok.
Annyi bizonyos a sok vdltozds ko-
zepette is, hogy Kistéerségiink volt
és van, az pedig késobd dol el,
hogy lesz is...

(Cikhiink a 4. oldalon)

Fotok: Klement Zoltdn
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Az ujsagot keresse a ﬁ Facebook-on! Mindig friss tartalom a Kistérség hireibdl, videok, fotok, izgalmas informdciok, elso kézbol- kozosségbol!
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A BalanceMED3

Klinika
akkreditalt Bio-Fogaszati
rendel6iben felkésziilt, hu-
manbioldgiai szemléletben
dolgozé6 szakorvosok ke-
zelnek barmely fogaszati
problémat, fajdalommentes
igényes bio-fogaszati meg-
oldasokkal.

A Rendelé partnernek tekint
minden pacienst: a szakor-
vosok végiggondoljak a paci-
ensnek a problémajaval kap-
csolatos megfigyeléseit, segi-
tOkészen javasolnak optimalis
megoldast, és teljeskorld tajé-
koztatasban részesitik. Kiza-
rolag certifikdtummal rendel-
kez6 szovetbarat anyagokat,
biokompatibilis eljarasokat
alkalmaznak, és hosszu tavu
garanciat, fogbelltetés ese-
tén élethosszig tarté garanciat
nyujtanak.

Az integralt fogaszat nagy
elénye, hogy koltség- és id6-
hatékony, mert minden egy
helyen elérhet6: a kezelések
pontos tervezése a legkorsze-
ridbb rontgen diagnosztikara
épull, melyet helyben végeznek.
A teljeskérd kivitelezést szak-
specialistakbol allé team végzi
megbizhatd  szakértelemmel.
A Klinika fogtechnikajan a leg-
modernebb technoldgiaval ké-
szlilnek fém-mentes és hagyo-
manyos poétlasok. A fogaszati
kezeléseket igény esetén pszi-
chologus, logopédus munkaja
egésziti ki.

A Klinika biztositja, hogy
mindenki stressz- és féle-
lemmentesen iiljon a fog-
orvosi székbe. A varakozds
kellemes kérnyezetben minima-
lis id6t vesz igénybe exkluziv,

CBA Bevasarlohaz

Veresegyhéz, Szadai u. 7.
Nyitva tartas:

Hétfé-Péntek: 7-20
Szombat: 7- 17
Vasarnap: 7-14

ELETHOSSZIG TARTO
GARANCIA AZ
INTEGRALT
BIO-FOGASZATON

baratsagos kiszolgalas mellett,
és igény esetén gyogymasszor
nyujt stresszold6 kezelést.

A prevenciéos szempontok
kiemelt szerepet kapnak a
szakorvosi kezelések soran:
altalanos fogaszat, feln6tt és
gyerek fogszabalyozas terén
specialis eljarasokkal és tanacs-
adassal segitik az egészség-
megorzést.

A fogaszat széles korben
sokak szamara elérhet6: az
éplilet egésze akadalymentesi-
tett, ingyenes parkolas, gyerek
jatszdsarok, kismama pihend és
dijmentes konzultacio all a paci-
ensek rendelkezésére. Dijmen-
tes interaktiv fogapolas oktatast
nyUjtanak gyerekek részére, igy
a Klinikan 06k is batran és nyu-
godtan Ulnek a fogorvosi szék-
be. Fogaszati Kartyaval kedvezd
arak biztositottak, és hasznal-
hatd SZEP KARTYA fizet6 esz-
k6z, Egészség-pénztari kartya
és bankkartya.
FOGASZATI KARTYA most
ingyenesen online rendelhe-
t6, mely tartdés kedvezménye-
ket, szlirést, kiemelkedd akci-
Okat és FOGASZATI KUPONT
biztosit (keresse a cimlapon).

09 0O

Cseh Sandor
praxis-menedzser

BalanceMED3 Klinika
www.balancemed3.hu
1142 Tengerszem u. 2/a.
M3 Autdpalya végpontja,
Zugld

Tel: +36 1 7800 120
Mobil:06 20/219 9827

CBA Center

Nyitva tartas:
Hétf-Péntek: 7-21
Szombat; 7- 18
Vasarnap: 8-18

Visszatekinto

Veresegyhaz, Budapesti u. 1. Erddkertes, Béke u. 2.

Kiadllitas és konyvbemutato

A veresegyhazi Udvarhaz Galériaban januar 11-én
nyilt meg Rigler Gyorgy grafikusmiivész kiallita-
sa. A miivész alkotasai mellett konyvbemutatéra
is sor keriilt: Petofi Sandor A helység kalapacsa
c. miive kerllt a kozonség elé, melynek mesés il-
lusztracioit Rigler Gyorgy készitette.

[ yenim————

Szines illusztraciok a kotetben

Az Erddkertesen él6 alkot6 munkassagarol meg-
nyitdé beszédében a telepiilés polgarmestere,
dr. Pasztor Laszl6 szolt, a megnyité gazdag prog-
ramjaban fellépett a Cantemus Koérus, az Erd6ker-
tesi Kamarakérus, és a veresegyhazi Fabriczius
Jozsef Altalanos Iskola 7/a osztalyanak szinjat-
SZ0i.

CBA Szada Center
Szada, Dézsa Gy. u.
Nyitva tartas:
Heétf6-Péntek: 7-21
Szombat: 7- 18
Vasarnap: 8-18

CBA Cent

Nyitva tartas:
Hetf6-Péntek: 6-20
Szombat; 7- 17
Vasarnap: 7-14




Hol intézzuk hivatali igyeinket?

Lakossagi tajékoztaté a jarasi hivatalhoz atkeriilt és a helyi jegyz6nél maradé
fontosabb allamigazgatasi iigycsoportokrol
Az Orszaggyilés a helyi allamigazgatasi rendszer megujitasa, hatékonysaganak tovabbi novelése
érdekében 2013. januar 1. nap hatallyal 1étrehozta a jarasokat.

Veresegyhaz a godolloi jardshoz tartozik. A gédolldi jarasi hivatal elérhetosége: Pest megyei Kor-
mdnyhivatal Godolloi Jarasi Hivatala ; 2100 Gédollo, Szabadsag tér 7.; .telefon: 06-28/529 100,
fax: 06-28/529 236.

A veresegyhazi polgdarmesteri hivataltol a jardsi hivatalhoz dtkeriiltek bizonyos fontosabb dllam-
igazgatasi feladatok, de a helyi jegyzonél is maradnak egyes tigycsoportok.

Fontos kiemelni, hogy a jarasi hivatal részeként az okmanyiroda és a gyamhivatal tovabbra is a ko-
rabbi tigyfélfogadasi idében fogadja a varos lakossagat. Az okmanyiroda maradt a korabbi helyén,
viszont a gyamhivatal atkoéltozétt a Gazdasagi és Innovacios Centrum (F6 ut 45-47.) 1. emelet 214
és 226-os szobdiba, ahol a veresegyhdzi és erddkertesi tigyfelek tigyeit intézi. Gyamhivatali tigyek
tekintetében a vdcegresi és galgamdcsai iigyfelek az aszodi jardshoz, Vackisujfalu, Vacratot és
Orbottyan a vdci jarasi hivatalhoz, Csomad a dunakeszi jarasi hivatalhoz tartozik januar 1-jétol.
Az alabbiakban ismertetjiik a jardsi hivatalhoz, illetve a jegyzéhoz tartozo fontosabb iigycsopor-
tokat:

A jarasi hivatalhoz atkeriilt fontosabb allam-
igazgatasi feladat- és hataskorok

A jegyzonél marado fontosabb allamigazga-
tasi ligycsoportok

* az alapfoku oktatasi intézmények mitkodteté-
séhez kapcsolodo feladatok (pl. iskolai étkez-
tetés)

* birtokvédelmi eljaras

* hagyatéki eljaras

* anyakdnyvi eljaras

* adoigazgatas és adovégrehajtas

* épitésiigy

* kereskedelmi engedélyezés (pl. milkodési
engedély, illetve telephely-engedély kiadasa)

* egyes szocialis ellatasok (pl. méltanyossagi
kozgyogyellatas, temetési segély, atmeneti és
rendkiviili segélyezés)

* egyes gyermekvédelmi tamogatasok (rend-
szeres gyermekvédelmi kedvezmény, kiegé-
szitd gyermekvédelmi timogatas, 6vodaztata-
si tiamogatas)

* allattartasi ligyek

* kozteriilet feliigyelet

* okmanyirodai feladatok (pl. személyigazol-
vany, lakcim nyilvantartas, Gtlevél-igazgatas,
gépjarmu nyilvantartas, vezetdi engedély)

* gyam- és gyermekvédelmi iigyek

* egyes szocialis igazgatasi iigyek (idéskortak
jaradéka, apolasi dij, kozgyogyellatas)

* lakascélu allami tamogatassal kapcsolatos
igyek

* koznevelési feladatok, ideértve az alapfoku
oktatashoz kapcsolodo intézmény iranyitasi
feladatokat

* épitésfeliigyeleti feladatok

* menedékjogi ligyek

* egyéni vallalkozoi tevékenység engedélyezés

* egyes kommunalis tipusu iigyek ( pl. temetd
engedélyezés )

* egyes allategészségiigyi feladatok (pl. cirku-
szi menazséria, allatotthon engedélyezés)

* egyes vizgazdalkodasi iigyek (pl. kozmiire
torténo rakotésre kotelezés)

* szabalysértési feladatok

* a helyi védelmi bizottsagok vezetése

Egyéb iigyek intézése

* Gyed igénylése: a foglalkoztatonal kell be-
nyujtani az ,,Igénybejelentés gyermekgondo-
zasi dijra” ¢. nyomtatvanyon.

Intézi: Budapest Fdvaros Kormanyhivatala-
nak Egészségbiztositasi Pénztari Szakigazga-
tasi Szerve Vaci Ugyfélszolgalata; elérhetd-
sége: 2600 Vac, Dr. Csanyi Laszlo krt. 16.;
telefon: (27) 315 922

¢ csaladtamogatasi ellatasok igénylése (Gyes,
Gyet, csaladi potlék, anyasagi tamogatas) —
elektronikusan is indithat6 kérelmek iigy-
félkapuazonositoval rendelkezd iigyfeleknek;
lasd: a www.magyarallamkincstar.gov.hu
honlapot)
Tovabbra is a Magyar Allamkincstar Véci Ki-
rendeltsége intézi. Elérhetésége: 2600 Vac,
Dr. Csanyi Laszlo krt. 16.; levelezési cim:
2601 Vac, Pf. 249.;  telefon: (27) 315 943,
Fax: (27) 315 893;  e-mail: cstam.kmrig@
allamkincstar.gov.hu

JARASI HIVATALVEZETOK A TERSEGBEN

Dr. Urbanics Gabor, Godolléi Jarasi Hivatal a Nemzeti Hirkozlési Hatosagnal helyezkedett el

_ AVERESEGYHAZI KISTERSEG
ONKORMANYZATANAK TOBBCELU
KISTERSEGI TARSULAS K6z0s
INTEZMENYEI:

VERESEGYHAZI IDOSEK OTTHONA
2112 Veresegyhaz, F6 u. 106.

Tel.: (28) 386-200

Intézményvezetd: Toth Gaborné

VERESEGYHAZ KISTERSEG ESELY
SZOCIALIS ALAPELLATASI KOZPONT
Székhely: Erdékertes, F6 ut 19.

Tel: 06-28-595-051

Telephely: Veresegyhaz, F6 u. 108.

Tel/Fax:  06-28-586-790

Email: esely.kisterseg@esely.hu

VERESEGYHAZ KISTERSEG EGYSEGES
GYOGYPEDAGOGIAI MODSZERTANI
INTEZMENY

NEVELESI TANACSADO
2112 Veresegyhaz, Kalvin u. 6
Tel.: (28) 589-785
Nyitva: hétfé—cstitortok: 8—17-ig
péntek: 8-14-ig
BESZEDJAVITO ALTALANOS ISKOLA
Erdékertes, Mikszath K. u. 29.

KISTERSEGI TARSULAS MUNKASZERVEZETE
2112 Veresegyhaz, Fé ut 35.
Kistérségi Kézpont

KISTERSEGI HATASKORREL
RENDELKEZO INTEZMENYEK

OKMANYIRODA

2112 Veresegyhéz, F6 u. 45-47.Szabadidds és

Gazdasagi Innovécios Kézpont —

Tel.: (28) 588-661

Ugyfélfogadas: hétf6: 8—-12-ig; 13-18-ig,
szerda: 8-12-ig; 13-16-ig
csitortok: 13-16-ig
péntek: 8-12-ig

GYAMHIVATAL

2112 Veresegyhaz, Fé u. 35.

Polgarmesteri Hivatal. Tel.: (28) 588-600
hétf6: 8—-12-ig; 13-18-ig,
szerda: 8-12-ig; 13-16-ig
péntek: 8-12.30-ig

EPITESUGYI HATOSAG

2112 Veresegyhaz, Fé ut 35.

Polgarmesteri Hivatal. Tel.: (28) 588-600
hétf6: 8-12-ig; 13-18-ig,
szerda: 8-12-ig; 13-16-ig
péntek: 8-12.30-ig

FONTOS TELEFONSZAMOK:

Misszié- orvosi lgyeleti : (20) 922 0082

SZENT PIO IDOSEK KLUBJA
Veresegyhéz, F ut 93. (28) 589-541

vezetoje (Pest megye)

Dr. Urbanics Gabor 1971-ben sziiletett Eszter-
gomban. Az Eotvos Lorand Tudoményegyetemen
jogaszként doktoralt. 1995-t61 az Esztergom Va-
rosi Birdsagon volt birdsagi fogalmazo, 1996-ban
jegyz0 lett Mogyordsbanyan, majd aljegyz6 Esz-
tergomban. 1998-99-ben iigyvédjeldltként tevé-
kenykedett Budapesten, 1999 végén az Oktatasi
Minisztérium, 2000-ben a Kozlekedési és Viz-
iigyi Minisztérium tanacsosa lett. 2003-ban Nagy-
kovacsi jegyzdjének valasztottak, majd 2004-ben

jogaszként. 2006-t01 mostani kinevezéséig az Or-
szaggyllés Hivatalanak foosztalyvezetd-helyette-
se volt. 1997-ben Dedk Ferenc Dijat kapott.

A Go6dolléi Jarasi Hivatal székhelye Godolls. 4
g6dolloi jardashoz tartozo telepiilések: Csémor,
Dany, Erdokertes, Godollo, Isaszeg, Kerepes,
Kistarcsa, Mogyorod, Nagytarcsa, Pécel, Szada,
Valko, VacszentldszIo, Veresegyhdaz, Zsambok.

(folytatas a 4 oldalon......)

A Kistérség A Veresegyhazi Tobbceélu Kistérségi
Tarsulas havi lapja B  Terjesztve: Csomad,
Erdokertes, Galgamacsa, Orbottyain, Vacegres,
Vackisujfalu, Vacratot, Veresegyhaz
B Alapit6 f0szerkesztd: Kacsur Annamaria
B Munkatars: Fiillop Hajnalka
B Fotok és cimlap: Lethenyei Laszlo
B Nyomdai el6készités: Rokantik Bt. M ISSN 1788-1404
M Informacios telefon: + 36 30 468 66 86,
+36 (28) 388-605
B E-mail: akisterseg@freemail.hu
B Honlap: www.vkisterseg.hu B
A kistérségi lakossag szamara ingyenes!
Kistérség megjelenését timogatja:
CBA Baldauf Kft., Sanofi Aventis, A.S.A. Magyarorszag
Kft.,, DMRYV ZRt.




A honap téemdja

(folytatas a 3 oldalrol......)

Bir6 Attila, Dunakeszi Jarasi Hivatal vezetdje
(Pest megye)

Bir6 Attila 1967-ben sziiletett Vasarosnaményban.
1991-ben az E6tvos Lorand Tudomanyegyetemen
magyar-torténelem szakos tanarként diplomazott.
Jelenleg a Kéroli Gaspar Reformatus Egyetem jo-
gaszhallgatoja. 1997-t6] a Magyar Tévirati Iroda
Rt. Elnoki Titkarsdganak vezetdje volt. 2001-t61
a Nemzeti Kulturalis Orokség Minisztériumaban
tanacsaddként dolgozott, 2002-t61 Dunakeszi 6n-
korményzatanak polgarmesteri tandcsadoja volt,
majd 2010-ben osztalyvezetdjévé valasztottak,
mely tisztséget mostani kinevezéséig toltdtte be.
2011 6ta a Dunakeszi Sportjaért Kozhasznti Ala-
pitvany kuratériumi elnoke.

A Dunakeszi Jarasi Hivatalszékhelye Dunakeszi.
A dunakeszi jardshoz tartozo telepiilések: Cso-
mad, Dunakeszi, Fot, God.

Dr. Paksi Ilona Rozalia, a Vaci Jarasi Hivatal
vezetéje (Pest megye)

Dr. Paksi Ilona Rozélia 1964-ben sziiletett Buda-
pesten. 1988-ban az Edtvos Lorand Tudomény-
egyetemen jogaszként doktoralt. 1989-t6l a Budai
Kozponti Keriileti Birosagon dolgozott birdsagi
fogalmazoként, titkarként, majd biroként. 1992-
t6l a Dunaholding Részvénytarsasag jogtanacsosa
volt, majd 1993-t6l egyéni tigyvédként tevékeny-
kedett. 1994-ben Budapest IX. keriilet aljegyz6jé-
nek valasztottak, mely tisztséget jelenlegi kineve-
z¢éséig toltotte be. Hazas, két gyermek éde sanyja.

A Vaci Jarasi Hivatal Székhelye: Vac. 4 vaci ja-
rashoz tartozo telepiilések: Acsa, Csorég, Csovdr,
Galgagyork, Kisnémedi, Kosd, O”rbottydn, Penc,
Piispokhatvan, Piispokszilagy, Rad, Széd, Széd-
liget, Vac, Vacduka, Vachartyan, Vackisujfalu,
Vacratot.

Dr. Szebenyei Zsolt, az Aszodi Jarasi Hivatal
vezetoje (Pest megye)

Dr. Szebenyei Zsolt 1965-ben sziiletett Buda-
pesten. 1991-ben az Allamigazgatasi Féiskolan
igazgatasszervezoéként diplomazott, majd 2000-
ben a Szegedi Tudomanyegyetemen jogaszként
doktoralt. 1992-t61 elészor a Kozép-Duna Vol-
gyl Kornyezetvédelmi Fofeliigyel6ségnél, majd
1994-t61 a Kornyezetvédelmi és Teriiletfejlesz-
tési Minisztériumban volt hatésagi ligyintézo.
2000-t81 az Egressy és Halmi Ugyvédi Iroddban
igyvédjeldltként dolgozott, majd 2004-tdl a pé-
celi polgarmesteri hivatalban volt irodavezetd és
jogtanacsos. 2006-t61 igyvédként dolgozott, majd
2007-ben az APEH Kozép-magyarorszagi Regi-
onalis Igazgatdsagahoz keriilt, ahol jogtanacsos-
ként tevékenykedett. 2009-t61 a G6do116i Korzeti
Foldhivatal vezet6je lett, 2011-t6] pedig a NAV
Eszak-budapesti Adoigazgatosaganal dolgozott
hatoésagi {ligyintézoként mostani kinevezéséig.
Hazas, két gyermek édesapja.

Az Aszodi Jarasi Hivatal székhelye Aszod. Az
aszodi jardashoz tartozo telepiilések: Aszod, Bag,
Domony, Galgahéviz, Galgamacsa, Heévizgyork,
Iklad, Kartal, Tura, Vicegres, Verseg.
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KISTERSEG VOLT ES VAN!

A januar elsején életbe 1épett uj kozigazgatasi torvény szamos valtozast hozott, els6sorban
a jarasok kialakitasaval. A Veresegyhazi Kistérség nyolc telepiilése - 6nallé jaras létrehoza-
sara iranyul6 szandékuk ellenére — 4 kiilonb6z6 jarashoz tartozik ezentul. A 2004. évi CVIIL.

torvény 2013. januar 1-jén hatalyon Kkiviil helyezése nem jelenti azonban automatikusan a

Tarsulds megsziinését...

Kistérségiink telepiilései a régi jarasi rendszer-
ben szintén kiilonboz6 kozigazgatasi egységek-
hez tartoztak, amelyeket sem a komplikalt koz-
lekedés, sem a hagyomanyaik, szokasaik nem
indokoltak — éppen ezért jott 1étre 2006-ban a
Veresegyhazi Tobbcélu Kistérségi Tarsulas. A
Tarsulas kozosen mikodtetett fontos szerepet
betoltd intézményeket, igy a legkisebb kozsé-
gekben é16k is hozzajutottak azokhoz a szolgal-
tatasokhoz, amelyeket lakohelyiik egyediil nem
tudott volna biztositani. Az egyiittmiikodésben
lehetdség nyilt a kotelezo és vallalt onkormany-
zati feladatok k6zos ellatasara, igy példaul az idés-
ellatasi, szocialis, pedagogiai szakszolgalati intéz-
mények kozos fenntartasara és mitkodtetésére.

- 2013-t61 is lehet6ség van arra, hogy az dnkor-
manyzatok a tobbcélu tarsulast dnkormanyzati
tarsulasként a tovabbiakban is fenntartsak, és
a Tarsulas legutobbi, decemberi {ilésén dontott
arrol, hogy folytatja miikodését. — tajékoztat a
kistérségi munkaszervezet vezetdje, Sipos Zsu-
zsanna - Az 0j dnkormanyzati térvény feljogo-
sitja az dnkormanyzatokat, hogy a jelenleg ér-
vényben 1évé megallapodasaikat jinius végéig
modositsak, nem sziinteti meg tehat a kistérsé-
geket, hanem lehetdséget ad szamukra a valtoz-
tatasra. —

Ezekre sziikség is van, hiszen, mint ismeretes,
2013-tol allami fenntartasba kertilt a koznevelés
az 6vodak kivételével, és a pedagogiai szakszol-
galat feladatai. Az eddig kistérségi fenntartasban
mikodé Pedagogiai Szakszolgalat, a Korai Fej-
leszt6 és Gondozd Kozpont, Szo-fogadod Iskola,
Kincs-tar Iskola (EGYMI) fenntartoi feladatait
2013. januar 1-jén atvette a Klebelsberg Intéz-
ményfenntartdo Kozpont megyei tankertilete.

- Ez azt jelenti, hogy az itt dolgozo6 pedagdgusok
bérét és foglalkoztatasuk koltségeit a KIK finan-
szirozza, az intézmény miikddtetése €s dologi
kiadasai azonban tovabbra is a Tarsuldsra tar-
toznak. Szintén a Tarsulas fedezi az itt dolgozo
3 fés technikai személyzet foglalkoztatasanak
koltségeit. 2013-ban is kotelezé6 dnkormanyza-
ti feladat a szocialis és gyermekjoléti ellatas és
a belso ellendrzés. A szocialis és gyermekjoléti
alapellatast a kistérséghez tart6zo valamennyi
telepiilésen az ESELY Szocialis Alapellatasi
Kozpont latja el, tovabbra is kistérségi fenntar-
tasban. Ez az intézmény tehat valtozas nélkiil
mikodik tovabb. A korabban szintén kistérségi
fenntartast Idések Otthonat atvette a veresegy-
hazi 6nkormanyzat, mivel kistérségi szinten mar
nem kap az iddsellatas allami hozzajarulast, és
az otthon miikodési koltségeihez mas telepiilés
nem jarul hozza. -

A kistérségi munkaszervezet, melynek koteléke-
be az Esély Szocialis Alapellato Kézpont mun-
katarsaival és az EGYMI nem pedagdgus dol-
gozoival egyiitt jelenleg 43 fo tartozik, junius
30-ig a jelenlegi formaban ¢és finanszirozasban
tevékenykedik, julius elsejével azonban a veres-
egyhazi dnkormanyzat vallalja at a foglalkozta-
tasukat. Ezt a valtozast sem a dolgozok, sem az
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altaluk gondozottak nem érzik majd meg.

Es hogy miben valtozik majd a Kistérségi Tar-
sulés az év masodik felében?

- A feladatok tarsulasi formaban torténd ellatasa
az 6nkormanyzatok részére mindenképpen tob-
be fog keriilni 2013. évben, mint az el6z6 évek-
ben, mert megsziinnek a kistérségi 0sztonzod
normativak. — mondja az irodavezetd. — Viszont
az dnkormanyzatok barmilyen teriileten kothet-
nek egyiittmiikodési megallapodasokat, ahol
ez kedvezo és gazdasagos a szamukra. Tehat a
Tarsulas talalhat mas feladatot, amelyet kdzo-
sen kivan ellatni. Elképzelhetd példaul ilyen
egylittmiikddés kdzmunka, vagy kéményseprd
szolgalat, esetleg telepiilés-fenntartasi feladatok
(gamesz) teriiletén is.

A torvény nem sziintette meg a kistér-
séget, mint kozigazgatasi kategoriat, de atalaki-
tasuk elengedhetetlen. Hogy hogyan, miben val-
tozik meg Kistérségiink, a 2 negyedév folyaman
dol majd el.

Dr. Pasztor Laszl6, Erddkertes polgarmestere és
a Tarsulas titkara szerint ez a helyzet j6 alkalmat
teremt annak értékelésére, hogy milyen kdzos-
séggé kovacsolodott ssze a 8 kistérségi telepii-
1és. Hiszen a gazdasagi érdek, ami Osszetartotta
a telepiiléseket az egyes feladatok ellatasaban,
mar nem 4ll fenn, kivéve az ESELY szocialis
alapellatot, melynek kistérségi fenntartasa to-
vabbra is a leginkabb koltségkiméld megoldas
a teleptiléseknek.

- Kistérséglink hatarait tekintve természetes
egység volt, azt azonban a kiilonb6zd jarasok-
hoz tartozas szétszabdalta. Hosszu tavon ezért
kevesebb, 2-3 hasonlo jellegi telepiilés egyiitt-
mikddésében latok lehetdséget, viszont tobb-
féle teriileten. Osszefoghatunk példaul akar a
hoéeltakaritas, a szemétszallitdis megoldasara,
ami a jelenleginél nagyobb hasznara lesz az itt
¢loknek, hiszen gazdasagosabban lesz megold-
hat6é. Minden azon mulik, hogy van-e, lesz-e
hajlandosag a telepiilések k6zott tovabbra is az
egylittmtikodésre.




AZ ELSO FELEV MEG NEHEZ LESZ

Erdoékertes onkormanyzata a 2013. évi koltségvetés tervezésének mintegy
50 milli6 forintos hidnnyal indul neki, hiaba vallalja at az allam a telepii-
Iés tartozasainak nagy részét. Vannak ugyanis olyan kiadasok és elvonasok,
amik félrebillentik a mérleget még ezzel egyiitt is.

- Nagy oromiinkre szolgal, hogy Erddkertes addssagallomanyanak 70 sza-
zalékat véllalja at az allam az addssagkonszolidacid keretében. Jelenleg
az ezzel kapcsolatos adatszolgaltatas zajlik, és elképzelhetd, hogy akar a
2. negyedévben mar nem kell a mostani mértékii hiteltorlesztést fizetnie az
onkormanyzatnak, ha addig lezajlik az egyeztetés €s a szerzodéskotések is a
tartozas atvallalasaval kapcsolatban — bizakodik dr. Pasztor Laszlo, a kozség
polgarmestere. — Ez valoban nagy segitség az dnkorményzat gazdalkodésa-
ban. Ugyanakkor ebben az évben a telepiilésre juté allami normativ tdmo-
gatas csokken, illetve feladatfinanszirozas torténik, mint példaul az 6vodai
ellatas esetében, ami kizarolag az adott teriileten hasznalhato fel. Januartol
a KIK (Klebersberg Intézményfenntarté Kozpont) fenntartasaba keriilt az
altalanos iskolank, ami azt jelenti a gyakorlatban, hogy innét érkezik a pe-
dagogusok és a pedagogusokat kdzvetleniil segité alkalmazottak bére. Az
iskola miikddtetdje viszont az dnkormanyzat maradt, tehat nekiink kell gon-

doskodnunk minden egyébrdl, ami a zavartalan miikodéshez sziikséges: a
portas, a takaritok, a fiit6 bérért fizetjiik, ahogyan a kozmii-szamlakat is — az
allami normativa viszont megsziint az iskola tekintetében.

Mig azonban a telepiilési onkormanyzat kiaddsai novekedni latszanak az
idén, bevételhez mar nehezebb jutnia, hiszen tavaly mar minden sziikséges
intézkedést meghoztak a bevételek novelésére: felemelték a kommunalis
adot, ami évi 25.000 Ft, és bevezettek az épitményadot, ami a 30 nm-nél
nagyobb iidiiléépiileteket érinti. A lakossagot jobban mar nem lehet terhelni,
maradnak bevételnoveld forrasként az elmult évben mas sikerrel meghirde-
tett telekértékesitések. Milyen koltségvetést készithet ebben a helyzetben az
onkormanyzat?

- A 2013. évi koltségvetési koncepcid elsdsorban koltségtakarékossagra kell,
hogy épiiljon, amelyhez takarékoskodasra és létszamleépitésre is sziikség
lesz. A leépitéseket természetesen ugy oldjuk meg, hogy senkit ne hozzunk
rossz helyzetbe, tehat els6sorban nyugdijazassal, vagy mas munkahely fel-
ajanlasaval. Az els6 félévben, amig az adossagatvallalds meg nem torténik,
biztositanunk kell az intézmények napi miikodését, és nem terveziink fej-
lesztéseket sem, legfeljebb nagyon kis mértékben. Nem konnyii most a te-
lepiilés pénziigyi helyzete, de reméljiikk, hogy minél elbb Gjra egyensilyba
kerdil!

ITT A FARSANG...

Atlendiilve az 0j évbe, a téli tétlenséget elke-
riilendd, maris belecsdppentiink a farsangi ido-
szakba. Eseménydus heteket jelent ez nemcsak
a felnétteknek, hanem az 6vodas, iskolas gyere-
keknek is, akik szamara elengedhetetlen a ked-
venc jelmez megszerzése. A CBA térségi boltja-
iban batran koriilnézhetnek a csaladok, hiszen a
népszeri kész jelmezek mellett a farsangi bulik
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lalhatjak.

Ha farsang, akkor a jelmezbalok mellett mi mas
is juthatna eszlinkbe, mint a finom farsangi fank!
Ebben az id6szakban ezt a finomsagot is meg-
kostolhatjuk a grillbarokban, amely harom CBA
iizletben is megtalalhatd: a Veres és Szada Cen-
terek mellett a CBA Bevasarlohazban is. A grill-
barok hazias ételei mindig az adott szezonhoz
igazodnak, hagyomanyos izei s ételei miatt rég-

ota kedveltek a vasarlok korében. Koszonhet6 ez
a valtozatos ételkinalatnak is, amelyben mas és
mas fozelékfélék és halas ételek is szerepelnek
az egészséges taplalkozas jegyében. A kétfoga-
sos menii ara minddssze 699 Ft, és az ételek elvi-
telre is megvasarolhatok — nemcsak ebéd, hanem
otthoni nyugalomban elkoltott izletes vacsora is
lehet beldliik egy farasztd, munkas napot kdve-
téen, ha nincs kedviink f6z6cskézni, a grillbarok
ugyanis az esti idészakban is kinalnak fott ételt.
A téli hidegben kiilondsen fontos a vitamin-
potlas, és sok zoldség és gylimoles fogyasztasa
ajanlott az immunrendszer karbantartasara. Iga-
zodva ehhez az igényhez a CBA boltokban 4-5
féle, foként hazai alma kaphato 200 Ft/kg koriili
aron, és hasonlo arban kinaljak akcioban a déli-
gylimoélcsoket is. A majdnem 5 kg sulyu vodros
narancs példaul mindossze 999 Ft-ba kertil!

Az iddjaras zordsagara valo tekintettel gondoltak
a haztulajdonosokra, igy bdven talalhato a pol-
cokon utszoro so, illetve csiszasgatld granula-
tum is. A hagyomanyos moddszerek kedveldinek

holapat is rendelkezésiikre all. Az autosok életét
megkonnyitd jégkaparok, jégoldok, téli szélvé-
domosok szintén megveheték a CBA boltjaiban.
A tél ,kellékei” mellett azonban mar megjelen-
tek a vetémagok is, azok kedvéért, akik maguk
szeretnék kinevelni a tavasszal eliiltetendd pa-
lantakat.

A kozkedvelt Szada Center latogatoinak kényel-
mét szolgalja a CBA tjabb figyelmessége vasar-
l6inak: a bolt el6tti buszmegallokba a boltha-
tervezi, amely jo szolgalatot tesz majd a hoban,
fagyban varakozoknak. Ez a CBA legujabb ajan-
déka ezuttal a tomegkozlekedést hasznalo vasar-
l6inak.

(csa)
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Lehetoséget kapnak a nagyobb telepiilléseken élok

2013. els6é palyazatai a vidéki életkdriillmények
javitasara, helyi termékek/szolgaltatasok, vallal-
kozasok fejlesztésére — beleértve akar az ingatlan-
vasarlast — iranyulnak, kifejezetten az 5 000 6
feletti telepiiléseken miikodé mikrovallakozasok
szamara.

1) Mezégazdasagnak illetve feldolgozasnak
nem mindésiilé gazdasagok részére, (diverzifi-
kacios palyazat)

A tamogatas célja, hogy 0sztondzze a mezdgaz-
dasagbol ¢€lok egyéb jovedelemtermeld, gaz-
dalkodo6i és szolgaltatd tevékenységeit, tovabba
tamogassa a helyben eléallitott termékek piacra
vitelét. Tovabbi cél a mezdgazdasagbol szarmazo
jovedelemmel rendelkezd haztartasok kiegészitd
jovedelmet generalo, termék eldallitd és szolgal-
tato tevékenységeinek 0sztonzése, a helyben elo-
allitott termékek piacra jutdsanak eldsegitése.

A tamogatas vissza nem téritendd, beruhazasi
célra hasznalhato fel, mértéke 60-65%, de leg-
feljebb 35 millio forint. Palydzat benyujtasa:
2013.02.15.-t6l.

Mire lehet palyazni?
Tamogatast lehet kérni tobbek kozott kdnnyl-
ipari fejlesztésekre, 0j technologiak bemutata-
sara, mintaprojektek létrehozasara, kézmiives
és szabadidds tevékenységhez, vagy megujuld
energiaforrasok hasznalatdhoz kapcsolodo tevé-
kenységekre, szakértdi, miiszaki és kereskedelmi
szolgaltatasok bevezetésére.
Olyan tevékenység fejlesztésére igényelhetd ta-
mogatas, ami nem mindsiil mezdgazdasagnak
illetve feldolgozasnak, és a rendelet szerint timo-
gathato, tobbek kozott mezdgazdasagi ilizemek
szamara példaul falusi turisztikai szallashelyek és
szolgaltatasok fejlesztésére, de csak a gazdasagon
beliil. Példaul:

* 1j berendezések, gépek, eszk6zok beszerzése,

« csak épiilethez, épiiletrészhez, épitményrészhez
tartozo, a fejlesztési tevékenységhez kapcsolo-
do épitési munka, 1] épiilet, épitmény kialakitasa,

« éplilethez vagy épiiletrészhez kapcsolodo,
kisléptékii infrastruktira-fejlesztés,

» mindségbiztositasi és kornyezetiranyitasi rend-

szer, szabvany bevezetése, kivéve az élelmi-
szeripari mindségbiztositasi rendszerek beve-
zetése, szabadalom, gyartasi technologia meg-
vasarlasa,

* horgaszati célu fejlesztés, falusi szallashely
vagy egyéb szallashely kialakitasa esetén fa
telepitése,

Tovabba

« falusi szallashely és kapcsolodo szolgaltatasok

kialakitasdhoz, mar miikodd falusi szallashelyek

bovitése, korszerlisitése, akadalymentesitése,
szolgaltatasaik fejlesztése,

* egy¢b szallashely és kapcsolddo szolgaltatasok
kialakitasahoz, mar miikodd egyéb szallashely
és kapcsolodd szolgaltatasok kialakitasahoz,
mar miikodo egyéb szallashelyek bovitése, kor-
szerusitése, akadalymentesitése, szolgaltatasaik
fejlesztése,

* a vidéki térségekben a nem iizleti célu, kozds-
ségi, szabadidGs szallashely-szolgaltatasrol
szolorendelet szerinti gyermek- és ifjusagi tu-

(folytatas a 6. oldalon..)



(folytatas az 5. oldalrol..)

rizmushoz kapcsolodd mindségi szallashelyek
és kapcsolodd szolgéltatasok kialakitasat, mar
miikddo szallashelyek bovitése, korszertisitése,
akadalymentesitése, szolgaltatasainak fejlesztése,
2013-t0l a szallashelyhez nem kot6do turisztikai
szolgaltatasfejlesztések koziil az alabbiakhoz
kapcsolddo épiilet, épitmény kialakitasat, bovi-
tését, atalakitasat és eszkoOzrendszer fejlesztését
valdsithatja meg:

a) agroturisztikai szolgaltatd tevékenység,

b) lovas turisztikai szolgaltatas,

¢) vadaszturizmus,

d) erdei turizmus,

e) horgaszturizmus,

f) vizi turizmus,

g) borturizmus.
A kérelmek benyujtasa folyamatos és forraskime-
riilésig tart, de legkésobb 2013. julius 2-ig.

2) Kombinalt palyazat mikrovallalkozasok-
nak: 45% tamogatas, 45% mikrohitel, 10 %
onero

2012-ben nagyon sikeres palyazat volt a nagyobb
telepiiléseken és a nem mezdgazdasagbol €16k
szamara a kombinalt palyazat.
Eljen On is a lehetdsséggel még 2013. februar
28.-ig 1N
Mire lehet palyazni?

a) Eszkozbeszerzés,

b) Infrastrukturalis és ingatlan beruhdzas,

¢) Informécios technologia fejlesztés
A tamogatas mértéke 10-25 % onerd mellett: visz-
sza nem téritend6 tdmogatds:max. a projektérték
45%-a, de legfeljebb 10 milli6 Ft. Visszatéritendd
tdmogatas mértéke: max. a projektérték 60%-a,
de legfeljebb 20 millio Ft.
A palyazonak vallalnia kell, hogy a projekt befe-
jezését kozvetleniil kovetd 2 iizleti év személyi
jellegli raforditasainak Osszege eléri az elnyert
vissza nem téritendé tdmogatas dsszegének 50%-
at, melynek teljesiilése a projekt befejezési évét
kozvetleniil kovetd 2. iizleti év végét kovetden
kertilnek ellendrzésre.
A palyazati ujdonsagok az Arundo Kft. segitségé-
vel jutnak el Olvaséinkhoz. Bévebb informéacié és
felvildgositds: www.arundo.hu

Legek, melyek a Godolléoi Rendorkapitanysag
illetékességi teriiletén torténtek 2012- ben

A legjelent6sebb sebességtullépés: 118 kilométe-
res sebességgel kozlekedett lakott teriileten beliil
egy jarmivezetd Godolls, Szabadsag uton 2012.
janudr 30-an 13.31 6rakor a megengedett 50 km/h
helyett. A gyorshajté személy 200.000.- Ft. pénz-
biintetést kapott.

A legmagasabb véreredményes ittas jarmiiveze-
tés: 2012. augusztus 14-én Tura lakott teriiletén
beliil kozlekedett egy férfi személygépkocsijaval,
amikor attért a menetirany szerinti bal oldali for-
galmi savba. Az ott szabalyosan kozleked6 jarmu-
vezetd, hogy az litkdzést elkeriilje autdjat jobb-
ra kormanyozta és az it menti villanyoszlopnak
iitkozott. A szabalytalan gépkocsivezetd vérében
3,53 g/l ezrelék, igen sulyos foku alkoholos befo-
lyasoltsag keriilt megallapitasra.

A legnagyobb kiszabott biintetés: A legittasabb
jarmivezetés vétség elkdvetése miatt gyorsitott
eljaras keretében 625 000.- Ft. pénzbirsagot, vala-
mint két év gépjarmiivezetéstdl eltiltast szabott ki
a birdsag egy ittas férfire.

A leggyorsabb elfogas: 2012.02.07-én 14 o6ra 00
perc koriili idében Kistarcsa jarorszolgalat mobil-
telefonjara egy biztonsagi szolgalattol bejelentés
érkezett, hogy Kistarcsan az egyik pénzintézet-
ben fegyveres rablas tortént. Az adatgy(ijtés soran
megallapitast nyert, hogy egy férfi fejébe hiizott
sapkaval, kezében fegyvernek latszo targgyal az
alkalmazottakat pénz atadasara szoélitotta fel. A
részére atadott készpénzzel a helyszinr6l gyalo-
gosan elmenekiilt. A kapott személyleiras alapjan
14 6ra 15 perckor Kistarcsan a toltéallomason
elfogasra kertilt P.T.39 éves helyi lakos, akinél a
rabolt pénz hianytalanul megkeriilt. A biincselek-
mény elkovetése és a gyanusitott elfogasa kozott
negyedora telt el.

A leglizerebb elkdvetd: 2012. majus 10-én é&j-
szaka ismeretlen személy betort G6dollé egyik
miiszaki {izletébe. A csendes riasztast kovetden a
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jarérok a helyszinre érkeztek és elfogtdk B.T. 39
éves godollai férfit, aki az értékek valogatasa koz-
ben beszorult az egyik racsba. A veszélyeztetett
érték: 250.000.- Ft. A rongalassal 300.000.- Ft.
kar keletkezett.

A legtobb rendbeli bilincselekmény: Interneten
keresztlil otthon végezhetd munkat kinalt egy
holgy. A munkavégzés kiilfoldi iidiilési katalogus
csomagolas lett volna. Az orszag egész teriiletérol
eddig kozel 600 sértett jelentkezett, akiktdl 800 —
1. 800.- Ft. kozotti 6sszegeket kért el a gyanusitott
a szervezési koltségekre. A munkavégzés termé-
szetesen meghitsult.

A legtobb hétvégi haz feltorés: Egy 18 éves go-
dolloi fiatalember 3 honap alatt 30 esetben tort be
hétvégi hazakba, vagy a csaladi hazakhoz tarto-
z6 melléképiiletbe. A férfi kizardlag szinesfémet
lopott el, majd ezeket értékesitette. A gddolloi
rendérok az elfogasat megel6zden fokozottan el-
lendrizték Godollo és Isaszeg kiilteriileteit amely
a sikeres elfogashoz vezetett.

A legiigyetlenebb kerékparos: 2012.02.26-an dél-
utan allampolgari bejelentés érkezett, mely szerint
G06dollon az autdpalya feliiljard alatti részen egy
férfi fekszik az arok szélén. A helyszinen megal-
lapitast nyert, hogy a férfi kerékparjat tolva gya-
logosan kozlekedett, amikor a kerékparhoz kotott
kutya az uttest jobb szélén 1évé arokba ugrott és
a férfit valamint a kerékpart is az arokba rantot-
ta. A férfi ittas allapota miatt az arokbdl egyediil
kijonni nem tudott. A rendérdok orvosi ellatasarol
gondoskodtak.

A legamat6rebb jogsértd: V. A. 58 éves godolloi
férfi sajat hazaban kialakitott kavézoban kivanta
engedély nélkiil arusitani a pirotechnikai eszko-
zoket. A helyi korzeti megbizottak ellendrzésiik
soran lefoglaltak 765 db rakétat, petardat és egyéb
pirotechnikai eszkdzt. A férfi ellen szabalysértési
eljaras indul.

A hazi berkenye a
2013-as év faja

A hazi berkenyét valasztotta az év fafaja-
nak az Orszagos Erdészeti Egyesiilet. Az
idén 18. alkalommal megtartott voksoldson
gyoztes novénynek a termése mellett esz-
tétikai értéke, narancssargas-pirosas 6szi
lombja sem elhanyagolhat6.

A kozéphegységek melegebb, déli oldalain €s
a régi gylimolesosok, sz610k teriiletén altala-
ban szalanként eléforduld fafaj szeptemberben
éré termését évezredek oOta fogyasztja az em-
ber. Felhasznalasa Eurdpa tobb részén is re-
neszanszat éli, nalunk leginkabb a termésébol
fézhetd palinka ismert.

A hazi berkenyét mar az 1055-ben kelt tihanyi
alapitolevél is emliti. A kés6bbi szazadok okle-
veleiben szintén rendszeresen feltlinik a fafaj,
mint a magyar vidék egykor meghatarozo, em-
litésre mélt6 eleme. A faj egyedei igen magas,
4-500 éves kort is megélhetnek. Természetes
viszonyok kozott a kozéphegységi cseres-tol-
gyesek és mészkedveld, melegkedveld tolgye-
sek fafaja, lassan novo fa, amely zart erdében
akar a 25-30 méteres magassagot is elérheti.
A hazi berkenye hazai viszonyok kozott husz
éves kora koriil hozza els6 terméseit. Erre utal
Gardonyi Géza Isten rabjai c. regényében: ,,ne
iiltess berkenyét, mert ugysem éred meg a ter-
mését”. A fafaj mindezek ellenére elterjedt a
Karpat-medencében, jellemzdéen azokon a vi-
dékeken, amelyek sz616 és mandula termesz-
tésére is alkalmasak.

Az év faja mozgalmat Magyarorszagon az
Orszagos Erdészeti Egyesiilet 1996-ban indi-
totta utjara azzal a céllal, hogy a hazai erdok
kevésbé ismert fafajait a nagyk6zonség sza-
mara bemutassa, népszeriisitse. Igy példaul
az idén az erdészeti ismeretterjesztés, az erdei
iskolai programok, tanulmanyi versenyek és a
szakmai kutatasok kiemelten foglalkoznak az
év fajaval, a hazi berkenyével.

A 2013-as év fafajanak valasztott hazi berke-
nyérél és az év faja mozgalomrdl bovebben
olvashatnak a Vidékfejlesztési Minisztérium
706ld Forras palyazatanak tamogatasaval 1ét-
rehozott www.azevfaja.hu vagy az Orszagos
Erdészeti Egyesiilet www.oee.hu honlapjan.

A Kistérség honlapjan tajékozod-
hatnak Olvaséink a
CBA heti akciéirol,
és a Fixoil benzinkut
aktualis arairol!

honlap: www.vkisterseg.hu.
ebook: www.kisterseg.eu




A honap hire

Egyeztetésen a termalfiirdo tervei

Veresegyhaz mar egy ideje késziil ra, hogy a la-
kossagi igényeknek is eleget téve megujitsa a va-
ros termalfiird6jét, a mai igényeknek megfeleld
szinvonalon. Illetve, nemcsak felljitsa a régit,
hanem egy teljesen 11j, tobb 1épcsds beruhazast
inditson. A terveket két izban is megvitattak a
lakossag képvisel6ivel: elsé korben a helyszinrél

Zsigmond LaszI6 a latvanyterveket is bemutatta

sziiletett kozds dontés. Ennek értelmében a varos
Uj termalfiirdGje 1ényegében a jelenlegi helyhez
kozel, a strand és a Bucsu tér térségében keriil
elhelyezésre, mindenképpen olyan helyen, ami
konnyen elérhetd a varosbol. Az alternativaként
felmeriilt oriasi foldteriilet a Ligetek folott, Cso-
mad felé, ahol a varos masik termalkutja van, a

A VACI MIHALY MOVELODES| HAZ

_ SZERETETTEL MEGHIVJA ONT ES CSALADJAT

- Tarcsi Daniel

festémivész

parallel

cimd kiallitasara

Megnyito: 2013.02.08.18.00h UDVARHAZ GALERIA
Helyszin: 2112 Veresegyhaz Fo& 0t 45-47.
Szabadidds és Gazdasagi Innovacidés Centrumil.em. 331.
€ A kiallitast megnyitja KOZAK CSABA mivészeti iro

Kozremikodik MAROS OTTO zongoramivész
A Kiallitds megtekinithetd 2013 02 C8.03.03. ig

késébbiekben arra lesz alkalmas, hogy befektetok
hatalmas élmény-és termalfiirdot épitsenek - a le-
hetdség irant mar érdeklddnek, mint megtudtuk.

Januar 23-an ismét tanacskoztak a Varoshazan
termalfiirdé-iigyben, ekkor azonban mar a Bu-
csu tér, és a régi kemping teriiletére elkészitett
terveket ismertette a varos foépitésze, Zsigmond
Laszlo.

Pasztor Béla Polgarmester 1r, aki a beruhazas le-
hetséges kezdeteként az év 6szét jeldlte meg, el-
mondta, hogy a cél egy kisebb, a varos lakait és a
kornyéket kiszolgalo, gazdasagosan miikodtethe-
t6 fiird6 1étesitmény lértehozasa.

Mint megtudtuk, a tobb 1épcsében megvaldsuld
beruhézas 1ényegében a jelenleg épités alatt allo
viztarozotol a Budapesti tig, a tavak mentén ter-
jedne, és pihendpark, parkolok, utak, szalloda,
termalfiirdd, szabadtéri strand és ezek kiszolgalo
egységei valosulnanak meg, illetve egy, a 3 iskola
igenyeinek és a varosi rendezvényeknek is ott-
hont adé sportcsarnok is épiilne.

A fiirdében helyet kapna fedett termalcsarnok,
élménymedence, gyermekmedence, kiilsé ter-
malmedence ¢és a tostrandhoz kapcsolodva kiilsé
strandmedence és uszoda is.

A jelenlegi egyeztetést kdvetéen a flird tanul-
manytervének elkészitése a kovetkezd 1épés. A
varos a megvalositast - palyazat hijan - sajat erd-
bél, befektetok bevonasaval tervezi.

17 oratol
a Véaci Mihaly Mlivelddési Hazban
(2112 Veresegyhaz, Koves u. 14.)

A koncerten népszerii dallamok csendiilnek fel.

Karmester:
BALOGH FERENC

Belépa: 1000,-Ft (diakoknak, nyugdijasoknak: 500,-Ft)
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A g6dolléi mozi februari miisora

1. hét : februar 7 - 13

10.15 11.15 12.15 13.15 14.15 22.00 Akcios helyar
500 Ft

VAD MAGYARORSZAG - A VIZEK BIRO-
DALMA - magyar-német természetfilm 52 perc
Narrator: Kulka Janos, korhatar: kn

Egy rétisas csaldd mindennapjai és egy fiatal vidra kalandjai -
valahol a magyar mocsarak mélyén. Egész estés természetfilm
Magyarorszag tajairdl, allatvilagarol és természethez kotodo
hagyomanyairdl, latvanyos képekkel, szépséges zenével,

15.15
EGYESULT ALLATOK - szinkronizalt német

animacios kalandfilm 95 perc, Korhatar: 6

A forro Afrika szavanndin minden allat egyetlen dolgon tori
a fejét: vajon hova tiint az a sok viz? Hiszen évekkel ezeldtt
még ott voltak a folyok és patakok, melyek a tavoli hegyekbdl
csorgedeztek ala a volgyekbe. Egyre novekvd szomjuk aztin
komoly aggodalomma valik, féként miota az utolsé megma-
radt vizlelohelyet rivilis bélény- és orrszarvi csordak orzik.
Igy a bdtor szurikéta és legjobb haverja, a jambor oroszlin
ugy dontenek: megkeresik a vizet.

17.00

NAPOS OLDAL- feliratos amerikai vigjaték 122
perc, Fsz: Jennifer Lawrence, Bradley Cooper, Robert
De Niro, Chris Tucker, korhatar 16

Pat Solatano mindenét elvesztette - a hazat, az dallasat, a fe-
leségét. Es most kénytelen vjra a sziileihez koltozni, miutin
nyolc honapot toltott egy elmegyogyintézetben. Pat szeretné
ujra rendbe hozni az életét, pozitivan szemlélni a vilagot és
szeretne tijra Gsszejonni ex-feleségével is. Am a dolgok még
bonyolultabba valnak, mikor Pat megismeri Tiffanyt, a titok-
zatos fiatal lanyt, aki szintén nem kevés problémaval kiiszkéd.

19.15
LINCOLN -feliratos amerikai életrajzi film 150 perc
Fsz: Daniel Day-Lewis, Sally Field , Korhatar:12

1865-ben az amerikai torténelem legvéresebb haboruja a vé-
géhez kozeledik. Az ujravilasztott elnok, Abraham Lincoln
azonban nem hajlando engedményekre: a megosztott kong-
resszust ra akarja kényszeriteni, hogy hozza meg addigi leg-
fontosabb dontését: egészitse ki az Alkotmadnyt, és torolje el a
rabszolgasdagot.

Az ellendllas hatalmas: az elnok azonban ravasz ember, jo
stratéga és zsenialis szonok. Van, akit meggydz, van, akit meg-

félemlit, van, akit megveszteget.

2. hét: februar 14 - 20

10.30 11.30 12.30 13.30 14.30 22.00 16-17-én
13.30-kor nem vetitjiik! Akcios helyar 500 Ft

VAD MAGYARORSZAG - A VIZEK BIRO-
DALMA - magyar-német természetfilm 52 perc,
Narrator: Kulka Janos, korhatar: kn

15.30 19.45

BEAUTIFUL CREATURES - LENYUGOZO
TEREMTMENYEK - szinkronizalt amerikai
fantasy 127 perc, Fsz: Alice Englert, Viola Davis,

Emma Thompson, Jeremy Irons, Elézetes korhatar: 12
Gatlin nevii kisvarosba ujonnan érkezé Lena Duchannes
hamar felkelti Ethan Wate érdeklédését. A fiv elvagyodik a
szerinte reményteleniil unalmas varoskabol, am révid idén
beliil annyi izgalom zudul rd, amennyire sosem szamitott:
Lena ugyanis természetfeletti képességekkel bir. Lena és
Ethan bimbozo szerelmét Lena csaldadjanak sotét oroksége
is veszélyezteti, és hogy a lany Igézd, akinek a tizenhatodik

sziiletésnapjan orokre eldol: a Fényé vagy a Sotétségeé lesz-e.

17.45
BOSZORKANYVADASZOK 3D
szinkronizalt amerikai akcio-fantasy, Fsz: Jeremy

Renner, Gemma Arterton, Korhatar: 16

Miutan gyerekként rakaptak a vér izére, Janos (Jeremy
Remner) és Jullia (Gemma Arterton) onbirdskodo bosszuallok
lettek, a megtorlds elszant angyalai. Am sejtelmiik sincs réla,
hogy most Sk valnak prédava, és a boszorkanyoknal sokkal ha-

talmasabb gonosszal kell szembenézniiik, a sajat multjukkal.

8

13.30 Csak 16-17-¢n vetitjiik! Akcios 3D-s helyar

700 Ft! )
HOTEL TRANSYLVANIA - AHOL A SZOR-
NYEK LAZULNAK 3D - szinkronizalt amerikai
3D-s animacios fim 91perc, Korhatar: 12

Vérszivo vagy naszuton? Farkasember csaladi lazuld-
son? Rémkoppanto, aki belefaradt a sziirke hétkéznapok
egyformasdagaba? Var a Hotel Transylvania - mindsé-
gi pihenés és felfrissiilés mindennemii rémnek, szérnynek
és gonosz torzsziilottnek.Drakula grof otcsillagos erdélyi
luxusszallodajaban  (fészakdcs: Quasimodo) a szornyek
és csaladjuk tavol keriilhetnek az emberi vilag zajatol.

3. hét: Februar 21 - 27

1115 12.45 14.15 22.00 23-24-én 14.15-kor nem
vetitjiik!

PASIBOL LETT FERFTI - feliratos norvég film

80 perc, Fsz: Henrik Rafaelsen, Solvei Grimen Fosse,
korhatar: 16

Henrik egy 35 éves pasi, aki még mindig a kozépiskolai osz-
talytarsaival bulizik, akarcsak a huszas évei elején. Még min-
dig az anyukdja gondoskodik réla, akdarcsak gyerekkordaban.
De most, hogy a bardtndje gyereket var Henriknek rendes
munka utan kell néznie és visszavenni a szérakozasbal, el kell
kezdenie felndttként viselkedni. A hirtelen elvards azonban
eldre nem lathato problémakat okoz.

16.00 20.00

DIE HARD - DRAGABB, MINT AZ ELE-
TED - szinkronizalt amerikai akciofilm 117 perc,
Fsz: Bruce Willis, Mary Elizabeth Winstead, Elozetes
korhatar: 16

Igazi New York-i zsaru: kopott, faradt, de a humora és a bator-
saga a legvaratlanabb helyzetekben sem hagyja cserben. John
McClane hadnagy megtudja, hogy a fia, Jack bajba keriilt
Moszkvaban, és bar régota nem beszélnek egymadssal, habozds
nélkiil a segitségere siet. McClane tobbnyire véletleniil kevere-
dik a terroristak utjaba, a fia viszont mindig tudja, mit csinal.
Két generdcio egyiitt szall szembe a lehetetlennel: New Yorktol
Moszhkvaig és tovabb, egészen Csernobilig.

18.00

HITCHCOCK - feliratos amerikai életrajzi film 98
perc, Fsz: Anthony Hopkins, Helen Mirren, Scarlett
Johansson, Toni Collette, Korhatar: 12

O volt az ijeszigetés mestere. Tudta, mitl félnek kortdrsai a
legjobban, ravaszul adagolta a fesziiltséget, és végiil mindig
sikert aratott: Alfred Hitchcock minden idok egyik legjobb
rendezdje volt, a hatborzongato filmek kirdlya.

De ember is volt: vonzottdak a nék, vagyott a szerelemre, hajlott
az onzésre, és a filmkészités majdnem olyan fontos volt szamd-
ra, mint imadott felesége.

Hitchcock élete egyik legnagyobb dobdasara késziil. A Psycho-t,
egy elhagyott motel, egy nem is olyan drtatlan széke né és egy
driilt gyilkos torténetét késziil leforgatni.

14.15 Csak 23-24-én vetitjiik!

Akciés 3D-s helyar700 Ft!
LORAX 3D - szinkronizalt amerikai animacios film
86 perc, Korhatar: 6

A Lorax Dr. Seuss klasszikus meséjének animacios adaptdci-
dja, melyben egy fiu keresi azt az egyetlen dolgot, amivel be-
lophatja magat almai holgyének szivébe. Ehhez azonban meg
kell fejtenie a Lorax torténetét. A Lorax egy zsémbes, mégis

elbiivols lény, aki azért harcol, hogy megvédje vilagat.
4. hét: februdr 28 - mdrcius 6

09.45 11.15 12.45 22.00 2-3-an 14.15-kor nem
vetitjiik!

PASIBOL LETT FERFI - feliratos norvég film
80 perc, Fsz: Henrik Rafaelsen, Solvei Grimen Fosse,
korhatar: 16

15.45 20.00

SZEMELYISEGTOLVAJ

szinkronizalt amerikai krimi vigjaték, Fsz:Jason
Bateman, Melissa McCarthy , Eldzetes korhatar: 12

A kimerithetetlen pénzkeret lehetévé teszi Diana szamdra, hogy
flancoljon Miamiban, és megvegye, amire csak kedve szottyan.
Csak egy a bokkend: a kartya, amit a vasarldasi dmokfutdshoz
hasznal Sandy nevére szol, aki egy szamlakezeld, és az Alla-

mok tulso felén lakik. Az igazi Sandynek egy hete van, hogy
levaddssza a szélhamost, mieldtt a vilaga dsszeomlik.

17.45

ANNA KARENINA - feliratos angol-amerikai
filmdrama 130 perc, Fsz: Keria Knightley, Jude Law,
Korhatar: 12

1874-et irunk. A vibralo, gyonyorii Anna Kareninanak meg-
van mindene, a férje magas rangu kormdnytisztviseld, és
Anna a szentpéterviri tiri tarsasdg megbecsiilt tagja. Am
Anna egy nap batyja, Oblonsky kérésére Moszkvaba utazik,
hogy segitsen megmenteni annak zdtonyra futé hdzassagat.
Moszkvdban osszetalalkozik Vionsky-val, a fess huszartiszttel,
akivel azonnal heves vonzalmat éreznek egymds irant, noha

Vronsky épp Oblonsky sogorndjének, Kittynek csapja a szelet..

14.15 Csak 2-3-an vetitjiik!

Akcios 3D-s helyar 700 Ft!

AZ OT LEGENDA 3D - szinkronizalt amerikai
3D-s animacids film 97 perc, Korhatar: 6 ]
Vajon van Husvéti Nyuszi? Es Mikulds? Es Fogtiindér? Es Ho-
mokember? Hat persze! Vannak, amig van gyermek, aki hisz
benniik. Igen am, de a gonosz Szurok azt szeretné, ha a gyer-
mekek csak benne hinnének. Vagyis a mumusban. Ezért aztan
az dlmokbol rémalmokat csindl, az 5rombdl félelmet, a fénybdl
sotétséget. Igy az ,,6rzék”, a gyermekalmok védelmezdi nagy
veszélybe keriilnek. Am akad egy uj segitségiik, egy uj 6rzo,
Dér Janko, az otodik legenda

Mozgasos onismereti
csoport indul az idésebb
korosztaly részére

A pszichodinamikus mozgas- és tancterapia Ot-
vozi a testtudati technikdk és a csoportterapi-
ak elényos hatasait. A budapesti Semmelweis
Egyetem altal akkreditalt modszerbdl kiindulva
olyan csoportot terveziink, amelynek célja, hogy
a sz¢ép kortiak €életmindségét javitsuk. Varjuk 50
oras — azaz mintegy négy honapon keresztiil, heti
rendszerességgel zajlo — csoportunkba mindazon
nyugdijas koru, vagy fiatalabb, de inaktiv, illet-
ve csokkent fizikai képességli holgyek és urak
jelentkezését, akik szeretnék mentalis, pszichés
és fizikai egészségiiket megorizni vagy helyre-
allitani.

A csoportokon oldott 1égkdrben, zene mellett cél-
zott gyakorlatok irdnyulnak a testtudat fejleszté-
sére, minden esetben igazodva az egyén fizikai
adottsagaihoz. Ez megvaltoztatja a résztvevok
testképét, javitja mind fizikalis képességeiket,
mind pedig sajat testiilkhoz, illetve azon keresz-
tiil dnmagukhoz fiiz6d6 viszonyukat. Az inter-
aktiv csoportterapias helyzetek folyamatosan
»megszoOlitjak™ és valaszreakciokra késztetik a
résztvevoket, akik igy fokozatosan bevonoddnak
a kozos kommunikécios térbe, elszigeteltségiik
oldadik, csokken az esély a mentalis stagnalasra
vagy hanyatlasra.

A tamogato és rendszeres kozosségi élmény, va-
lamint a mozgasos munka kovetkeztében az 6n-
bizalom fokozatosan visszatér, a kreativitas ujra
felfedezése segit a tarsadalmi inaktivitas okozta
esetleges Onértékelési zavarok megsziintetésé-
ben. Csokkent képességili id6s emberek esetében
ez Uj tavlatokat nyithat a hasznossag fogalmanak
ujraértelmezésében.

A csoportmunka hosszabb tavon kézosségterem-
t0 ervel bir, és alternativakat kinal az elmaga-
nyosodas elkeriilésére. Az id6s ember igy vissza-
nyerheti Onbizalmat, fellépése magabiztosabba
valik, ujbol teljes értékii embernek, egy k6zosség
részének érezheti magat.

Varjuk szeretettel a résztvevdket, informacio és
jelentkezés a csoportvezetSknél:

Szécsi Barbara: pszichodinamikus mozgas- ¢és
tancterapids csoportvezetd, okleveles szociologus-
kozgazdasz, tel: 70/332-9121 vagy 28/78 33 79
Varga Krisztina:  pszichodinamikus moz-
gds- és tancterapias csoportvezetd, filozofus,
tel: 30/429-1110




NEHANY TIPP, HOGY KONNYEBBEN MENJEN A
NYELVTANULAS....4.RESZ

Tedd élvezetessé a nyelvtan tanulasat!

Sokan  szeretnek nyelvtant tanulni (a
hiresztelésekkel ellentétben), kiilondsen azok,
akik jol latjadk a nyelv logikéjat és szeretik a
kivételeket. Ha erre programozod magad, és nem
arra gondolsz, hogy milyen nehéz és unalmas,
akkor akar élvezettel is felfedezheted egy nyelv
szervezbelveit - és biztos sikered lesz! Szereted
vagy sem, nem lehet megkeriilni: a nyelvtan
fontos ahhoz, hogy megértesd magad.(Ugye nem
mindegy, hogy szemiiveg vagy iivegszem...)

Nézziik akkor a hogyant:

Ha nyelvteriileten ¢élsz (vagy anyanyelviekkel
vagy koriilvéve), az intenziv nyelvhasznélat
soran szinte rad ragad a nyelvtan. Ha nem vagy
ilyen szerencsés, teremts magadnak anyanyelvi
kornyezetet: nézz tévét, hallgass radiot, zenét,
olvass wjsagot, konyveket a tanult nyelven! gy
észrevétlentl és szorakozva rogziilnek a nyelvtani
formulak.

Tanuld meg a szabalyokat, gondolkod; el rajtuk és
probalj hasonlosagot talalni a magyar (nem lesz
konnyl) vagy egy mar altalad ismert idegen nyelv
¢€s a most elsajatitandd nyelv kozott.

Tanuld meg a szérendet. Ha helyesen rakod sorba
a szavakat, még akkor is megértenek, ha az igeid6
vagy a ragozas nem stimmel.(Emlékszel még:
szemiiveg vagy livegszem...)

Jegyezz meg kész mondatokat! Ha a struktira
megvan, a szavakat tudod cserélgetni.

Fordits! Sokan elvetik ezt a mddszert, pedig az
uj nyelvtani struktarak elsajatitasanak ez is egy
nagyon hatékony madja.

Besz¢lj magadban! Igen, azon a nyelven, amint
éppen tanulsz. Nem kell hangosan, elég ha a
gondolataid idegen nyelven aradnak.

Adossagkonszolidacio

Gyakorolj! Akkor is, ha nem annyira esik jol!
Van sok olyan weboldal, ahol jatékos nyelvtani
gyakorlatokat talalsz és észre sem veszed, hogy
tanulsz:

. http://bit.ly/feladatok

. http://bit.ly/angoljatekok

. http://bit.ly/nemetjatekosan

. http://bit.ly/spanyoljatekosan

. http://bit.ly/nyelvtanulas

Tarts Iépést az adott nyelv valtozasaval,
fejlodésevel!

Egy nyelv soha nem csupan szavak ¢és

nyelvtani szabalyok Osszessége, hanem egy €106,
folytonosan valtozé rendszer, a kommunikacid
alapvetd eszkoze, a kultura elvalaszthatatlan
része €s egyben annak tiikre. Ezért fontos, hogy
megismerd a hozza tartozo kultarat is, hiszen csak
igy értheted meg, és tudhatod magadénak igazan
az adott nyelvet. Persze nincs mindig alkalmad
elutazni, és kozvetleniil, anyanyelvi kodzegben
megtapasztalni az él6 nyelv dinamikajat, a vele
egybefonddo kultarat és tarsadalmat. Szerencsére
a legtobb ,nagy vilagnyelv” anyaorszaga a
maga kulturalis és oktatasiigyi minisztériuman
keresztiil mikddtet olyan kulturdlis intézményt,
amely szamos hasznos segitséget, programot,
informaciét kinal a nyelvtanuloknak, a nyelv
irant érdeklédéknek: konyvtar, filmek, tarsalgasi
klubok, stb.

Keresd meg a tanult nyelvhez tartozo kulturalis
kozpontokat, iratkozz fel hirleveliikre, hogy
folyamatosan értesiilj minden lehet6ségrdl, amit
kinalnak!Utolsoé leveliinkben tovabbi hasznos
tippeket adunk, amelyekkel megsokszorozhatod
nyelvtanulasod hatékonysagat.

Tovabbi tippek: www.heurekanyelviskola.hu

” -

Vacratoton

Mint ismeretes, az allam az Gtezernél kevesebb lakosu telepiilések adossagat teljes mértékben at-
vallalja. Vacratoton a konszolidacié a 2010. december 12.-i allapotnak megfelelden torténik. Az
egyeztetések az érintett hitelintézetekkel és a Magyar Allamkincstarral lezajlottak, az nkormanyzat
foly6szamla hitelének rendezése 2012. december 12. napjan megtortént.

A beruhazasokkal kapcsolatban felvett hitelek, tovabba a munkabér- és folyoszamlahitel finansziro-
zésa az llam és a pénzintézetek kozott kdzvetlen médon zajlik igy Vacratot Kozség Onkormany-
zatanak hitelallomanya, ami dsszesen: 139.187.490.-Ft, teljes mértékben kiegyenlitésre Keriil.

MINOSEGI HASZNALT

ES U) TASKAK KEDVEZ
Vereseqyhdzon

a Praxis
hazban

(a ?yégysmrttir
mellett).
Hétfén és szerddn:
g-18"-ig

Kozlenddje van? Szeretné, ha
népszeribb lenne? Bovitené
ligyfélkorét? Nem akar a tomegbe
olvadni? Vagy egyszeriien csak
keres valamit?

Személyre szabott ajanlatokkal 4ll rendelkezésére
a Kistérség Ujsag!
Hirdetési tigyekben hivja a +36 30 848 5870 -et!
Aprohirdetés felvétel: Veresegyhaz, Innovacios
Kozpont B porta, sportrészleg

www. vkisterseg.hu, E-mail: akisterseg@freemail.hu

ERSEBESZETI MAGANRENDELES
Dr NAGY IMRE

Sebész, érsebész foorvos 38
- érszlkiiletes panaszok vizsgalata f f
- als6 végtagi visszérbetegség, { }»
labszarfekély vizsqgélata, kezelése
- also és fels6 végtagi dopplervizsgalat
- mélyvénds trombdzis utani allapotok
szakvizsgalata, kezelése
Rendelési id6: hétfénként 16-18 6ra kézott
A rendelés cime: 2112 Veresegyhaz, Gyermekliget u. 30.
A rendelés helye: Misszié Egészségligyi Kézpont,
Reumatolégiai szakrendel6, H-035-6s szoba

A vizsgalatok csak elbzetes bejelentkezés alapjan, ROVID
HATARIDON BELUL a kévetkezd szamon kérhet6k: + 36 30 318 8006

Az érték, amiért
dolgozunk, az On
elégedett mosolya.”

Veres-[ent

FOGASZATI KOZPONT

* Felndtt és gyermek fogdszat
* Szdjsebészet, FOGBELILTETES
* OEP szerzodott fogdszati réntgenlabor * PANORAMA RONTGEN
* OEP szerzodott fogszabdlyozas
* Egyéb szolgaltatds: logopédia, akupunktiirds kezelések
* Egészségpénztarakkal szerzddott; Gidilési csekk és

Wellness ticket elfogadohely
* Egészségiigyi hitel-iigyintézés
* MOSOLYTERVEZES

Tel.: 28 589 280
Veresegyhaz, F6 ut 127.
www.veresdent.hu

@Buﬁmﬁmsml ES DIABETOLOGIAIL

MAGANRENDELES
Dr Ferencz Ildiko

Belgyogyasz féorvos-diabetologus

- teljeskorii belgyogyaszati vizsgalat
- vércukorbeillitas

-teljeskorii anyagcsere felmérés,
(-gyoszer- inzulin beallitas, diétas
tanacsadas)

- Doppler ill. hangyvilla vizsgalat

- EKG-vizsgalat

- gyogyszerjavaslat kiadasa

- sziv-érrendszeri rizik6felmérés

Arendelés cime: 2112 Veresegyhaz, Gyermekliget u. 30.
Rendelés ideje : szerda 16 oratol
A vizsgalatok csak el6zetes bejelentkezés alapjan, ROVID
HATARIDON BELUL a kdvetkezd szamon kérhetok: 06-30/944-8213
E-mail: ferildi@hotmail.com

MAGAN
GYERMEKGYOGYASZAT

A MISSZIOBAN
ANTIBIOTIKUM

IGEN VAGY NEM?

CRP GYORSTESZT 3 PERC ALATT
Rendelés: h,sz,p: délutan
Dr. Kicsiny Emese és
Dr. Pasti Krisztina
Eléjegyzés: 0670/328-0000
www.gyermekgyogyasz.hu

NEUROLOGIAI
MAGANRENDELES
Dr Bihari Katalin
neurolégus féorvos, klinikai
[ ":‘ farmakologus szakorvos

XfejfGjgs X szédulés ™ krénikus
ideggydgydszati megbetegedések

X Botox kezelés

Rendelés: szerdanként 17 oratol
Bejelentkezés: +36 30/993-7434




APROHIRDETESEK

Angol nyelvoktatast, korrepetalast, nyelvvizs-
gara felkészitést vallal tapasztalt szaktanar.
2,500
3.000 Ft/éra, egyéni foglalkozas keretében.
Egyeztetés, informacio: 06 30 468 6686

Veresegyhézon Ft/éra, kornyékén

GOOD DENT

FOGORVOSI MAGANRENI_QEI!G)
GYERMEK ES FELNOTT FOGASZAT

-Kitiind szakemberek ‘;_
-Minéségi alapanyagok
-Korrekt darak Ry |

-Csalddias

angu at

Web: www.gooddent.hu, E-mail: gooddent@invitel.hu
VERESEGYHAZ (CSONKAS) HETVEZER U. 9.
Tel.: 28/389-935, 30/211-6866

.
P Py Py
. t. t. . kl
onismereti csoporgjaink!

Két csoportba varjuk szeretettel a jelentkezbket:

TEMATIKUS CSOPORT: nyugdijas koru, valamint
inaktiv, és csokkent fizikai képességli holgyek és
urak részére - mentalis, pszichés és fizikai egész-
ségunk megdbrzése vagy helyreallitasa érdekében.

ALTALANOS ONISMERETI CSOPORT mindazoknak,
akik szeretnék - egy kreativ, tamogato és inspirald
k6zdsség tagjaiként - életliket szabadabba, donté-
seiket tudatosabba, dhmagukkal és masokkal vald
kapcsolataikat pedig szeretetteljesebbé és koz-
vetlenebbé tenni.

A csoportokon vald részvételhez semmiféle moz-
gasos el6képzettség, Uigyesség vagy fittség
nem szlikséges, a modszer ereje a spontan meg-
szlleté mozgasban és tancban rejlik!

Az élet mozgasban van, mozduljunk vele!.."
Erdekl6dés és informacio a csoportvezetdk-
nél:

Szécsi Barbara: 70/332-9121
Varga Kriszta: 30/429-1110

S%zg—l\légyégyémt

Dr. Géczi Mdria
STULESZ-NOGYOGYASZ
SZAKORYOS

Hétf6: 18.00-20.00
Misszid Egészsé nt

2112 Veresegy ekliget. u. 30.
WWW.NORYOgYasz.o.CC

Eltjegyzés: (6 20 473 82 33

NOGYOGYASZATI
MAGANRENDELES

IDOPONT : ROVID
HATARIDON BELUL !

DR. SZOKE BELA

FOORVOS, KANDIDATUS,
SZULESZ-NOGYOGYASZ
SZAKORVOS

¢ NOGYOGYASZATI VIZSGALAT

e ULTRAHANG DIAGNOSZTIKA

e RAKSZURES

e MEDDOSEGI VIZSGALAT

o KLIMAX VIZSGALAT

e SPIRAL ( IUD) FELHELYEZES

o FAGYASZTASOS MEHSZAJKEZELES

VERESEGYHAZ, GYERMEKLIGETI UT 30.
A Misszi6 EU kdzpontban

CSAK ELOZETES BEJELENTKEZES
ALAPJAN :
06-20-473-82-33-as TELEFONON
Rendelés:
minden szerdan és kéthetente pénteken
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KRISTON INTIM TORNA®

TANFOLYAM INDUL
A MISSZIO EGESZSEGUGYI KOZPONTBAN.

A februdri tanfolyam ideje: febr. 15, 22,
marc. 01, 08. 17-20 ordig
(péntekenként 4*3 draban),
A tanfalyamok kis |étszimii csoportokban
zajlanzk.

Tovabbi informacia: + 70/ 511-34-36,
zsofiazentai@gmail.com

Az drakat Zentai Zsofia,
Kriston Intim Torna® tréner tartja.

KRISTON
Intim torna®

FIZIODENT

FDBDRVDSIHRENDELEI

DR. DOBOS ISTVAN PETER fogorvos

® ingyenes szlirdvizsgalat, llapotfelmérés

o hagyomanyos és fémmentes hidak, koronak

® konzervalo fogaszati kezelések (tomés, gyokértomes)
o fogfehérités, fogékszer

o gyermekfogaszat

o kivehetd fogpotlasok

e szajsebészet, fogbeliltetés

Bejelentkezés: 06 20 944 6757

1 o\

i @ r rd
GYOGYTORNA A SsTUuDIO

DR. HADHAZY AGNES orvos-gyégytornasz

e ingyenes elsd vizsgalat, dllapotfelmérés

e gerinctorna McKenzie-modszerrel

e csontritkulas megelézése és szinten tartasa
e jziileti protézis utani gyogytorna

® vénas torna, értorna

® SM és bénulasos korképek kezelése

® nyirok-, svéd-, thai masszazs

Bejelentkezés: 06 20 444 0370

Cim: 2111 Szada, D6zsa Gyorgy ut 145/B

www.fiziodent.hu

.. HOMOKI ES TARSA
AUTOSISKOLA

| Tel: 28-413-866, E-mail: info@homakikfthu

LLOSISHO JJ

AULOZ T
rflrr’.n‘ﬂ'#rmrn

VERESEGYHAZI IRODA;
VERESEGYHAZ KOVES U, 14.
MUVELODES! HAZ

TEL.: 06-30-688-3828

Minden riara

kiterjedd jogositviny
megszerzését, teljes kord elméleti
és gyakorlati oktatast,

valamint az ezzel

kapamfatas ﬂgm‘ﬂm

www.homokikft.hu

Veresegyhdz kozponti részén
12 éve mhikdds szépségszalo-
nomba dndllé vdllalkozé

KOZMETIKUST,
PEDIKUROST,
KORMOST

5 keresek.

0630 353 9350 »

W

HEUREKA

IO Nyelviskola Veresegyhdz )

Biztos tudads -
@ biztos siker

= Jobb, biztosabb allas?
Magasabb fizetes?
Nyelvvizsga?

) Wwww.heurekanyelviskola.hu

B =
In1-—-..rr|E-n,nI-.IrE-l:!|r'|-"|c' lajstremszam: .Hl. "“ x50



Asztalitenisz Mikulds kupa, vereseqyhadzi sikerek

A szadai asztalitenisz szakosztaly immar hete-
dik alkalommal rendezte meg 2012. december
8-an az iskola tornatermében a hagyomanyos
és népszerii Mikulas kupat. Az asztalitenisz
versenyen a kornyékbeli telepiilések apraja-
nagyja képviseltette magat. Kiilonésen szép
szamban jelentkeztek a gyermekek a verseny-
re, amely igazan nagy és 6romteli meglepetést
okozott a rendez6ség szamara, mivel az elmult
évekre nem nagyon volt jellemz6 a nagy lét-
szam a gyermekek vetélkedésén.

A versenyen az alabbi eredmények sziilettek:

GYERMEK,FIU |. KOROSZTALY:

1.helyezett: Hargitai Bence ( Budapest)

2.helyezett: Toth Krisztian ( Orbottyan, Fay
alt. isk. Fot-Galaxis)

3.helyezett: Kiss Nandor ( Veresegyhaz,
Kalvin téri ref. iskola)

GYERMEK,FIU Il. KOROSZTALY:

1.helyezett: Lorincz Janos (Veresegyhaz,
Fabriczius alt. isk.-Galaxis)

2.helyezett: Szab6é Tamas (Veresegyhaz,
Fabriczius alt.isk.-Galaxis)

3.helyezett: Drozd Balazs (Veresegyhaz,
Kalvin téri ref. isk-Galaxis)

GYERMEK, LEANY:

1. helyezett: Klink Alexandra (Erddkertes,
Neumann alt. iskola)

2.helyezett: Csanyi Orsolya (Veresegyhaz,
Fabriczius alt. iskola-Galaxis)

3.helyezett: Virag Renata (Szada)

4. helyezett: Csanyi Zsofia (Veresegyhaz,
Fabriczius alt. iskola)

FELNOTTEK :
Férfi, Senior kategoria:

2.helyezett: Szabo Laszl6 (Ujpest)
3.helyezett: Mester Géza ( Orbottyan-Galaxis VBK)

FERFI, JUNIOR KATEGORIA:

1.helyezett: Kocsicska Erik ( Godoll6)
2.helyezett: Hrustinszky Tibor ( Szada SE)
3.helyezett: Varga Szabolcs ( Godoll6)

FERFI PAROS:

1.helyezett: Mokus Miklds-Hiriczké Ede
( Vacduka, Veresegyhaz-Galaxis VBK)

2.helyezett: Hrustinszky Tibor-Knapp
Karoly ( Szada SE)

3.helyezett: Bohus Pal-Becsei Laszlo
( Veresegyhaz-Galaxis VBK)

A feln6tt Budapest asztalitenisz bajnoksag
2012-2013-as bajnoki év els6 felében remekiilt
helyt allt, az idei évben alakult és mar teljesen
veresegyhazi kotddésii Galaxis Veresegyhazi
Barati Kor két csapata.

A Galaxis VBK . 4-5. a teljesen ujonc Galaxis
VBK Il. a 7-8. holtversenyes helyen fejezte be
az 6szi idényt a csoportukban szerepl6 16 csa-
patbdl, a XI. keriilet elsé ill. masodosztalyaban.

1.helyezett: Mokus Miklos ( Vacduka-Galaxis VBK) www.pinyo.hu

So006-DER PROFIT KFT

Egyéni vallalkozdk, tarsas vallalkozasok kényvelése
TB és APEH iigyintézés, bérszamfejtés

Soés

Szilvia

Regisztralt mérlegképes kényvelé

Cim:
Orboﬂyan,
Dézsa Gy. ut 150.

Ha minden
fillér szamit!

T.: 28/361-356
30/952-1950
30/606-8261

Ay kit & hdsrlel
armfily tartl
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KEDVEZMENNYEL!

Uziethelyiségek a Veresegyhar Cent Bevasarliohazban
koadvozd dron kiaddék! Erdekiddni lehat: +36-30-519-2783 drt

Szuper

Kultura

5. nyilt veresegyhazi
asztalitenisz verseny
gyerekeknek,

felnotteknek

Helyszin: Mézesvolgyi Altalanos iskola
tornatermében. (2112 Veresegyhaz,
F6 u. 77-79.)

A verseny célja: a sportdg népszerii-
sitése, sportolasi €s versenyzési lehe-
tdség biztositdsa az amatdr sportold
lakossag szdmara.

Idépont: Februar 10. Vasarnap, 9-18
ora kozott,

Gyerekeknek 9.00.-t61,
Felnétteknek 11.00.-tol.

Gyermekek:
- 1 lednykategoria dsszevont

- 3 fikategoria (0-12, 13-15, 16-18 év kozott)

Felnottek:

- ndi felnétt amatdr

- hobby férfi felnétt (teljesen amatdr, nem
jatszik csapatban)

- amat6r férfi felndtt (max. Moatsz megyei
bajnoksag ill. Bp. keriileti bajnoksag)

- Feln6tt 6sszevont paros, az egyéni

mérkdzések utan.

Nevezés a helyszinen, legkésébb
negyedoraval a kezdés elott. A
gyerekek esetében nevezési dij nincs.

Felnotteknél 1.000 Ft, parosban indulok esetén
500-500 Ft, ahogy a korabbi években is.

Varunk/varjuk a csalddot szeretettel.

Egyéb informaciok:

A verseny lebonyolitasa vegyes rend-
szerben (csoportmérkdzések, majd
egyenes  kiesés) torténik. A verseny
3 nyert jatszmas mérkOzésekkel, 8
db versenyasztalon (Donic) és 4 db
Joola hobby asztalon zajlik. A ver-

senykiirasban nem szereplé kérdésekben a
MOATSZ szabalykonyvében foglaltak az
iranyadok. Etkezni, inni csak a tornatermen
kiviil lehet. A szervezd fenntartja a verseny
lebonyolitasaban valdé valtoztatds jogat. A
versenyen minden résztvevo sajat felelGsségére
vesz részt. (Sziikséges: sajat iitd, sportruhazat,
sportcipd).

Kapcsolat: Letandczki Istvan

Tel: 06/30 9000-175

E-mail: istvan.letanoczki@

wellcamino.hu




Az ujsdgot keresse a Facebook-on! Mindig friss tartalom a Kistérség hireibél, videok, fotok, izgalmas informdciok, elsé kézbol- kozosségbal!

HIEMAHHG AUSZTRIABGL ErdGkertes, F& u. 234.

FIX l:l||_ BENZINKUT

CEGEKNEK, NAGYFOGYASZTOK- [ 111 il gl i
NAK TOVABBI KEDVEZMENYEKI [® i Itd kdrtya, '
SHOP TERMEKEKI °

Egyszeri 5000 Fi feletti tonkolas
esefén vasdrldinkal ndvre szdlé torzs-
viasarléi kdriydval ajandékoxzuk meg,
amely minden tovabbi tankoldsndl
Iterenként kedverményt
biztosit!

Graﬂka es igenyes honlapok

'I.JfHIH.ﬂ'ﬂl

Domain

szabadlszo.hu

HALLOTTA? aZ IDEN MINDEN La6Zl eLmarapHar...
.AMIT NeM KezDeNeK 6L IDOBEN SZerveznl.

KaTlan MAr MOST GONDOLJON @ NY&rI TeNDEZVENYelre,
eskOvOKk, csaLapi OsszeJlvereLek, SzOLETESNAPOK, CE6ES reNDeZVENYeK
KaTtLan TONINGL 8 MaLOMBAN. vaeY akar az ON KertJeBen.

Katlan Téni Vendégldje a Malomhoz. 2112 Veresegyhaz, Csokonai utca 5/c. - a vasuti atjaronal. Nyitva: 11-23-ig, minden nap
Tel: 20/315-2222, e-mail: katlantoni@katlantoni.hu |} facebook.com/ Katlan-Téni-Vendégldje-a-Malomhoz
honlap: www.katlanmalom.hu

v = A VIBRACIOS GEPEK CSUCSMODELLJE,
eresegyhaz, . o
Kényves A Piacvezerd POWER PLATE Pro @ vereseGyHAZAN
Kalman u. 5.
Istvén kirdly A SZALONBAN,
patika udvaraban
Idépontegyeztetés: ,
GYERMEK EB FEL”[}TT WELLNESS ES BEAUTY: Hetl 3X30 perc révid Idén belif
o ¢ . latvanyos eredményeket hoz, mely hozzdasegiti, hogy
BDRGFUGYAQZ%T[ fittnek, aktivnak és szépnek érezhesse magdt.
MAGANRENDELES p :
OREGEDESGATLAS: Féjdalomesiliapitds, csontok dsvényf
anyog névelése, varkeringés, sziv és érrendszerl funkciok
_ﬂ@?(‘lgt e T»S e , fokozdasa, rugalmassag es mozgekonysag novelése.
UZLETKO T O T
KERESUNK!
Jelentkezes: Cim: Power Piate Elite
akisterseg@freemail.hu 2112 Veresagyhaz, Fo u. 35.
. L .. [Bejarat a Kahvin u, feld)
Hirdetési iigyekben hivja a +36 30 848 5870 -et! :
Aprohirdetés felvétel: Veresegyhaz, Innovacios Kozpont Telaton: Dr. I(mrdlr.:snér
B porta, sportrészleg ! H | my == Révész Viktdria 06-30/6852-091
www. vKisterseg.hu E-mail: akisterseg@freemail.hu FH.JI_.I-"I.LI_"I‘I."I £S PANASZMENTESEN, 5 e . www. plebaniakit.com




